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Пояснительная записка
Курс имеет социально – педагогическую направленность. Содержание курса строится как синтез различных составляющих естественно - научного и экологического знания с включением доступных элементарных сведений из области астрономии, физики, биологии, экологии. При этом создается достаточно целостная первоначальная картина мира, которая становится фундаментом для развертывания соответствующего учебного курса в начальной школе. В основу подготовки детей к обучению положена познавательно-исследовательская деятельность. Основное внимание уделяется формированию универсальных предпосылок учебной деятельности - умении работать по правилу, слушать взрослого, развитию творческих способностей детей, логическим действиям.
Данный курс основывается на коррекции и развитии накопленных в дошкольном возрасте природоведческих представлений.
В основу подготовки дошкольников к обучению положены непосредственные наблюдения в природе, действия с предметами, осуществляемые в естественной для детей данного возраста занимательной, игровой форме. Эта деятельность дополняется рисованием, раскрашиванием, вырезанием фигур, лепкой и т. д. При этом большое внимание уделяется формированию таких важных умений, как умение выделять свойства предметов (форма, цвет, размеры), находить их общие и отличительные признаки, фиксировать состояние предмета и его смену (явление).
Цели: развитие у детей универсальных предпосылок к учебной деятельности, познавательных процессов и интеллектуальных способностей; систематизация и научная коррекция накопленных детьми в дошкольном возрасте природоведческих представлений.
Задачи:
Образовательные
- формировать представления о растительном, животном мире, сезонных изменениях в природе, некоторых видах труда и профессиях; - уточнять и систематизировать знания о явлениях природы;
- обогащать активный и пассивный словарь;
Развивающие
- развивать словесно-логическое мышление, умение делать выводы, обосновывать свои суждения;
- формировать навыки самоконтроля и самооценки; 
- формировать умения понимать учебную задачу и выполнять ее самостоятельно;
- развивать чувство эмпатии, сопереживания к окружающим людям; 
- развивать творческие способности, воображение;
- формировать общеучебные умения: умение работать в коллективе, доводить начатое дело до конца, работать внимательно, сосредоточенно.
Воспитательные
- способствовать воспитанию трудолюбия, доброты, отзывчивости;
- способствовать воспитанию интереса и любви к Родине, Санкт-Петербургу, природе, способность любоваться её красотой, бережно относится к растениям и животным.
- формировать этические нормы и правильное поведение.


Содержание программы "Познаем мир" (27 ч.)
1. Живая и неживая природа 1 ч.
Введение понятия «окружающий мир». Знакомство с классификацией объектов природы на живую и неживую природу. Игры «Отгадай загадку», «Волшебный мешочек». Распределение предметов по группам.	
2. Моя семья 2 ч.
Актуализация знаний о семье. Формирование интереса к истории своей семьи. Члены семьи. Составление схематичной родословной. Лексическая игра «Назови правильно» (знакомство со словами, обозначающими родство). Семейный альбом.
3. Обитатели суши 8 ч.
Знакомство с основными видами ландшафта. Знакомство с понятиями тундра, тайга, лиственный лес. Связь животного и растительного мира с неживой природой. Животный и растительный мир природных зон. Смена времён год. Демонстрация глобуса. Зональная изменчивость природы. Выращивание человеком культурных растений. Сельское хозяйство. Игры «Штриховка», «Кто где живёт?», «Обведи силуэт и отгадай», «Чей голос?».
4. Водные объекты 4 ч.
Знакомство с понятиями река, море, океан, озеро, остров, полуостров, течение. Изучение географической карты. Показ на карте различных крупных водных объектов. Рассказ о морях России. Использование людьми водных объектов. Животный мир пресных и солёных водоёмов. Изготовление из бумаги модели рыбки.
5. Горы 3 ч.
Знакомство с горным рельефом. Склоны, вершины, ущелья. Изменение природы от вершины к подошве горы (высотная поясность). Вулканы, извержения. Игра «Отгадай кроссворд».
6. Красная книга 2 ч.
Красный цвет- цвет опасности. Почему живой природе угрожает опасность? Влияние человека на природу. Знакомство с животными и растениями из Красной книги России. Красная книга Ленинградской области.  Игра «Узнай по описанию».
7. Народы России 3 ч.
Россия - многонациональное государство. Традиции народов России. Уважительное отношение к культурному наследию народов. Народная мудрость: пословицы, поговорки различных народов. Традиционные жилища разных народов.
8. Государственные символы России 2 ч.
Знакомство с государственными символами России. Герб, флаг, гимн. Столица России – Москва. Раскраска «Московский Кремль».
9. Россия- мой дом 2 ч.
Россия – самая большая страна. Природные богатства России. Кем работают россияне? Моя малая родина – Санкт-Петербург. Викторина «Я знаю!»
Тематический план курса «Познаем мир»
	№
	Название раздела
	Общее количество
	

	
	
	часов
	

	1.
	Живая и неживая природа.
	1 
	

	2.
	Моя семья.
	2 
	

	3.
	Обитатели суши.
	8 
	

	4.
	Водные объекты.
	4 
	

	5.
	Горы.
	3 
	

	6.
	Красная книга России.
	2 
	

	7.
	Народы России.
	3 
	

	8.
	Государственные символы России.
	2 
	

	9.
	Россия- мой дом.
	2 
	

	
	                                                                    Итого:
	                       27
	




Календарно-тематический планирование курса «Познаем мир» (27 ч.)
	№ занятия
	Дата
	Тема занятия

	1. 
	01.10
	Мир вокруг меня. Живая и неживая природа.

	2. 
	08.10
	Предки и потомки. Моя семья. 

	3. 
	15.10
	Родословное дерево.

	4. 
	22.10
	Где я живу

	5. 
	05.11
	Мой адрес

	6. 
	12.11
	Русская равнина. Времена года.

	7. 
	19.11
	Обитатели тундры. Деревья-карлики.

	8. 
	26.11
	Болото- дом для многих живых существ.

	9. 
	03.12
	Мир тайги.

	10. 
	10.12
	Деревья лиственного леса.

	11. 
	17.12
	Луга, степи, пустыни.

	12. 
	24.12
	Что в поле растёт?

	13. 
	14.01
	Моя страна – Россия. Наш флаг, герб и гимн.

	14. 
	21.01
	Реки. Берега и течения.

	15. 
	28.01
	Животный мир озера.

	16. 
	04.02
	Моря и океаны.

	17. 
	11.02
	Острова и полуострова.

	18. 
	18.02
	Горы высокие и низкие.

	19. 
	25.02
	Путешествуем по горе сверху вниз.

	20. 
	04.03
	Чудо природы -вулканы

	21. 
	11.03
	Красная книга России.

	22. 
	18.03
	Народы России и их традиции.

	23. 
	25.03
	Мудрость народа.

	24. 
	08.04
	Дома разных народов.

	25. 
	15.04
	Города России. Столица России

	26. 
	22.04
	Россия – мой дом. Кем работают россияне?

	27. 
	29.04
	Моя малая родина - Санкт-Петербург.




Планируемые результаты:
Неживая природа:
Дети должны:
- иметь представление о сезонных изменениях в природе;
- знать признаки неживой природы;
- называть примеры явлений природы;
-назвать примеры объектов неживой природы.

Живая природа: 
Дети должны иметь представление:
-  домашних животных;
-  перелётных и зимующих птицах;
-  зависимости изменений в живой природе от изменений в неживой природе.

Растительный мир:
Дети должны иметь представление:
- об условиях необходимых для роста растений;
- о деревьях, кустарниках.
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