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Учебный план внеурочной деятельности ООО 5 параллель с углубленным изучением предметов 

художественно-эстетического цикла (Изобразительное искусство) 
Нагрузка учебного плана  5 параллель (6дн) 

№ Предметная область Предмет Всего з/нед 

Предметы внеурочной деятельности     

1 Социальное Разговоры о важном 34 1.00 

2 Социальное Формирование функциональной грамотности 34 1.00 

3 Общекультурное Живопись 34 1.00 

4 Общекультурное Изобразительное искусство 68 2.00 

5 Общекультурное Искусство 34 1.00 

Итого по компоненту Предметы внеурочной деятельности 204 6.00 

Предельная нагрузка 1088 32 

Итого 204 6.00 

      
  

Учебный план внеурочной деятельности ООО 5 параллель с углубленным изучением предметов 

художественно-эстетического цикла (Музыка) 
  
  

Нагрузка учебного плана  

5 параллель 
(6дн)   

№ Предметная область Предмет Всего з/нед 

Предметы внеурочной деятельности     

1 Социальное Разговоры о важном 34 1.00 

2 Социальное Формирование функциональной грамотности 34 1.00 

3 Общекультурное Искусство 34 1.00 

4 Общекультурное Музыкальная литература 34 1.00 

5 Общекультурное Музыкальный инструмент (блокфлейта) 34 1.00 

6 Социальное Хоровое пение 34 1.00 

Итого по компоненту Предметы внеурочной деятельности 204 6.00 

Предельная нагрузка 1088 32 

Итого 204 6.00 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    



 

Учебный план внеурочной деятельности ООО 5 паралель с углубленным изучением иностранного 

языка (Немецкий язык) 5Б класс. 
  
  

Нагрузка учебного плана  

5 параллель 
(6дн)   

№ Предметная область Предмет Всего з/нед 

Предметы внеурочной деятельности     

1 Социальное Азбука профессий 34 1.00 

2 Социальное Клуб любителей чтения на английском языке 34 1.00 

3 Социальное Клуб любителей чтения на немецком языке 34 1.00 

4 Социальное Разговоры о важном 34 1.00 

5 Социальное Формирование функциональной грамотности 34 1.00 

6 Спортивно-оздоровительное Подвижные игры 34 1.00 

Итого по компоненту Предметы внеурочной деятельности 204 6.00 

Предельная нагрузка 1088 32 

Итого 204 6.00 

      
  

Учебный план внеурочной деятельности ООО 5 паралель с углубленным изучением иностранного 

языка (Немецкий язык) 
  

Нагрузка учебного плана  

5 параллель 
(6дн)   

№ Предметная область Предмет Всего з/нед 

Предметы внеурочной деятельности     

1 Социальное Азбука профессий 34 1.00 

2 Социальное Клуб любителей чтения на английском языке 34 1.00 

3 Социальное Клуб любителей чтения на немецком языке 34 1.00 

4 Социальное Разговоры о важном 34 1.00 

5 Социальное Формирование функциональной грамотности 34 1.00 

Итого по компоненту Предметы внеурочной деятельности 204 5.00 

Предельная нагрузка 1088 32 

Итого 204 5.00 

 

 



Учебный план внеурочной деятельности ООО 6-9 параллель с углубленным изучением предметов художественно-эстетического цикла 

(Изобразительное искусство) 

Нагрузка учебного плана  

6 параллель 
(6дн) 

7 параллель 
(6дн) 

8 параллель 
(6дн) 9 параллель (6дн) 

№ Предметная область Предмет Всего з/нед Всего з/нед Всего з/нед Всего з/нед  

Предметы внеурочной деятельности                  
1 Социальное Разговоры о важном 34 1.00 34 1.00 34 1.00 34 1.00  
2 Социальное Формирование функциональной грамотности 34 1.00 34 1.00 68 2.00 68 2.00  
3 Социальное Проф. минимум "Россия - мои горизонты" 34 1.00 34 1.00 34 1.00 34 1.00  
4 Общекультурное Живопись 34 1.00 34 1.00          
5 Общекультурное Изобразительное искусство 68 2.00 68 2.00 34 1.00      
6 Общекультурное Искусство 34 1.00 34 1.00 34 1.00 34 1.00  
7 Общеинтеллектуальное Мир чисел         68 2.00 68 2.00  
8 Общеинтеллектуальное Основы графического дизайна             34 1.00  

Итого по компоненту Предметы внеурочной деятельности 238 7.00 238 7.00 272 8.00 272 8.00  

Предельная нагрузка 1122 33 1190 35 1224 36 1224 36  

Итого 238 7.00 238 7.00 272 8.00 272 8.00  
 

Учебный план внеурочной деятельности ООО 6-9 параллель с углубленным изучением предметов художественно-эстетического цикла 

(Музыка) 

Нагрузка учебного плана  

6 параллель 
(6дн)     

7 параллель 
(6дн) 

8 параллель 
(6дн) 9 параллель (6дн) 

№ Предметная область Предмет Всего з/нед Всего з/нед Всего з/нед Всего з/нед  

Предметы внеурочной деятельности                  
1 Социальное Разговоры о важном 34 1.00 34 1.00 34 1.00 34 1.00  
2 Социальное Формирование функциональной грамотности 34 1.00 34 1.00 68 2.00 68 2.00  
3 Социальное Проф. минимум "Россия - мои горизонты" 34 1.00 34 1.00 34 1.00 34 1.00  
4 Общекультурное Искусство 34 1.00 34 1.00 34 1.00 34 1.00  
5 Общеинтеллектуальное Мир чисел         68 2.00 68 2.00  
6 Общекультурное Музыкальная литература 34 1.00 34 1.00          
7 Общеинтеллектуальное Музыкально-компьютерные технологии             34 1.00  
8 Общекультурное Музыкальный инструмент (блокфлейта) 34 1.00 34 1.00          
9 Социальное Хоровое пение 34 1.00 34 1.00 34 1.00      
Итого по компоненту Предметы внеурочной деятельности 238 7.00 238 7.00 272 8.00 272 8.00  

Предельная нагрузка 1122 33 1190 35 1224 36 1224 36  

Итого 238 7.00 238 7.00 272 8.00 272 8.00  
 



 
Учебный план внеурочной деятельности ООО 6-9 параллель с углубленным изучением иностранного языка (Немецкий язык)  

Нагрузка учебного плана  

6 параллель 
(6дн)      

7 параллель 
(6дн) 

8 параллель 
(6дн) 9 параллель (6дн) 

№ Предметная область Предмет Всего з/нед Всего з/нед Всего з/нед Всего з/нед  

Предметы внеурочной деятельности                  
1 Социальное Клуб любителей чтения на английском языке 34 1.00 34 1.00 34 1.00 34 1.00  
2 Социальное Клуб любителей чтения на немецком языке 34 1.00 34 1.00 68 2.00 68 2.00  
3 Социальное Разговоры о важном 34 1.00 34 1.00 34 1.00 34 1.00  
4 Социальное Формирование функциональной грамотности 34 1.00 34 1.00 34 1.00 34 1.00  
5 Социальное Проф. минимум "Россия - мои горизонты" 34 1.00 34 1.00 34 1.00 34 1.00  

Итого по компоненту Предметы внеурочной деятельности 170 5.00 170 5.00 204 6.00 204 6.00  

Предельная нагрузка 1122 33 1190 35 1224 36 1224 36  

Итого 170 5.00 170 5.00 204 6.00 204 6.00  
 


