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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Программа разработана в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего общего образования, федеральных 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего образования. Это 

позволяет обеспечить единство обязательных требований ФГОС во всем пространстве школьного 

образования в урочной и внеурочной деятельности. 

Задачей педагога, реализующего программу, является развитие у обучающегося ценностного отношения 

к Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью. 

Программа направлена на: 

формирование российской гражданской идентичности обучающихся; 

формирование интереса к познанию; 

формирование осознанного отношения к своим правам и свободам и 

уважительного отношения к правам и свободам других; 

выстраивание собственного поведения с позиции нравственных и 

правовых норм; 

создание мотивации для участия в социально-значимой деятельности; 

развитие у школьников общекультурной компетентности; 

развитие умения принимать осознанные решения и делать выбор; 

осознание своего места в обществе; 

познание себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 

формирование готовности к личностному самоопределению. 

Нормативную правовую основу настоящей рабочей программы курса внеурочной 

деятельности  «Разговоры о важном» составляют следующие документы. 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

Стратегия национальной безопасности Российской Федерации, Указ Президента Российской Федерации 

от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии национальной безопасности Российской Федерации». Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (Зарегистрирован Минюстом России 05.07.2021 № 64101). 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568 «О внесении изменений 

в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования» 

(Зарегистрирован Минюстом России 17.08.2022 № 69675). 

Письмо Министерства просвещения Российской Федерации «О направлении методических рекомендаций 

по проведению цикла внеурочных занятий «Разговоры о важном»» от 15.08.2022 № 03–1190. Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» 

(Зарегистрирован Минюстом России 12.07.2023 № 74223). 

Варианты реализации   программы   и   формы   проведения   занятий 

Программа реализуется в работе с обучающимися 1–2, 3–4, 5–7, 8–9 и 10–11 классов. В 2023–2024 учебном 

году запланировано проведение 36 внеурочных занятий. Занятия проводятся 1 раз в неделю по 

понедельникам, первым уроком. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения 

обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе 

и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» должны быть направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с обучающимися. 

Занятия позволяют обучающемуся вырабатывать собственную мировозренческую позицию по 

обсуждаемым темам. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием 



родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением 

природы, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

Взаимосвязь с программой воспитания 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом федеральных образовательных 

программ начального общего, основного общего и среднего общего образования. Это позволяет на 

практике соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога, ориентировать её не только на 

интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие ребёнка. Это проявляется: 

в выделении в цели программы ценностных приоритетов; 

в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной деятельности, нашедших свое 

отражение и конкретизацию в программе воспитания; 

в интерактивных формах занятий для обучающихся, обеспечивающих их вовлеченность в совместную с 

педагогом и сверстниками деятельность. 

Ценностное наполнение внеурочных занятий 

В основе определения тематики внеурочных занятий лежат два принципа: 

соответствие датам календаря; 

значимость для обучающегося события (даты), которое отмечается в календаре в текущем году. 

Даты календаря можно объединить в две группы: 

Даты, связанные с событиями, которые отмечаются в постоянные числа ежегодно (государственные и 

профессиональные праздники, даты исторических событий). Например, «День народного единства», 

«День защитника Отечества», 

«Новогодние семейные традиции разных народов России», «День учителя (советники по воспитанию)», 

«День российской науки» и т. д. 

Юбилейные даты выдающихся деятелей науки, литературы, искусства. Например, «190-летие со дня 

рождения Д. Менделеева. День российской науки», 

«215-летие со дня рождения Н. В. Гоголя», «Русский язык. Великий и могучий. 225 лет со дня рождения А. 

С. Пушкина». 

В программе предлагается несколько тем внеурочных занятий, которые не связаны с текущими датами 

календаря, но являющиеся важными в воспитании 

школьника. К примеру: «Мы вместе», «О взаимоотношениях в коллективе (Всемирный день психического 

здоровья, профилактика буллинга)» и др. 

Следует отметить, что внеурочные занятия входят в общую систему воспитательной работы 

образовательной организации, поэтому тематика и содержание должны обеспечить реализацию их 

назначения и целей: становление у обучающихся гражданско-патриотических чувств. Исходя из этого, в 

планируемых результатах каждого сценария внеурочного занятия выделяются нравственные ценности, 

которые являются предметом обсуждения. Основные ценности характеризуются следующим образом. 

Историческая память 

историческая память – обязательная часть культуры народа и каждого гражданина; 

историческая память соединяет прошлое, настоящее, позволяя сохранить и продолжить достижения, 

мудрость, опыт, традиции прошлых поколений; 

историческая память есть культура целого народа, которая складывается из объединения индивидульных 

переживаний, и включает важнейшие нравственные качества: благодарность, уважение, гордость потомков 

за жизнь и подвиги предков. 

Осознание этой нравственной ценности базируется на конкретном содержании занятия. Например, тема 

«День народного единства» рассматривается на известных исторических фактах – единение людей, когда 

Родина нуждается в защите в 1612 г. 

Преемственность поколений 

каждое следующее поколение учится у предыдущего: осваивает, воссоздаёт, продолжает его достижения, 

традиции; 

семья построена на сохранении преемственности поколений. Память о предыдущих поколениях бережно 

хранится в предметах, фото, вещах, а также в гуманном отношении к старшим поколениям. 

Например, тема: «О взаимоотношениях в семье (День матери)». Обсуждается проблема: каждое поколение 

связано с предыдущими и последующими общей культурой, историей, средой обитания, языком общения. 

Каждый человек должен воспитывать в себе качества, которые были характерны для наших предков, 

людей далёких поколений: любовь к родной земле, малой родине, Отечеству. 

Патриотизм — любовь к Родине 



патриотизм (любовь к Родине) – самое главное качества гражданина; 

любовь к своему Отечеству начинается с малого — с привязанности к родному дому, малой родине; 

патриотизм строится на ответственности за судьбу своей родной земли; чувстве гордости за историю, 

культуру своего народа и народов России. 

Эта высшая нравственная ценность является приоритетной во всех сценариях 

«Разговоров о важном». В каждом сценарии, в соответствии с содержанием, раскрывается многогранность 

чувства патриотизма и его проявления в разных сферах человеческой жизни. 

Доброта, добрые дела 

доброта — это способность (желание и умение) быть милосердным, поддержать, помочь без ожидания 

благодарности; 

благотворительность — проявление добрых чувств; благотворительность была распространена в России 

в прошлые века, что стало сегодня примером для подражания. 

Например, тема «Мы вместе». Разговор о добрых делах граждан России в прошлые времена и в настоящее 

время, тема волонтерства. 

Семья и семейные ценности 

семья связана не только общим местом проживания, общим хозяйством, общими делами, но и значимыми 

ценностями — взаимопониманием, взаимоподдержкой, традициями и т. д.; 

каждый член семьи имеет свои обязанности, но всегда готовы прийти на помощь другому: взять на себя 

его дела, проявить внимание, оказать помощь друг другу; 

обучающийся должен ответственно относиться к своей семье, участвовать во всех ее делах, помогать 

родителям; 

семейные ценности всегда были значимы для народов России; семейные ценности представлены в 

традиционных религиях России. 

Тема семьи, семейных взаимоотношений и ценностей является предметом обсуждения на занятиях, 

посвященных темам: «О взаимоотношениях в семье (День матери)», «Новогодние семейные традиции 

разных народов России» и др. 

Культура России 

культура общества — это достижения человеческого общества, созданные на протяжении его истории; 

российская культура богата и разнообразна, она известна и уважаема во всем мире; 

культура представлена достижениями в материальной сфере (строительство, техника, предметы быта и 

др.), в духовной сфере (народное творчество, литература, изобразительное искусство, музыка, театр и др.), 

а также в этике, культуре взаимоотношений людей. 

Темы, связанные с осознанием обучающимися этой социальной ценности, подробно и разносторонне 

представлены в «Разговорах о важном». Поэтому многие сценарии построены на чтении поэзии, 

обсуждении видеофильмов, произведений живописи и музыки: «По ту сторону экрана. 115 лет кино в 

России», 

«Цирк! Цирк! Цирк! (к Международному дню цирка)». 

Наука на службе Родины 

наука обеспечивает прогресс общества и улучшает жизнь человека; 

в науке работают талантливые, творческие люди, бесконечно любящие свою деятельность; 

в России совершено много научных открытий, без которых невозможно представить современный мир. 

О такой ценности общества и отдельно взятого человека учащиеся узнают в процессе обсуждения тем: 

«190-лет со дня рождения Д. Менделеева. День российской науки», «Я вижу Землю! Это так красиво». 

Следует отметить, что многие темы внеурочных занятий выходят за рамки содержания, изучаемого на 

уроках, но это не означает, что учитель будет обязательно добиваться точного усвоения нового знания, 

запоминания и четкого воспроизведения нового термина или понятия. Необходимо понимать, что на 

внеурочных занятиях как неучебных формируются определенные ценности: высшие нравственные 

чувства и социальные отношения. В течение года учащиеся много раз будут возвращаться к обсуждению 

одних и тех же понятий, что послужит постепенному осознанному их принятию. 

Наличие сценариев внеурочных занятий не означает формального следования им. При анализе содержания 

занятия, которое предлагается в сценарии, педагог учитывает региональные, национальные, 

этнокультурные особенности территории, где функционирует данная образовательная организация. 

Обязательно учитывается и уровень развития учащихся, их интересы и потребности. При необходимости, 

исходя из статуса семей обучающихся, целесообразно уточнить (изменить, скорректировать) и творческие 

задания, выполнение которых предлагается вместе с родителями, другими членами семьи. 

Особенности реализации программы 



Личностное развитие ребёнка – главная цель педагога. Личностных результатов обучающихся педагог 

может достичь, увлекая школьников совместной и интересной многообразной деятельностью, 

позволяющей раскрыть потенциал каждого; используя разные формы работы; устанавливая во время 

занятий доброжелательную, поддерживающую атмосферу; насыщая занятия ценностным содержанием. 

Задача педагога, транслируя собственные убеждения и жизненный опыт, дать возможность школьнику 

анализировать, сравнивать и выбирать. 

В приложениях к программе содержатся методические рекомендации, помогающие педагогу грамотно 

организовать деятельность школьников на занятиях в рамках реализации программы курса внеурочной 

деятельности 

«Разговоры о важном». 

Содержание программы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 

День знаний. Знакомство с проектами Российского общества «Знание». Возможности, которые 

предоставляют проекты общества «Знание» для обучающихся различных возрастов. 

Родина — не только место рождения. Природные и культурные памятники – чем гордимся, о чем помним, 

что бережем? 

Зоя Космодемьянская – её подвиг бессмертен, её имя стало символом мужества и стойкости, а жизнь 

служит примером беззаветной преданности Отечеству, истиной любви к своей Родине. 

Право избирать и быть избранным гарантировано Конституцией Российской Федерации каждому 

гражданину нашей страны. Жизнь, свобода, права и благополучие граждан является одной из главных 

ценностей, а проявление гражданской позиции, желание участвовать в развитии своего города, региона, 

страны – достойно уважения. 

Ценность профессии учителя. Советник по воспитанию – проводник в мир возможностей, которые создало 

государство для каждого ребенка в стране, наставник и «старший товарищ», помогающий как объединить 

школьный коллектив в дружную команду, так и выстроить личную траекторию развития каждому 

ребенку. 

Честность, открытость, готовность прийти на помощь – основа хороших отношений с окружающими. 

Уважение к окружающим – норма жизни в нашем обществе. В условиях информационных перегрузок, 

разнообразия быстро решаемых задач, экономической нестабильности, стрессы стали неотъемлемой 

составляющей жизни человека. Они приводят к депрессивному состоянию, которое, в свою очередь, 

может привести к проблемам физического здоровья, конфликтам с близкими, неуверенности, 

озлобленности. Знания о том, как наладить отношения в коллективе, сохранить свое психическое 

здоровье, как смотреть на мир позитивно, как не стать жертвой «травли», и самому не опуститься до 

«травли» других, необходимы всем. 

Давние культурные традиции России получают отражение в произведениях кинематографического 

искусства, которое имеет свой «золотой фонд», признанный во всем мире. Отечественное кино передает 

наши традиционные ценности, великое культурно-историческое наследие, отображает то, что объединяет 

нас как нацию. Развитие отечественного кино отражает не только основные вехи развития страны, но и 

моделирует образ ее будущего. Кино, наряду с литературой и театром, позволяет человеку увидеть себя, 

как в «зеркале», соотнести свои поступки с поступками героев, анализировать и рефлексировать, 

приобретать новые знания, знакомиться с миром профессий, с творчеством талантливых людей, с 

историей и культурой страны. 

Подразделения специального назначения (спецназ) в России имеют особую значимость, они 

олицетворяют служение Отечеству, мужество и силу духа, беспримерное самопожертвование, готовность 

мгновенно прийти на помощь Родине. Военнослужащие спецназа обладают особыми 

профессиональными, физическими и моральным качествами, являются достойным примером настоящего 

мужчины. 

Единство нации – основа существования российского государства. Единство многонационального народа, 

уважение традиций, религий, уклада жизни всех народов является главным в жизни страны. Пока мы 

едины – мы непобедимы. 

Технологический суверенитет нашей Родины необходимо защищать так же, как границы государства, это 

основа и залог существования современной страны. Развитие сферы информационных технологий сегодня 

стратегически важно для будущего, профессии в этой сфере очень перспективны и востребованы. 

Технологический суверенитет решает задачи обеспечения безопасности, получения энергии, 

продовольственной независимости, транспортной связности. Логика развития экономики предполагает 

защиту и формирование высокотехнологичных отраслей с высокой долей интеллектуальных вложений. 



Появление новых профессий связано с цифровизацией экономики, движением к технологическому 

суверенитету. 

Традиционная семья в России – это союз мужчины и женщины, которые создают и поддерживают 

отношения уважения, заботы и взаимной поддержки. Основа семьи – это любовь. Важно, чтобы дети 

стремились создавать полноценные многодетные семьи. 

Что для каждого человека означает слово «Родина»? Это родители, семья, дом, друзья, родной город, 

регион, вся наша страна и народ. Чувство любви к своей Родине человек несет в себе всю жизнь, это его 

опора и поддержка. Родина – это не просто территория, это, прежде всего то, что мы любим и готовы 

защищать. 

Волонтерство в России. Особенности волонтерской деятельности. Исторически сложилось, что в сложные 

годы нашей страны люди безвозмездно помогали друг другу, оказывали всестороннюю поддержку. Даша 

Севастопольская, сёстры милосердия – история и современность. 

Россия — страна с героическим прошлым. Современные герои — кто они? 

Россия начинается с меня? 

Значение Конституции для граждан страны. Знание прав и выполнение обязанностей. Ответственность — 

это осознанное поведение. 

Новый год — праздник для всех россиян. У каждого народа есть интересные новогодние семейные 

традиции. Знакомство с обычаями и культурой новогодних праздников в нашей стране. 

Первая печатная книга в России – «Азбука» Ивана Фёдорова. Способы передачи информации до 

появления письменности. Разница между азбукой и букварем. «Азбука», напечатанная Иваном 

Федоровым: «Ради скорого младенческого научения». Любовь к чтению, бережное отношение к книге 

начались 450 лет назад. 

Современный человек должен обладать функциональной грамотностью, в том числе налоговой. Для чего 

собирают налоги? Что они обеспечивают для граждан? Выплата налогов – обязанность каждого 

гражданина Российской Федерации. 

Голод, морозы, бомбардировки — тяготы блокадного Ленинграда. Блокадный паек. О провале планов 

немецких войск. 80 лет назад город-герой Ленинград был полностью освобожден от фашистской блокады. 

Кто такой союзник? Какие обязанности он на себя принимает, какими обладает правами? Что дает 

заключение союзного договора для государств? Союзники России – государства, которые разделяют и 

поддерживают наши общие традиционные ценности, уважают культуру, стремятся к укреплению союзных 

государств и поддерживают их. 

Достижения науки в повседневной жизни. Научные и технические достижения в нашей стране. 190-летие 

великого русского учёного-химика, специалиста во многих областях науки и искусства Д.И. Менделеева. 

День первооткрывателя. Россия является не только самой большой страной в мире, которую за ее 

продолжительную историю шаг за шагом исследовали, изучали, открывали русские землепроходцы. 

Удивительные уголки нашей страны сегодня может открыть для себя любой школьник. 

День защитника Отечества: исторические традиции. Профессия военного: кто её выбирает сегодня. 

Смекалка в военном деле. 280-летие со дня рождения великого русского флотоводца, командующего 

Черноморским флотом (1790— 1798); командующего русско-турецкой эскадрой в Средиземном море 

(1798— 1800), адмирала (1799) Ф.Ф. Ушакова. 

Подлинность намерений — то, что у тебя внутри. Как найти своё место в жизни? Что нужно для того, 

чтобы найти друзей и самому быть хорошим другом? Примеры настоящей дружбы. Что нужно для того, 

чтобы создать хорошую семью и самому быть хорошим семьянином. Поддержка семьи в России. Что 

нужно, чтобы найти свое призвание и стать настоящим профессионалом. Поддержка профессионального 

самоопределения школьников в России. Эти вопросы волнуют подростков. Проблемы, с которыми они 

сталкиваются, и способы их решения. 

Всемирный фестиваль молодежи – 2024. Сириус – федеральная площадка фестиваля. Исторические факты 

появления всемирного фестиваля молодежи и студентов. Фестивали, которые проходили в нашей стране. 

Российская авиация. Легендарная история развития российской гражданской авиации. Героизм 

конструкторов, инженеров и летчиков-испытателей первых российских самолетов. Мировые рекорды 

российских летчиков. Современное авиастроение. Профессии, связанные с авиацией. 

Красивейший полуостров с богатой историей. История Крымского полуострова. 

Значение Крыма. Достопримечательности Крыма. 

Россия – здоровая держава. Это значит, что жители страны должны стремиться поддерживать здоровый 

образ жизни. Физическое и психическое здоровье населения играют важную роль в укреплении 

экономического потенциала и социальной стабильности страны, повышают качество жизни каждого 
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человека. Цирк как фантазийное и сказочное искусство. Цирк в России, История цирка, 

цирковые династии России. Знаменитые на весь мир российские силачи, 

дрессировщики, акробаты, клоуны, фокусники. Цирковые профессии. 

Главные события в истории покорения космоса. Отечественные космонавты- рекордсмены. Подготовка к 

полету — многолетний процесс. 

Николай Гоголь – признанный классик русской литературы,  автор знаменитых 

«Мертвых душ», «Ревизора», «Вечеров на хуторе близ Диканьки». Сюжеты, герои, ситуации из 

произведений Николая Гоголя актуальны по сей день. Экологичное потребление — способ позаботиться 

о сохранности планеты. 

Экологические проблемы как следствия безответственного поведения человека. Соблюдать эко-правила 

— не так сложно. 

История Праздника труда. Труд – это право или обязанность человека? 

Работа мечты. Жизненно важные навыки. 

История появления праздника День Победы. Поисковое движение России. 

Могила Неизвестного Солдата. Семейные традиции празднования Дня Победы. 

19 мая 1922 года — день рождения пионерской организации. Цель ее создания и деятельность. Причины, 

по которым дети объединяются. 

Неизвестный Пушкин. Творчество Пушкина объединяет поколения. Вклад А. С. Пушкина в 

формирование современного литературного русского языка. 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения школьниками следующих 

личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов. 

Личностные результаты: 

В сфере гражданского воспитания: уважение прав, свобод и законных интересов других людей; активное 

участие в жизни семьи, родного края, страны; неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; 

понимание роли различных социальных институтов в жизни человека; представление об основных правах, 

свободах и обязанностях гражданина, социальных нормах и правилах межличностных отношений в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе; готовность к разнообразной совместной 

деятельности, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи; готовность к участию в гуманитарной 

деятельности (волонтерство, помощь людям, нуждающимся в ней). 

В сфере патриотического воспитания: осознание российской гражданской идентичности в 

поликультурном и многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного языка, 

истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России; ценностное отношение к 

достижениям своей Родины 

- России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа; 

уважение к символам России, государственным праздникам, историческому и природному наследию и 

памятникам, традициям разных народов, проживающих в родной стране. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях 

нравственного выбора; готовность оценивать свое поведение и поступки, поведение и поступки других 

людей с позиции нравственных и правовых норм с учетом осознания последствий поступков; свобода и 

ответственность личности в условиях индивидуального и общественного пространства. 

В сфере эстетического воспитания: восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству 

своего и других народов, понимание эмоционального воздействия искусства; осознание важности 

художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения; понимание ценности 

отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных традиций и народного творчества. 

В сфере физического воспитания: осознание ценности жизни; соблюдение правил безопасности, в том 

числе навыков безопасного поведения в интернет- среде; способность адаптироваться к стрессовым 

ситуациям и меняющимся социальным, информационным и природным условиям, в том числе осмысляя 

собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; умение принимать себя и других, не осуждая; умение 

осознавать эмоциональное состояние себя и других, умение управлять собственным эмоциональным 

состоянием; сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права 

другого человека. 

В сфере трудового воспитания: установка на активное участие в решении практических задач; осознание 

важности обучения на протяжении всей жизни; уважение к труду и результатам трудовой деятельности. 

В сфере экологического воспитания: ориентация на применение знаний из социальных и естественных 

наук для решения задач в области окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных 



последствий для окружающей среды; повышение уровня экологической культуры, осознание глобального 

характера экологических проблем и путей их решения; активное неприятие действий, приносящих вред 

окружающей среде; осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи 

природной, технологической и социальной сред; готовность к участию в практической деятельности 

экологической направленности. 

В сфере ценности научного познания: ориентация в деятельности на современную систему научных 

представлений об основных закономерностях развития человека, природы и общества, взаимосвязях 

человека с природной и социальной средой; овладение языковой и читательской культурой как средством 

познания мира; овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка на 

осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути достижения 

индивидуального и коллективного благополучия. 

В сфере адаптации обучающегося к изменяющимся условиям социальной и природной среды: освоение 

обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих ведущей 

деятельности возраста, норм и правил общественного поведения, форм социальной жизни в группах и 

сообществах, включая семью, группы, сформированные по профессиональной деятельности, а также в 

рамках социального взаимодействия с людьми из другой культурной среды; открытость опыту и знаниям 

других; повышение уровня своей компетентности через практическую деятельность, в том числе умение 

учиться у других людей, умение осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и 

компетенции из опыта других; осознавать дефициты собственных знаний и компетентностей, планировать 

свое развитие; умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; умение 

оценивать свои действия с учетом влияния на окружающую среду, достижений целей и преодоления 

вызовов, возможных глобальных последствий. 

Метапредметные результаты: 

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями: использовать вопросы как 

исследовательский инструмент познания; применять различные методы, инструменты и запросы при 

поиске и отборе информации или данных из источников с учетом предложенной учебной задачи и 

заданных критериев; выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию 

различных видов и форм представления; находить сходные аргументы (подтверждающие или 

опровергающие одну и ту же идею, версию) в различных информационных источниках; самостоятельно 

выбирать оптимальную форму представления информации; оценивать надежность информации по 

критериям, предложенным педагогическим работником или сформулированным самостоятельно; 

эффективно систематизировать информацию. 

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями: воспринимать и 

формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и условиями общения; выражать 

свою точку зрения в устных и письменных текстах; понимать намерения других, проявлять уважительное 

отношение к собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения; в ходе диалога и (или) 

дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и высказывать идеи, нацеленные на 

решение задачи и поддержание благожелательности общения; сопоставлять свои суждения с суждениями 

других участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций; понимать и использовать 

преимущества командной и индивидуальной работы при решении конкретной проблемы, обосновывать 

необходимость применения групповых форм взаимодействия при решении поставленной задачи; 

принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее достижению: распределять 

роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы; уметь обобщать мнения 

нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; планировать 

организацию совместной работы, определять свою роль (с учетом предпочтений и возможностей всех 

участников взаимодействия), распределять задачи между членами команды, участвовать в групповых 

формах работы (обсуждения, обмен мнениями, "мозговые штурмы" и иные); выполнять свою часть 

работы, достигать качественного результата по своему направлению и координировать свои действия с 

другими членами команды; оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, 

самостоятельно сформулированным участниками взаимодействия; сравнивать результаты с исходной 

задачей и вклад каждого члена команды в достижение результатов, разделять сферу ответственности. 

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями: ориентироваться в различных 

подходах принятия решений (индивидуальное, принятие решения в группе, принятие решений группой); 

делать выбор и брать ответственность за решение; владеть способами самоконтроля, самомотивации и 

рефлексии; объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку 

приобретенному опыту, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации; оценивать соответствие 



результата цели и условиям; выявлять и анализировать причины эмоций; ставить себя на место другого 

человека, понимать мотивы и намерения другого; регулировать способ выражения эмоций; осознанно 

относиться к другому человеку, его мнению; признавать свое право на ошибку и такое же право другого; 

принимать себя и других, не осуждая; открытость себе и другим; осознавать невозможность 

контролировать все вокруг. 

Предметные результаты освоения программы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном» представлены с учетом специфики содержания предметных областей, к которым 

имеет отношение содержание курса внеурочной деятельности: Русский язык: совершенствование 

различных видов устной и письменной речевой деятельности; формирование умений речевого 

взаимодействия: создание устных монологических высказываний на основе жизненных наблюдений, 

личных впечатлений, чтения учебно-научной, художественной и научно-популярной 

литературы; участие в диалоге разных видов: побуждение к действию, обмен мнениями, запрос 

информации, сообщение информации; овладение различными видами чтения (просмотровым, 

ознакомительным, изучающим, поисковым); формулирование вопросов по содержанию текста и 

ответов на них; подробная, сжатая и выборочная передача в устной и письменной форме содержания 

текста; выделение главной и второстепенной информации, явной и скрытой информации в тексте; 

извлечение информации из различных источников, ее осмысление и 

оперирование ею. 

Литература: понимание духовно-нравственной и культурной ценности литературы и ее роли в 

формировании гражданственности и патриотизма, укреплении единства многонационального народа 

Российской Федерации; понимание специфики литературы как вида искусства, принципиальных отличий 

художественного текста от текста научного, делового, публицистического; овладение умениями 

воспринимать, анализировать, интерпретировать и оценивать прочитанное, понимать художественную 

картину мира, отраженную в литературных произведениях, с учетом неоднозначности заложенных в них 

художественных смыслов; овладение умением пересказывать прочитанное произведение, используя 

подробный, сжатый, выборочный, творческий пересказ, отвечать на вопросы по прочитанному 

произведению и формулировать вопросы к тексту; развитие умения участвовать в диалоге о прочитанном 

произведении, в дискуссии на литературные темы, соотносить собственную позицию с позицией автора и 

мнениями участников дискуссии; давать аргументированную оценку прочитанному. 

Иностранный язык: умение сравнивать, находить сходства и отличия в культуре и традициях народов 

России и других стран. 

Информатика: освоение и соблюдение требований безопасной эксплуатации технических средств 

информационно-коммуникационных технологий; умение соблюдать сетевой этикет, базовые нормы 

информационной этики и права при работе с приложениями на любых устройствах и в сети Интернет, 

выбирать безопасные стратегии поведения в сети. 

История: соотносить события истории разных стран и народов с историческими периодами, событиями 

региональной и мировой истории, события истории родного края и истории России; определять 

современников исторических событий, явлений, процессов; умение выявлять особенности развития 

культуры, быта и нравов народов в различные исторические эпохи; умение рассказывать об исторических 

событиях, явлениях, процессах истории родного края, истории России и мировой истории и их участниках, 

демонстрируя понимание исторических явлений, процессов и знание необходимых фактов, дат, 

исторических понятий; умение выявлять существенные черты и характерные признаки исторических 

событий, явлений, процессов; умение устанавливать причинно-следственные, пространственные, 

временные связи исторических событий, явлений, процессов изучаемого периода, их взаимосвязь (при 

наличии) с важнейшими событиями XX - начала XXI вв.; умение определять и аргументировать 

собственную или предложенную точку зрения с опорой на фактический материал, в том числе используя 

источники разных типов; приобретение опыта взаимодействия с людьми другой культуры, национальной 

и религиозной принадлежности на основе национальных ценностей современного российского общества: 

гуманистических и демократических ценностей, идей мира и взаимопонимания между народами, людьми 

разных культур; уважения к историческому наследию народов России. 

Обществознание: освоение и применение системы знаний: о социальных свойствах человека, 

особенностях его взаимодействия с другими людьми, важности семьи как базового социального института; 

о характерных чертах общества; о содержании и значении социальных норм, регулирующих 

общественные отношения; о процессах и явлениях в экономической, социальной, духовной и 

политической сферах жизни общества; об основах конституционного строя и организации 

государственной власти в Российской Федерации, правовом статусе гражданина Российской Федерации 



(в том числе несовершеннолетнего); о системе образования в Российской Федерации; об основах 

государственной бюджетной и денежно-кредитной, социальной политики, политики в сфере культуры и 

образования, противодействии коррупции в Российской Федерации, обеспечении безопасности личности, 

общества и государства, в том числе от терроризма и экстремизма; умение характеризовать традиционные 

российские духовно-нравственные ценности (в том числе защита человеческой жизни, прав и свобод 

человека, семья, созидательный труд, служение Отечеству, нормы морали и нравственности, гуманизм, 

милосердие, справедливость, взаимопомощь, коллективизм, историческое единство народов России, 

преемственность истории нашей Родины); умение сравнивать (в том числе устанавливать основания для 

сравнения) деятельность людей, социальные объекты, явления, процессы в различных сферах 

общественной жизни, их элементы и основные функции; умение устанавливать и объяснять взаимосвязи 

социальных объектов, явлений, процессов в различных сферах общественной жизни, их элементов и 

основных функций, включая взаимодействия общества и природы, человека и общества, сфер 

общественной жизни, гражданина и государства; связи политических потрясений и социально-

экономических кризисов в государстве; умение использовать полученные знания для объяснения (устного 

и письменного) сущности, взаимосвязей явлений, процессов социальной действительности; умение с 

опорой на обществоведческие знания, факты общественной жизни и личный социальный опыт определять 

и аргументировать с точки зрения социальных ценностей и норм свое отношение к явлениям, процессам 

социальной действительности; умение анализировать, обобщать, систематизировать, конкретизировать и 

критически оценивать социальную информацию, соотносить ее с собственными знаниями о моральном и 

правовом регулировании поведения человека, личным социальным опытом; умение оценивать 

собственные поступки и поведение других людей с точки зрения их соответствия моральным, правовым 

и иным видам социальных 

норм, экономической рациональности; осознание неприемлемости всех форм антиобщественного 

поведения; осознание ценности культуры и традиций народов России. 

География: освоение и применение системы знаний о размещении и основных свойствах географических 

объектов, понимание роли географии в формировании качества жизни человека и окружающей его среды 

на планете Земля, в решении современных практических задач своего населенного пункта, Российской 

Федерации, мирового сообщества, в том числе задачи устойчивого развития; умение устанавливать 

взаимосвязи между изученными природными, социальными и экономическими явлениями и процессами, 

реально наблюдаемыми географическими явлениями и процессами; умение оценивать характер 

взаимодействия деятельности человека и компонентов природы в разных географических условиях с 

точки зрения концепции устойчивого развития. 

 

Учебный план 

 

№ Тема 
К-во 

часов 
Дата 

1.  День знаний 1 4.09 

2.  Там, где Россия 1 11.09 

3.  Зоя. К 100-летию со дня рождения Зои Космодемьянской 1 18.09 

4.  Избирательная система России (30 лет ЦИК) 1 25.09 

5.  День учителя (советники по воспитанию) 1 2.10 

6.  О взаимоотношениях в коллективе (Всемирный день 

психического здоровья, профилактика буллинга) 

1 9.10 

7.  По ту сторону экрана. 115 лет кино в России 1 16.10 

8.  День спецназа 1 23.10 

9.  День народного единства 1 30.10 

10.  Россия: взгляд в будущее. Технологический суверенитет 

цифровая экономика /новые профессии 

1 6.11 

11.  О взаимоотношениях в семье (День матери) 1 13.11 

12.  Что такое Родина? (региональный и местный компонент) 1 20.11 

13.  Мы вместе 1 27.11 



14.  Главный закон страны 1 4.12 

15.  Герои нашего времени 1 11.12 

16.  Новогодние семейные традиции разных народов России 1 18.12 

17.  От А до Я. 450 лет "Азбуке" Ивана Фёдорова 1 25.12 

18.  Налоговая грамотность 1 15.01 

19.  Непокоренные. 80 лет со дня полного освобождения 

Ленинграда от фашистской блокады 

1 22.01 

20.  Союзники России 1 29.01 

21.  190 лет со дня рождения Д. Менделеева. День российской 

науки 

1 5.02 

22.  День первооткрывателя 1 12.02 

23.  День защитника Отечества. 280 лет со дня рождения Федора 

Ушакова 

1 19.02 

24.  Как найти свое место в обществе 1 26.02 

25.  Всемирный фестиваль молодежи 1 4.03 

26.  «Первым делом самолеты». О гражданской авиации 1 11.03 

27.  Крым. Путь домой 1 18.03 

28.  Россия - здоровая держава 1 1.04 

29.  Цирк! Цирк! Цирк! (К Международному дню цирка) 1 8.04 

30.  «Я вижу Землю! Это так красиво». 1 15.04 

31.  215-летие со дня рождения Н. В. Гоголя 1 22.04 

32.  Экологичное потребление 1 29.04 

33.  Труд крут 1 6.05 

34.  Урок памяти 1 13.05 

35.  Будь готов! Ко дню детских общественных организаций 1 20.05 

36.  Русский язык. Великий и могучий. 225 со дня рождения А. С. 

Пушкина 

1 27.05 

 

«ИСКУССТВО» 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Искусство» на уровне основного общего 

образования подготовлена на основе Закона Российской Федерации от 29.12.2012 г. №273 – ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации. Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования». (Приказ министерства образования и науки РФ №1897 от 17.12.2010 г. 

Учебного плана ГБОУ СОШ № 303 имени Фридриха Шиллера; Учебного план внеурочной деятельности 

ГБОУ СОШ № 303 имени Фридриха Шиллера; Положения «о рабочих программах внеурочной 

деятельности в ГБОУ СОШ № 303 имени Фридриха Шиллера Санкт-Петербурга». 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Цель и задачи предмета 

изучение шедевров мирового искусства, созданных в различные художественно- исторические эпохи, 
постижение характерных особенностей мировоззрения эпохи, стиля выдающихся художников-творцов; 

формирование и развитие понятий о художественно-исторической эпохе, стиле и направлении, понимание 

важнейших закономерностей их смены и развития в истории человеческой цивилизации; 

осознание роли и места Человека в художественной культуре на протяжении ее исторического развития, 

отражение поисков эстетического идеала в лучших произведениях мирового искусства 

постижение системы знаний о единстве, многообразии и национальной самобытности культур различных 

народов мира; 

освоение основных этапов развития отечественной (русской и национальной) художественной культуры 

как уникального и самобытного явления, имеющего непреходящее мировое значение; 

знакомство с классификацией искусств, постижение общих закономерностей создания художественного 

образа во всех его видах; 



интерпретация видов искусства с учетом особенностей их художественного языка, создание целостной 
картины их взаимодействия. Помочь школьнику выработать прочную и устойчивую потребность общения 

с произведениями искусства на протяжении всей жизни, находить в них нравственную опору и духовно-

ценностные ориентиры; способствовать воспитанию художественного вкуса, развивать умения отличать 
истинные ценности от подделок и суррогатов массовой культуры; формировать нравственный вкус и 

нравственное сознание учащихся на примерах художественного творчества и отображенных в них 
нравственных образах; подготовить компетентного читателя, зрителя и слушателя, готового к 

заинтересованному диалогу с произведением искусства; развитие способностей к художественному 
творчеству, самостоятельной практической деятельности в конкретных видах искусства; создание 

оптимальных условий для живого, эмоционального общения школьников с произведениями искусства на 
уроках, внеклассных занятиях и краеведческой работе создание условий для развития творческого 

мышления, для эстетического развития и самовыражения; поддержка творческой активности; 

Реализация культурологических и эстетических подходов в изучении мировой художественной культуры 

предполагает умение анализировать, синтезировать и критически осмысливать материал. Владение хотя 

бы минимальным навыком анализа освобождает подростка от навязанных оценочных стереотипов, чужих 

точек зрения, предоставляя ему тем самым свободу личного выбора в области культуры и 

художественного творчества. 

 

 

 

 

 

 

Общая характеристика учебного предмета, курса 

Интегрированный курс «Искусство» в основной школе ориентирован на развитие потребности 

школьников в общении с миром прекрасного, осмысление значения искусства в культурно-историческом 

развитии человеческой цивилизации, понимание роли искусства в жизни и развитии общества, в духовном 

обогащении человека. Он призван решать кардинальные задачи развития творческого потенциала 

личности ребенка, формирования его духовно-нравственных идеалов. 

Учебный предмет «Искусство» пробуждает интерес школьников к миру художественной 

культуры, дает мощный эстетический импульс, формирует потребности в различных способах творческой 

деятельности, находит оптимальные способы выработки навыков общения, активного диалога с 

произведениями искусства. Освоение предмета имеет преимущественно деятельностный характер, 

обусловленный возрастными особенностями школьников, их стремлением к самостоятельности, 

творческому поиску с использованием современных информационно-коммуникативных технологий. 

Знакомство учащихся с шедеврами мирового искусства — это единый и непрерывный процесс, 

который позволяет устанавливать преемственные связи между всеми предметами гуманитарно-

художественного направления. Интегративный характер курса «Искусство», выраженный в ключевом и 

универсальном понятии художественного образа, определяет его особое место и уникальность в общей 

системе гуманитарно-художественного образования. 

Программа интегрированного курса «Искусство» предусматривает изучение искусства на основе 

единых подходов, исторически сложившихся и выработанных в системе школьного образования и 

воспитания. 

 

Место предмета в учебном плане 

Курс входит в план внеурочной деятельности 

 

Информация о внесённых изменениях в примерную программу или авторскую программу 

В авторскую программу внесены незначительные изменения в виде объединения некоторых 

повторяющихся тем, что обусловлено определенным количеством учебных дней по 

школьному календарю, которое не позволяет выделить отдельный час для каждой из них. Данные 

изменения позволят так распределить темы в течении учебного года, чтобы выделить 1 час на 

обобщающий урок в конце каждой четверти. При этом объем содержания занятий и качественный состав 

содержания соответствует образовательной программе и взят без существенных изменений. 

Программа составлена с учетом особенностей группы. В группе средняя успеваемость. Группа 

имеет специализацию – углубленное изучение музыки. На уроках большинство учащихся внимательны, 



добросовестно относятся к выполнению домашнего задания, к проектной деятельности. Особенности 

группы учитывались при составлении программы: в программе запланировано применение адекватных 

данным особенностям педагогических методов и технологий: технологии дифференцированного 

обучения для освоения учебного материала обучающимися, различающимися по уровню обучаемости, 

повышения познавательного интереса; технологии проблемного обучения с целью развития творческих 

способностей        обучающихся; информационно-коммуникационные технологии, 

здоровьесберегающие технологии и др. 

 

Информация о количестве учебных часов. 

На учебный предмет отводится 34 часа (из расчета 1 час в неделю). Количество часов в год – 34. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тематическое планирование 

5 класс 

№ 

п/п 
Содержание 

Кол-

во 

часов 

1. Сюжеты и образы античной мифологии 27 

4. Мифология древних славян 7 

  Итого 34 

  

Тематическое планирование 

6 класс 

№ 

п/п 
Содержание 

Кол-

во 

часов 

1 «Сюжеты и образы Ветхого Завета» 
16 

часов 

2  «Сюжеты и образы Нового Завета» 
18 

часов 

Итого 
34 

часа 

 

Тематическое планирование 

7 класс 

№ 

п/п 
Содержание Кол-во часов 

  

1 
«Мир и человек в художественных образах» 

  

10часов 

  

  

2 

  

«Художественная культура народов мира» 

  

24 часа 

Итого 34 Часа 

 

Тематическое планирование 

8 класс 

№ 
п/п 

Содержание 
Кол-

во 

часов 



1  Художественные представления о мире 8 

2.   Азбука искусства 8 

3  Азбука искусства 10 
4 Азбука искусства 8 

Итого   34 

 

Тематическое планирование 

9 класс 

№ 

п/п 
Содержание 

Кол-

во 

часов 

1  Синтетические искусства: их виды и особенности . 12 

2.   «Под сенью дружных муз» 22 

Итого 34 

 

 

 

 

 

Технологии, методы и формы обучения 

 

Формой проведения занятий по программе является урок. Формы урока: 

 Урок изучения нового материала; 

 Урок закрепления знаний, умений и навыков; 

 Комбинированный; 

 Интегрированный; 

 Обобщающий. 

 Индивидуальные и групповые формы обучения 

Методы: 

 Словесный (устное изложение учебного материала в форме лекции-беседы) 
 Объяснение 

 Наглядный (показ, иллюстрация) 

 Практический (самостоятельный художественный анализ произведений, упражнения) 

 

Педагогические технологии: 

 Технологии традиционного обучения для освоения минимума содержания образования в соответствии с 

требованиями стандартов; 

 технологии, построенные на основе объяснительно-иллюстративного способа обучения. 

 Технологии реализации межпредметных связей в образовательном процессе. 

 Технологии дифференцированного обучения. 

 Технология проблемного обучения 

 Информационно-коммуникационные технологии. 

 Здоровьесберегающие технологии 

 Технология обучения как учебного исследования 

 Технология обучения в сотрудничестве 

 Метод проектов 

Основные методы воспитания: 

убеждение, упражнение, пример, соревнование, поощрение, принуждение. 

 

Виды и формы контроля 

 



Контроль осуществляется в следующих видах: 

- входной, текущий, тематический, итоговый. 

- викторина 

- самостоятельная работа 

- творческая работа 

- тест 

- защита исследовательских проектов 

Планируемые результаты изучения учебного предмета, курса В результате изучения искусства 

ученик должен: 

Знать / понимать: 

 изученные шедевры мировой художественной культуры; 
 основные мифологические образы, идеи и символы, особенности их отображения в искусстве; 

 основные черты мифологического художественного мышления; 

 специфику художественных средств эстетического отображения мифологических 

образов; 

 основные нравственные доминанты мифологической формы мировоззрения, 

выраженные средствами искусства. 

Уметь: 

 узнавать изученные произведения и соотносить их с определенной эпохой и 

мировоззренческой системой; 

 устанавливать исторические и сюжетные связи между произведениями разных видов искусства; 

 делать анализ изученных произведений мировой художественной культуры; 

 пользоваться различными источниками информации о мировой художественной культуре; 

 выполнять учебные и творческие задания (доклады, сообщения, презентации, сочинения); 

 вести дискуссию и отстаивать свою эстетическую и нравственную позицию при обсуждении этического 

и художественного содержания изучаемых произведений искусства 

 

Использовать приобретенные знания в практической деятельности и повседневной жизни 

для: 

 выбора путей своего культурного развития; 
 осознания собственной нравственной позиции; 

 формирования эстетического вкуса и ценностных ориентиров; 

 организации личного и коллективного досуга; 

 выражения собственного суждения о произведениях искусства; 

 самостоятельного художественного творчества. 

 

Приобрести следующие качества: 

Предметные: 
- мифологические представления о человеке и мире, навык восприятия их 

художественного отображения; 

- ориентация в системе моральных норм и ценностей, представленных в изученных 

произведениях искусства; 

— усвоение особенностей языка разных видов искусства и художественных средств 

выразительности; понимание условности языка искусства; 

— различение изученных видов и жанров искусств; 

—проявление интереса к художественным традициям своего народа; 

— уважение и осознание ценности культуры другого народа; 

— формирование коммуникативной, информационной компетентности; 

- описание явлений искусства с использованием специальной терминологии; 

- высказывание собственного мнения о достоинствах произведений искусства; 

— развитие художественного, эстетического и нравственного вкуса; 

— применение теоретических знаний искусства на практике, использование различных 

художественных техник и выразительных средств искусства в своем творчестве. 



Метапредметные: 

- способность к коммуникации и аргументации, постановке и формулировании проблемы, 

поиску и выделению необходимой информации; 

- умение использовать общенаучные методы анализа, синтеза и сравнения; 

- умения к составлению плана и последовательности действий, прогнозированию 

результата, классификации и структурированию изученного материала, контролю и коррекции 

деятельности; 

-способность к систематизации знаний, оценке и самооценке учебных действий 

Личностные: 

- формирование мировоззрения, целостного представления о мире, формах культуры и 

искусства; 

- развитие умений и навыков познания посредством искусства; 

- опыт эстетического эмоционального переживания; 

- нравственные ценности самопожертвования, дружбы, любви и взаимопомощи; 

- освоение способов художественного, творческого самовыражения личности; 

- гармонизация интеллектуального и эмоционального развития личности; 

- формирование уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку; 

- формирование уважительного отношения к разным формам культур и людям, 

принадлежащим к ним; 

- формирование готовности и способности к саморазвитию; 

- моральное самоопределение личности на основе анализа изученных художественных 

объектов 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ ИСКУССТВО» 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Изобразительное искусство» на уровне 

основного общего образования подготовлена на основе Закона Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 

273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации. Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования». (Приказ министерства образования и науки РФ №1897 от 

17.12.2010 г. Учебного плана ГБОУ СОШ № 303 имени Фридриха Шиллера; Учебного план внеурочной 

деятельности ГБОУ СОШ № 303 имени Фридриха Шиллера; Положения «о рабочих программах 

внеурочной деятельности в ГБОУ СОШ № 303 имени Фридриха Шиллера Санкт-Петербурга». 

 
              ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

              Цели курса: 

Формирование художественно-эстетической отзывчивости к прекрасному, воспитание интереса к 

изобразительному искусству; обогащение нравственного опыта, представлений о добре и зле; воспитание 

уважения к художественной культуре. 
 

Задачи обучения: 

· развитие воображения, желания и умения подходить к любой своей деятельности 

творчески, способности к восприятию искусства и окружающего мира; 

. освоение первоначальных знаний о пластических искусствах: изобразительных, декоративно-

прикладных, архитектуре и дизайне – их роли в жизни человека и общества; 

· овладение элементарной художественной грамотой; формирование художественного 

кругозора. 

· совершенствование эмоционально-образного восприятия произведений искусства и 

окружающего мира; 

· развитие способности видеть проявление художественной культуры в реальной жизни 

(музеи, архитектура, дизайн, скульптура и др.); 

· формирование навыков работы с различными художественными материалами и 

приобретение опыта работы в различных видах художественно-творческой деятельности. 

 

Общая характеристика курса 

Учебный материал курса представлен блоками,  художественной деятельности», «Азбука искусства», 

«Значимые темы искусства», «Опыт художественно – творческой деятельности». Специфика подобного 



деления на блоки состоит в том, что первый блок раскрывает содержание учебного материала, второй блок 

даёт инструментарий для его практической реализации, третий намечает духовно – нравственную 

эмоционально – ценностную направленность тематики заданий, четвёртый содержит виды и условия 

деятельности, в которых ребёнок может получить художественно – творческий опыт. Все блоки об одном 

и том же, но раскрывают разные стороны искусства: типологическую, языковую, ценностно-

ориентационную, деятельною. Они (все вместе!) в разной мере присутствуют почти на каждом уроке. В 

комплексе все блоки направлены на решение задач начального художественного образования и 

воспитания. 

Художественная деятельность обучающихся на занятиях находит разнообразные формы выражения: 

изображение на плоскости и в объеме (с натуры, по памяти, по представлению); выполнение декоративной 

и конструктивной работы; восприятие явлений действительности и произведений искусства; обсуждение 

работ товарищей, результатов коллективного творчества и индивидуальной работы на занятиях; изучение 

художественного наследия; подбор иллюстративного материала к изучаемым темам; прослушивание 

музыкальных и литературных произведений (народных, классических, современных). 

На занятиях вводится игровая драматургия по изучаемой теме, прослеживаются связи с музыкой, 

литературой, историей, трудом. С целью накопления опыта творческого общения в программу вводятся 

коллективные задания. 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС. 

 

Место курса в учебном плане 

Курс «Изобразительное искусство» входит в учебный план внеурочной деятельности образовательного 

учреждения. 

 

Информация о внесенных изменениях в авторскую программу 

Логика изложения и содержание программы курса полностью соответствуют требованиям федерального 

компонента государственного стандарта среднего общего образования, поэтому в программу не внесено 

изменений. 

Рабочая программа составлена с учётом особенностей учащихся, обладающих средней обучаемостью, 

хорошо поддающихся воспитательному процессу. 

Учащиеся с 1 класса занимаются изобразительным искусством по углубленной программе. Многие 

обладают художественными способностями и творческим потенциалом. В течении предыдущих лет 

получили первоначальные навыки работы с различными материалами и в разных техниках. 

Информация о количестве учебных часов 

В соответствии с учебным планом внеурочной деятельности ГБОУ СОШ №303 программа рассчитана на 

68 занятий (из расчета 2 часа в неделю). 

 

Методы и формы организации учебного процесса 

Реализации данной программы способствует использование разнообразных форм организации учебного 

процесса, внедрение современных методов обучения и педагогических технологий. При планировании 

занятий предусмотрены различные виды деятельности и их единство и взаимосвязь, позволяющие 

оптимально достигать результатов обучения. 

 

Для достижения целей данной рабочей программы использованы 

формы организации обучения: 

индивидуальная; 
коллективная; 

сочетание коллективной и индивидуальной работы; 

Методы обучения: словесный (рассказ, беседа, объяснение, лекция); 

-наглядные (объяснительно-иллюстративный, демонстрационный); 

-практические (упражнения, практические работы); 

-игровые и развивающие (дидактические игры, проблемный метод, частично- поисковый), 

 

Технологии, используемые в образовательном процессе: 

-Технологии традиционного обучения для освоения минимума содержания образования в соответствии с 

требованиями стандартов; технологии, построенные на основе объяснительно- иллюстративного способа 

обучения. В основе – информирование, просвещение обучающихся и организация их репродуктивных 



действий с целью выработки у школьников общеучебных умений и навыков. 

-Технологии реализации межпредметных связей в образовательном процессе. 

-Технологии дифференцированного обучения для освоения учебного материала обучающимися, 

различающимися по уровню обучаемости, повышения познавательного интереса. Осуществляется путем 

деления класса на подвижные и относительно гомогенные по составу группы для освоения программного 

материала в различных областях на различных уровнях: минимальном, базовом, вариативном. 

-Технология проблемного обучения с целью развития творческих способностей обучающихся, их 

интеллектуального потенциала, познавательных возможностей. Обучение ориентировано на 

самостоятельный поиск результата, самостоятельное добывание знаний, творческое, интеллектуально-

познавательное усвоение учениками заданного предметного материала 

-Информационно-коммуникационные технологии. 

-Здоровье сберегающие технологии: использование кабинета музыки, подготовленного к учебному 

процессу в соответствии с требованиями САНПИН, отсутствие монотонных, неприятных звуков, шумов, 

раздражителей и т.д., использование различных наглядных средств, средств ТСО, мультимедиа-

комплексов, компьютера в соответствии с требованиями САНПИН, активное внедрение оздоровительных 

моментов на уроке: физкультминутки, динамические паузы, минуты релаксации, дыхательная гимнастика, 

гимнастика для глаз; соответствие условий в классе для проведения таких форм работы, особенно для 

дыхательных упражнений, наблюдение за посадкой учащихся; чередование поз в соответствии с видом 

работы. 

-Дистанционные образовательные технологии. 

 

Так как во внеурочной деятельность отметки не выставляются, то контроль направлен на выявление 

особенности деятельности учащихся с учетом зоны ближайшего развития. Контроль проводится в форме 

анализа творческих работ, т.е. активного обсуждения целей изучения 

данного раздела (темы) и степени достижения этих целей каждым учащимся; опирается на самооценку 

учащихся и может сопровождаться выставкой работ. 

 

Способы диагностики результативности: 

- тесты, беседы с детьми; 

- наблюдение за участием детей в конкурсах детского рисунка; 

- выполнение обучающимися самостоятельных творческих заданий во время учебного процесса; 

- наблюдение и беседы с учащимися и их родителями на праздниках, конкурсах и выставках. 

 

в метапредметном направлении: 

Регулятивные 

Обучающиеся научатся: 

понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем; 

сохранять учебную задачу занятия (воспроизводить её по просьбе учителя); 

планировать свои действия на отдельных этапах занятия (целеполагание, проблемная ситуация, работа с 

информацией и пр. по усмотрению учителя); 

фиксировать в конце занятия удовлетворённость/неудовлетворённость своей работой (с помощью средств, 

предложенных учителем), объективно относиться к своим успехам/неуспехам. 

Познавательные: 

Обучающийся научится: 

 решать проблемы творческого и поискового характера; 

 анализировать объекты окружающего мира с выделением отличительных признаков; 

 проводить сравнение объектов по заданным критериям; 

 устанавливать элементарные причинно-следственные связи; 

 проявлять индивидуальные творческие способности при выполнении работ. 

 

в метапредметном направлении: 

Регулятивные 

Обучающиеся научатся: 

понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем; 

сохранять учебную задачу занятия (воспроизводить её по просьбе учителя); 

планировать свои действия на отдельных этапах занятия (целеполагание, проблемная ситуация, работа с 



информацией и пр. по усмотрению учителя); 

фиксировать в конце занятия удовлетворённость/неудовлетворённость своей работой (с помощью средств, 

предложенных учителем), объективно относиться к своим успехам/неуспехам. 

Познавательные: 

Обучающийся научится: 

 решать проблемы творческого и поискового характера; 

 анализировать объекты окружающего мира с выделением отличительных признаков; 

 проводить сравнение объектов по заданным критериям; 

 устанавливать элементарные причинно-следственные связи; 

 

1) в предметном направлении: 

 умение решать художественно – творческие задачи, пользуясь эскизом; 

 умение использовать техники прикладного творчества для воплощения художественного замысла; 

 умение работать с различными материалами, умение работать в различных техниках: аппликации, 

коллажа, конструировании. 

 

 

 

5 класс 

Тематический план 

 
№ 

п/п Содержание Кол-во часов 

  
1 

  

   Тема «Истоки родного искусства» 
  
16 

  
2 

  

Тема «Древние города нашей Земли» 
  
16 

  
3 

  

   Тема «Каждый народ — художник» 
  
20 

 4 Тема «Искусство объединяет народы» 16 

 

6 класс 

Тематический план 

 

 

  

№ 

п/п 

  

Содержание  

  

Кол-

во 

часов 

1 
Тема «Образ цветущей и плодоносящей природы как вечная тема в 

искусстве»  
22 

2 Тема «Из прошлого в настоящее. Художественный диалог культур» 16 

3 Тема «Исторические реалии в искусстве разных народов» 13 

4 
Тема «Образ весны как символ возрождения природы и обновления 

жизни» 
17 

7 класс 

Тематический план 

 

   

   № 

п/п 

  

Содержание 

  

Кол-во 

часов 

  

1 

Тема 1  

«Человек и среда в жизни и изобразительном 

искусстве» 

  

16 часов 



  

2 

Тема 2  

«Мир русской дворянской усадьбы как достижение 

художественной культуры и образа жизни человека в 

искусстве» 

  

16 часов 

  

3 

Тема 3  

«Народный мастер – носитель национальной культуры» 

  

12 часов 

  

4 

Тема 4  

«Человек различных сферах деятельности в жизни и 

искусстве. Техника и искусство» 

  

24 часов 

  
  

ИТОГО: 

  

68 часов 

  8 класс 

             Тематический план 

 

   

   № 

п/п 

  

Содержание 

  

Кол-во 

часов 

  

1 

Тема 1 

«Человек и среда в жизни и изобразительном 

искусстве» 

  

8  

  

2 

Тема 2 

«Мир русской дворянской усадьбы как 

достижение художественной культуры и образа 

жизни человека в искусстве» 

  

8 

  

3 

Тема 3 

«Народный мастер – носитель национальной 

культуры» 

  

6 

  

4 

Тема 4 

«Человек различных сферах деятельности в 

жизни и искусстве. Техника и искусство» 

  

12 

  
  

ИТОГО: 

  

34 

 

 

«КЛУБ ЛЮБИТЕЛЕЙ ЧТЕНИЯ НА АНГЛИЙСКОМ ЯЗЫКЕ» 

 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Клуб любителей чтения на английском 

языке» на уровне основного общего образования подготовлена на основе Закона Российской Федерации 

от 29.12.2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации. Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования». (Приказ министерства образования и науки 

РФ №1897 от 17.12.2010 г. Распоряжения Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. N 996-

р г. Москва «Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; Учебного 

плана ГБОУ СОШ № 303 имени Фридриха Шиллера; Учебного план внеурочной деятельности ГБОУ 

СОШ № 303 имени Фридриха Шиллера; Положения «о рабочих программах внеурочной деятельности в 

ГБОУ СОШ № 303 имени Фридриха Шиллера Санкт-Петербурга». 

 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Целями реализации курса являются: 

 достижение выпускниками планируемых результатов: знаний, умений, 

навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями обучающегося среднего школьного возраста, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья; 

 становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности, 

уникальности, неповторимости; 



 раскрытие творческого потенциала каждого ребенка; 

 подготовка к успешному старту профессиональной карьеры, саморазвитию и 

социальной адаптации; 

 повышение общего уровня владения иностранным языком; 

 формирование личностных ценностно-смысловых ориентиров и установок, 

личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных универсальных учебных действий; 

 развитие у учащихся способности к саморазвитию, самосовершенствованию, 

самоопределению в той или иной социокультурной ситуации; 

 более полное выявление индивидуальных способностей, интересов и увлечений 

детей; 
расширение возможности социализации учащихся. 

 

Достижение поставленных целей при разработке и реализации образовательной организацией 

программы внеурочной деятельности предусматривает решение следующих основных задач: 

 обеспечение соответствия программы внеурочной деятельности требованиям 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (ФГОС 

ООО); 

 обеспечение преемственности начального общего, основного общего, среднего 

общего образования; 

 обеспечение доступности получения качественного основного общего 

образования, достижение планируемых результатов освоения образовательной программы всеми 

обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ; 

 установление требований к воспитанию и социализации обучающихся как 

части образовательной программы и соответствующему усилению воспитательного потенциала школы, 

обеспечению индивидуализированного психолого-педагогического сопровождения каждого 

обучающегося, формированию образовательного базиса, основанного не только на знаниях, но и на 

соответствующем культурном уровне развития личности, созданию необходимых условий для ее 

самореализации; 

 обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм 

организации учебных занятий, взаимодействия всех участников образовательных отношений; 

 выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе детей, 

проявивших выдающиеся способности, детей с ОВЗ и инвалидов, их интересов через систему клубов, 

секций, студий и кружков, общественно полезную деятельность, в том числе с использованием 

возможностей образовательных организаций дополнительного образования; 

 организацию интеллектуальных и творческих соревнований, научно- 

технического творчества, проектной и учебно-исследовательской деятельности; 

 сохранение и укрепление физического, психологического и социального 

здоровья обучающихся, обеспечение их безопасности; 

 создание условий для формирования эффективной и открытой школы, 

спецификой которой являются билингвальная подготовка учеников как будущих специалистов в 

пространстве развития экономических и культурных связей России с англоговорящими странами. 

 

Общая характеристика курса 

Актуальность и педагогическая целесообразность программы курса внеурочной деятельности 

«Клуб любителей чтения на английском языке» обусловлена соответствием её содержания требованиям 

Федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС) основного общего образования и 

Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России. Согласно 

требованиям ФГОС ООО в основной школе необходимо «сформировать устойчивый интерес к чтению 

как средству познания других культур». В ГБОУ СОШ 303, где английский язык является вторым 

иностранным языком, это возможно реализовать только на дополнительных внеурочных курсах, 

основанных на чтении зарубежной литературы. 

Новизна данной программы состоит в комплексном подходе к обучению, который позволяет 

развить не только умения в чтении, но и способствовать совершенствовать умения в других видах речевой 

деятельности. 

Данная программа сформирована с учетом особенностей средней ступени общего образования и 

имеет общеинтеллектуальное направление. Учащиеся смогут развить сво навыки в работе с 



информацией, представленной в разной форме, переработке и трансформации данной информации, её 

использовании для выполнения творческих заданий. Художественная литература играет важную роль в 

формировании личности учащихся. В ней заложен опыт множества поколений, базовые моральные и 

духовные ценности. Благодаря чтению учащиеся усваивают нормы нравственного поведения и морали. 

Во время чтения задействованы как познавательная, так и эмоциональная сферы личности. 

Чтение художественной литературы на иностранном языке позволяет расширить кругозор 

обучающихся, увеличить активный и пассивный запас слов, приумножить как лингвистические, так и 

общекультурные знания. Чтение создаёт возможность для включения ребят в диалог культур, знакомит 

школьников с реалиями, присущими другой культуре, другим народам и национальностям. 

Использование книг для чтения при обучении иностранному языку способствует развитию 

интеллектуальных и познавательных способностей. Новоприобретенные языковые и социокультурные 

знания и умения способны значительно повысить уровень мотивации учащихся и помочь им 

почувствовать себя более уверенно в использовании иностранного языка, независимо от их уровня 

языковой подготовки. 

Данный курс позволит не только внести разнообразие, но и дать представление о художественной 

литературе стран изучаемого языка. На занятиях учащиеся получают дополнительную информацию о 

традициях и обычаях англоязычных стран. 

Курс «Клуб любителей чтения на английском языке» позволяет наиболее успешно применять 

индивидуальный подход к каждому школьнику с учётом его способностей, более полно удовлетворять 

познавательные и жизненные интересы учащихся. 

Программа внеурочной деятельности «Клуб любителей чтения на английском языке» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС. 

 

 

 

Место курса в учебном плане 

Курс входит в план внеурочной деятельности ГБОУ СОШ №303. Для освоения данного курса в 

учебном плане внеурочной деятельности организации отведен 1 час в неделю (34 часа в год). 

Продолжительность занятия 45 минут. Предусматривается деление класса на две группы. 

 

Информация о внесенных изменениях в авторскую программу 

Рабочая программа составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования по иностранным языкам. Программа основана 

на авторской программе курса внеурочной деятельности по иностранному языку «Клуб любителей чтения 

на иностранном языке» (5 – 6 класс) Ларионовой И.В., старшего преподавателя кафедры иностранных 

языков СПб АППО. Авторская образовательная программа взята без изменений. 

В ГБОУ СОШ 303, где английский язык является вторым иностранным языком, реализовать 

программу возможно на дополнительных внеурочных курсах, основанных на чтении зарубежной 

литературы. 

При составлении рабочей программы учтена специфика групп. 

 

Информация о количестве учебных часов 

Данная рабочая программа рассчитана на 34 учебные недели, при недельной нагрузке 1 час – всего 

34 учебных часа. Из них 2 часа отведено на повторение в конце учебного года. 

 

Методы и формы организации учебного процесса 

Занятия по программе «Клуб любителей чтения на английском языке» строятся в соответствии с 

основными методическими принципами преподавания иностранного языка в школе: сознательности и 

активности, постоянного речевого взаимодействия, сочетания репродуктивных и продуктивных видов 

речевой деятельности, наглядности, последовательности, посильности. 

Виды деятельности: 

 чтение, литературно-художественная деятельность; 

 изобразительная деятельность; 

 прослушивание песен; 

 разучивание и исполнение песен; 



 проектная деятельность; 

 выполнение упражнений на концентрацию внимания, развитие воображения. 

 

Формы работы 

Курс экстенсивного чтения позволяет комбинировать разнообразные формы работы – 

индивидуальную, групповую и фронтальную. Учащиеся самостоятельно читают и выполняют задания на 

проверку понимания, в группе готовят театрализованную постановку, участвуют в дискуссии или 

викторине по прочитанной книге. Работая в паре, взаимодействуя друг с другом при выполнении разных 

заданий, учащиеся приобретают навыки работы в сотрудничестве. 

 

Виды и формы контроля 

 Техника чтения 
 Информативное чтение. 

 Аудирование. 

 Фронтальная и индивидуальная проверка выполненной работы с развёрнутым устным или письменным 

комментарием. 

 Диалог. 

 Устные выступления по заданным темам. 

 Тестовые и самостоятельные работы по знанию текста произведения. 

 Письменные творческие задания. 

 

Планируемые результаты изучения курса Личностные результаты: 

- повышение мотивации к изучению иностранного языка с целью самостоятельного 

приобщения к образцам иноязычной художественной литературы; 

- стимулирование познавательной деятельности и расширение кругозора; 

- создание целостного мировоззрения, учитывающего природное, социальное, культурное, 

языковое, духовное многообразие современного мира; 

- толерантное, уважительное и доброжелательное отношения к отличительным 

особенностям жизни, культуры и традиций в других странах мира; 

- развитие коммуникативной компетенции, включая умение взаимодействовать с 

окружающими; 

- умение и готовность вести дискуссию, диалог с другими людьми и достигать 

взаимопонимания в результате обсуждения; 

- способность и готовность к духовному развитию; 

- интеграция личности учащихся в мировую культуру; 

- умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками, работать индивидуально, в парах и в группе; 

- повышение учебной мотивации путем формирования интереса к чтению, а также благодаря 

творческому компоненту; 

- расширение кругозора учащихся и стимулирование познавательной деятельности; 

- повышение учебной самостоятельности школьников: от чтения под руководством учителя 

до самостоятельного внеклассного чтения на иностранном языке. 

 

Метапредметные результаты: 

- умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя 

новые задачи в учёбе и познавательной деятельности; 

- владение навыком самоконтроля и самооценки выполненной работы; 

- умение использовать иностранный язык как средство для получения информации из 

иноязычных источников в образовательных целях; 

- умение корректно отстаивать/оспаривать свою точку зрения и принимать 

противоположную, используя адекватные языковые средства; 

- владение навыками логически правильного изложения содержания прочитанного; 

- умение анализировать литературные произведения, формулировать, высказывать, 

аргументировать своё мнение, вырабатывать собственное отношение к ним; 

- умение осознанно использовать речевые и языковые средства в соответствии с 



коммуникативной задачей для выражения своей точки зрения; 

- умение обобщать информацию, строить логичное рассуждение, умозаключение, делать 

выводы; 

- владение навыками учебно-исследовательской работы и проектной деятельности; 

- умение использовать информационно-коммуникационные технологии и Интернет на уровне 

общего пользования, включая владение поиском, обобщением и передачи информации, а также умение 

выполнять презентации выполненных работ; 

- формирование умения работать с книгой как источником информации; 

Предметные результаты: 

- совершенствование иноязычной коммуникативной компетенции учащихся (речевой, 

языковой, социокультурной, компенсаторной, учебно-познавательной), необходимой для успешной 

социализации и самореализации, как инструмента межкультурного общения в современном 

поликультурном мире подростков. 

 

Речевая компетенция: функциональное использование изучаемого языка как средства общения и 

познавательной деятельности, формирование умений во всех видах речевой деятельности и аспектах 

языка на доступном учащимся уровне. 

В области чтения: развитие умений ознакомительного, поискового и изучающего чтения на 

английском языке. 

В области аудирования: развитие умения воспринимать и понимать несложные аутентичные тексты 

на английском языке на слух. 

В области говорения: развитие устной монологической и диалогической речи с помощью 

пересказов, передачи информации в связных аргументированных высказываниях, обсуждений, дискуссий, 

планирование своего речевого поведения с учётом статуса партнера по общению. 

В области лексики: расширение активного и пассивного словарного запаса учащихся с учётом их 

личных интересов и потребностей, развитие навыка распознавания и использования в речи новых 

лексических единиц. 

5 класс 

Тематический план 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 

                      6 класс 

                      Тематический план 

№ 

п/п 
Содержание 

Количество 

часов 

1 Тема «Литературные жанры» 1 

2 Тема «Литературный жанр биография» 3 

3 Тема «Литературный жанр сказка» 17 

4 Тема «Литературный жанр детектив» 11 

5 Тема «Повторение» 2 

                      7 класс 

                      Тематический план 

№ 

п/п 
Содержание 

Количество 

часов 

№ 

п/п 
  

Содержание 
Количество 

часов 

1 Тема «Литературные жанры» 1 

2 Тема «Литературный жанр 

«Сказка» 
15 

3 Тема «Литературный жанр 

«Баллада» 
16 

4 Тема «Повторение» 2 



1 Тема «Литературный жанр сказка» 22 

2 
Тема «Литературный жанр приключенческий 

роман» 
9 

3 Тема «Повторение» 3 

                       8 класс 

                       Тематический план 

№ 

п/п 
Содержание 

Количество 

часов 

1 Тема «Литературный жанр новелла» 31 

2 Тема «Повторение» 3 

 

                      9 класс 

                      Тематический план 

№ 

п/п 
Содержание 

Количество 

часов 

1 Тема «Литературный жанр пьеса» 23 

2 Страноведение 8 

3 Тема «Повторение» 3 

  Итого 34 

 

«КЛУБ ЛЮБИТЕЛЕЙ ЧТЕНИЯ НА НЕМЕЦКОМ ЯЗЫКЕ» 

 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Клуб любителей чтения на немецком языке» на 

уровне основного общего образования подготовлена на основе Закона Российской Федерации от 

29.12.2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации. Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования». (Приказ министерства образования и науки 

РФ №1897 от 17.12.2010 г. Учебного плана ГБОУ СОШ № 303 имени Фридриха Шиллера; Учебного план 

внеурочной деятельности ГБОУ СОШ № 303 имени Фридриха Шиллера; Положения «о рабочих 

программах внеурочной деятельности в ГБОУ СОШ № 303 имени Фридриха Шиллера Санкт-

Петербурга». 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Цель и задачи программы 

Основная цель программы «Клуб любителей чтения на немецком языке» заключается в создании 

условий для системного развития у учащихся 5-9 класса умений чтения иноязычных литературных текстов 

в условиях комплексной интеграции всех видов речевой деятельности. 

Эта цель предполагает взаимосвязанное коммуникативное, социокультурное и социолингвистическое 

развитие учащихся средствами иностранного языка в процессе их подготовки к межкультурному 

общению. 

Для достижения поставленной цели программа решает следующие задачи: 

· повысить общий уровень владения немецким языком; 
· способствовать удовлетворению индивидуальных интересов каждого ребёнка во время 

внеурочной деятельности; 

· формировать личностные ценностно-смысловые ориентиры и установки, личностные, 

регулятивные, познавательные, коммуникативные универсальные учебные действия; 

· развивать у учащихся способность к саморазвитию, самосовершенствованию, 

самоопределению в той или иной социокультурной ситуации; 



· более полно выявить индивидуальные способности, интересы, увлечения детей; 

· расширить возможности социализации учащихся; 

· обеспечить духовную, культурную и социальную преемственность поколений. 

Связь с уже существующими по данному направлению программами в ОУ 

Программа «Клуб любителей чтения на иностранном языке», с одной стороны, расширяет 

лингвистический кругозор учащихся основной школы, помогает повторить, обобщить и закрепить 

изученный на уроках иностранного языка лексико-грамматический материал, необходимый для овладения 

устной и письменной речью на немецком языке. С другой стороны, данная программа выводит учащихся 

за рамки школьной программы, углубляя их знания и представления об окружающем мире. 

Обучение иностранному языку требует формирования социокультурной компетенции, как 

составной части коммуникативной компетенции и очень тесно связано с изучением культуры и 

литературы стран изучаемого языка. Приобщение к культуре стран изучаемого языка, несомненно, 

происходит через знакомство с лучшими образцами классической и современной литературы, а также 

публицистики. 

 

Общая характеристика курса 

Актуальность и педагогическая целесообразность программы курса внеурочной деятельности 

«Клуб любителей чтения на иностранном языке» обусловлена соответствием её содержания требованиям 

Федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС) основного общего образования и 

Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России. Согласно 

требованиям ФГОС ООО в основной школе необходимо «сформировать устойчивый интерес к чтению 

как средству познания других культур». Это возможно реализовать на уроках иностранного языка и на 

дополнительных внеурочных и элективных курсах, основанных на чтении зарубежной литературы. 

Новизна данной программы состоит в комплексном подходе к обучению, который позволяет 

развить не только умения в чтении, но и способствовать совершенствовать умения в других видах речевой 

деятельности. Использование не только книги для чтения, но и аудиоприложения, позволит 

интегрированно и сбалансированно уделить внимание всем видам речевой деятельности, сделать занятия 

увлекательными, мотивирующими к дальнейшему, в том числе самостоятельному чтению художественной 

литературы. 

Данная программа сформирована с учетом особенностей средней ступени общего образования и 

имеет общеинтеллектуальное направление. Учащиеся смогут развить свои навыки работы с информацией, 

представленной в разной форм, переработке и трансформации данной информации, её использованию для 

выполнения творческих заданий. 

Художественная литература играет важную роль в формировании личности обучающихся. В ней 

заложен опыт множества поколений, базовые моральные и духовные ценности. Благодаря чтению 

учащиеся усваивают нормы нравственного поведения и морали. Во время чтения задействованы как 

познавательная, так и эмоциональная сферы личности. 

Чтение художественной литературы на немецком языке позволяет расширить кругозор 

обучающихся, узнать о различных культурно-исторических событиях, увеличить активный и пассивный 

запас слов, приумножить как лингвистические, так и общекультурные знания. Чтение создаёт 

возможность для включения ребят в диалог культур, знакомит школьников с реалиями, присущими другой 

культуре, другим народам и национальностям. 

Использование книг для чтения при обучении иностранному языку способствует развитию 

интеллектуальных и познавательных способностей. Новоприобретенные языковые и социокультурные 

знания и умения способны значительно повысить уровень мотивации учащихся и помочь им 

почувствовать себя более уверенно в использовании иностранного языка – независимо от их уровня 

языковой подготовки. Программа внеурочной деятельности 

«Клуб любителей чтения на немецком языке» составлена в соответствии с требованиями ФГОС. 

Место предмета в учебном плане 

Курс входит в учебный план внеурочной деятельности ГБОУ СОШ №303 и имеет 

общеинтеллектуальную направленность. 

 

Изменения, внесенные в авторскую программу и их обоснование 

В рабочей программе использована авторская программа И.В.Ларионовой, ориентированная на 

чтение на английском языке. Изменения внесены в плане использования немецкоязычной книги для 



чтения для учащихся 5х классов. Целесообразно предлагать больше упражнений, направленных на 

развитие продуктивного высказывания на основе прочитанного текста: инсценировка, пересказ от другого 

лица, от лица героев прочитанного, выражение аргументированного мнения о прочитанном. 

 

Информация о количестве учебных часов 

Курс рассчитан на одно занятие в неделю по 45 минут. Всего – 34 часа в год. 

Методы и формы организации учебного процесса и технологии Основные формы занятий: 

 ·Групповые занятия под руководством учителя (обучение в сотрудничестве). 

 ·Самостоятельная работа. 

 ·Коллективная работа над проектами. 

 ·Дискуссия. 

 ·Драматизация. 

 Читательские конференции. 

 Литературная викторина. 

 

Основные технологии 

1. Личностно-ориентированный подход 
2. Системно-деятельностный подход 

3. Смысловое чтение 

4. Создание ситуации успеха 

5. Проектные технологии 

Виды и формы контроля Способы проверки результатов 

 Фронтальная и индивидуальная проверка выполненной работы с развёрнутым устным или письменным 
комментарием. 

 Устные выступления по заданным темам. 

 Тестовые и самостоятельные работы по знанию текста произведения. 

 Письменные творческие задания. 

 Читательская конференция. 

 В процессе внеурочного курса учащиеся ведут читательский дневник, изучение которого будет давать 
ценную информацию учителю для оценки достижения планируемых результатов. 

 

Планируемые результаты обучения и способы проверки 

1. Личностные результаты: 

- повышение мотивации к изучению немецкого языка с целью самостоятельного 

приобщения к образцам немецкой художественной литературы; 

- стимулирование познавательной деятельности и расширение кругозора; 

- создание целостного мировоззрения, учитывающего природное, социальное, культурное, 

языковое, духовное многообразие современного мира; 

- толерантное, уважительное и доброжелательное отношения к отличительным 

особенностям жизни, культуры и традиций в других странах мира; 

- развитие коммуникативной компетенции, включая умение взаимодействовать с 

окружающими; 

- умение и готовность вести дискуссию, диалог с другими людьми и достигать 

взаимопонимания в результате обсуждения; 

- способность и готовность к духовному развитию; 

- интеграция личности учащихся в мировую культуру; 

- эстетическое сознание через освоение художественного наследия народов мира; 

- умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками, работать индивидуально, в парах и в группе; 

- приобщениек новому социальному опыту с помощью моделируемых ситуаций общения и 

ролевых игр, освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни. 

- повышение учебной мотивации путем формирования интереса к чтению, а также благодаря 

творческому компоненту; 



- расширение кругозора учащихся и стимулирование познавательной деятельности; 

- воспитание толерантности и уважения к чужой культуре; 

- повышение учебной самостоятельности школьников: от чтения под руководством учителя 

до самостоятельного внеклассного чтения на иностранном языке. 

2. Метапредметные результаты: 

- умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя 

новые задачи в учёбе и познавательной деятельности; 

- владение навыком самоконтроля и самооценки выполненной работы; 

- умение использовать иностранный язык как средство для получения информации из 

иноязычных источников в образовательных целях; 

- умение корректно отстаивать/оспаривать свою точку зрения и принимать 

противоположную, используя адекватные языковые средства; 

- владение навыками логически правильного изложения содержания прочитанного; 

- умение анализировать литературные произведения, формулировать, высказывать, 

аргументировать своё мнение, вырабатывать собственное отношение к ним; 

- умение осознанно использовать речевые и языковые средства в соответствии с 

коммуникативной задачей для выражения своей точки зрения; 

- умение обобщать информацию, строить логичное рассуждение, умозаключение, делать 

выводы; 

- владение навыками учебно-исследовательской работы и проектной деятельности; 

- умение использовать информационно-коммуникационные технологии и Интернет на 

уровне общего пользования, включая владение поиском, обобщением и передачи информации, а также 

умение выполнять презентации выполненных работ; 

- формирование умения работать с книгой как источником информации; 

- воспитать «грамотного читателя», умеющего выбирать книги для чтения в соответствии 

со своими вкусами и предпочтениями, исходя из своего уровня владения языком. 

Частью работы по программе может быть создание классной библиотеки ( в том числе, 

электронной) или составление библиографии. Это повысит интерес к чтению и поможет научить 

школьников подбирать книги для чтения с учетом интересов и уровня владения языком. 
 

              5 класс 

              Тематический план 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

Тема  урока 

Кол-

во 

часов 

1. Эвелина Хаслер «Кролик с улицы «Страда дель Соль»  4 

2. Эвелин Штайн-Фишер «Я люблю тебя таким, как ты есть»  3 

3. Эвелин Штайн-Фишер «Кольцо с голубым камнем"   2 

4. Маргрет Реттих «Ян и Юлия воруют»  4 

5. ГизелаЦах «Подарок к Рождеству» 3 

6. Маргрет Реттих «Ян и Юлия помогают» 4 

7. Аннет Рихтер Юдт «Кто должен стать королем» 4 

8.. Хорст Булль «Воробей и сова» 3  

9. Сказка «Золушка»  4 

10. Читательская конференция. 3 

                      ИТОГО 34 



 

 

 

 

          6 класс 

          Тематический план 

 

№ 

п/п 
Содержание 

Кол-

во 

часов 

1 Книги в нашей жизни 3 

2 Рассказ «Бен любит Анну» 4 

3 Сказка. Волшебное кольцо 4 

4 Рассказ «Пари» 4 

5 Рассказ «Софи притворяется» 3 

6 Рассказ «История о дешевых авоськах» 3 

7 Народная сказка « Золотой прутик» 3  

8 Рассказ «Америка» 4 

9 Стихотворение «Лорелей» 6. 

                        ИТОГО 34 

            7 класс 

            Тематический план 

№ 

п/п 
Содержание 

Кол-

во 

часов 

1 Книги, которые мне нравятся 3 

2 Мини-сообщения «Мой талисман» 4 

3 Рассказ «Письмо» 4  

4 Рассказ «Игра в прятки» 4 

5 Рассказ «Если не верить в себя» 3 

6 Рассказ «Немецкий музей».  4 

7 Рассказ «Мои приключение в Бабельсберге» 3  

8 Рассказ «Европейская школа в Мюнхене» 3 

9 

10 

Стихотворение «Перчатка» 

Читательская конференция  

3 

3 

                        ИТОГО 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

             8 класс 

            Тематический план 

№ 

п/п 
Содержание 

Кол-

во 

часов 

                                        1 четверть (8 часов)   

1 Народная сказка «Человек без сердца» 3 

2 Отрывок из романа Кристины Нестлингер «Лети, майский жук!» 4 

3 Рассказ Гины Рук-Паквет «Друг» 4 

4 Рассказ Эриха Кестнера «Последнее препятствие» 5 

  2 четверть (8 часов)   

4 
Стихотворение Эриха Кестнера «В автомобиле через всю 

страну» 
2 

5 Отрывок из книги Отти Пфайфера «Между небом и адом» 3 

6 Отрывок из книги Мирьям Пресслер «Горький шоколад» 3 

7 Повесть Адальберта Штифтера «Горный хрусталь» 8 

  3 четверть (22 часа)   

8 Народное сказание «Известная ведьма из Бремена» 4 

9 Отрывок из книги Мирьям Пресслер «Горький шоколад» 5 

10 История Ирмелы Брендер «Анна любит Йенса» 7  

11 Чтение журнальных статей по теме «Семья» 6 

  4 четверть (14 часов)   

11 
Стихотворение Бертольда Брехта «Я слышал, вы ничего не 

хотите учить» 
2 

12 Отрывок из книги Хельмы Ферман «И вдруг захотел больше» 2 

13 Отрывок из книги Ахима Брегера «Чувство сумасшествия» 7 

14 Читательская конференция 3 

                        ИТОГО 68 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

         9 класс 

         Тематический план 

№ п/п Содержание 
Кол-

во 
часов 

1 Кирстен Бойе и ее книга «Мы живем на улице Мёвенвег» 2 

2 Делаем газон 3 

3 Ловим «преступника 3 

4 Лошади не едят овощной салат 2 

5 Мы купаемся в озере 3 

6 Празднуем Рождество 3 

7 Мы здорово испугались 2 

8 Празднуем Пасху 3 

9 Иду в новую школу 3 

10 Пушкин в СПб 2 

11 Играем в настольные игры 1 

12 Мы празднуем начало лета.  5 

13 
Знакомство с форматом и типом заданий ОГЭ и общеевропейскими 

требованиями к языковым компетенциям владения иностранным языком по 

всем видам речевой деятельности. 
3 

14 Интересы и увлечения 6 

15 Средства массовой  информации 7 

16 Проблемы выбора  профессии 4 

17 Путешествия. Поездки по странам изучаемого языка 5 

18 Здоровый образ жизни. Организация дня 5 

19 
Повторение и обобщение материала по разговорным темам с учетом формата 

ОГЭ 3 

20 Подготовка и проведение читательской конференции 3 

                        ИТОГО 68 

 
 

«МУЗЫКАЛЬНАЯ ЛИТЕРАТУРА» 

 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Музыкальная литература» на уровне основного 

общего образования подготовлена на основе Закона Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273 – ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации. Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования». (Приказ министерства образования и науки РФ №1897 от 17.12.2010 г. 

Учебного плана ГБОУ СОШ № 303 имени Фридриха Шиллера; Учебного план внеурочной деятельности 

ГБОУ СОШ № 303 имени Фридриха Шиллера; Положения «о рабочих программах внеурочной 

деятельности в ГБОУ СОШ № 303 имени Фридриха Шиллера Санкт-Петербурга». 
 

               ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Цель курса: 

 способствовать музыкально эстетическому воспитанию учащихся, 



 расширению их общего музыкального кругозора, 

 формированию музыкальной памяти, мышления, творческих навыков. 

 

 

Задачи: 

 Целенаправленное систематическое развитие музыкально-слуховых способностей обучающихся, 

музыкального мышления и музыкальной памяти, как основу для практических навыков; 

 Воспитание основ аналитического восприятия, осознания некоторых закономерностей организаций 

музыкального языка; 

 Формирование практических навыков и умение использовать их в комплексе, при исполнении 

музыкального материала, в творческих формах музицирования; 

 Выработка у обучающихся слуховых представлений. 

 

Общая характеристика курса 

Музыка в школе является одним из основных предметов, обеспечивающих освоение искусства 

как духовного наследия, нравственного эталона образа жизни всего человечества. 

Опыт эмоционально-образного восприятия музыки, знания и умения, приобретённые при её изучении, 

начальное овладение различными видами музыкально-творческой деятельности обеспечат понимание 

неразрывной взаимосвязи музыки и жизни, постижение культурного многообразия мира. 

Музыкальная культура всегда являлась неотъемлемой частью духовного начала образованного 

петербуржца. А так как музыкальная культура Петербурга занимает почётное место в развитии мировой 

культуры, то необходимо помочь детям ориентироваться в музыкальной культуре нашего города. 

Учащиеся должны знать историю основных музыкально-театральных и концертных учреждений, музеев, 

связанных с великими композиторами – петербуржцами, музыкантами-исполнителями. Дети должны 

иметь представление о том, где и в чьём исполнении звучат старинные и современные музыкальные 

произведения на концертных площадках нашего города. 

Курс «Музыкальная литература» является одним из разделов школьной образовательной программы, 

дифферинцированно решающего культурологические задачи, а также удачно сочетающего и 

дополняющего предметы эстетического цикла и устанавливающего межпредметные связи. 

Слушание и изучение музыкальных произведений является одним из средств музыкального 

воспитания, способствующих единству художественного и технического развития юных музыкантов. В 

процессе обучения учащиеся приобщаются к различным видам творческого труда, совершенствуя свой 

художественный вкус, учатся слушать музыку. «Музыкальная литература» способствует успешному 

овладению исполнительскими и слуховыми умениями. 

В процессе активного изучения разнообразных музыкальных произведений развивается музыкальное 

мышление и память, а слуховое развитие приобретает богатую художественную основу. Преподавание 

«музыкальной литературы» в тесной связи со всем циклом учебных дисциплин обогащает музыкально-

педагогический процесс, способствует более быстрому и гармоничному развитию музыкальных 

способностей учащихся. Богатство содержания и разнообразие жанров изучаемых произведений, 

знакомство с событиями музыкальной жизни, с биографиями крупнейших композиторов классиков и 

наших современников помогает учащимся понять связь искусства с явлениями общественной жизни. 
 

Место курса в учебном плане. 

Курс «Музыкальная литература» входит в план внеурочной деятельности ГБОУ СОШ № 
303. 

Информация о внесённых изменениях в авторскую программу. 

 

Логика изложения и содержание программы полностью соответствуют требованиям федерального 

компонента государственного стандарта основного общего образования, поэтому в программу не внесено 

изменений. 

 

 

Информация о количестве учебных  часов. 

На курс отводится 34 часа (из расчёта 1 час в неделю). 

 



Методы и формы организации учебного процесса 

Содержание обучения ориентировано на целенаправленную организацию и планомерное 

формирование музыкальной учебной деятельности, способствующей развитию личностных, 

коммуникативных, познавательных и предметных компетенций школьника. 

Реализация данной программы опирается на следующие методы музыкального образования: 

- метод художественного, нравственно-эстетического познания музыки; 

- метод эмоциональной драматургии; 

- метод интонационно-стилевого постижения музыки; 

- метод художественного контекста; 

- метод создания «композиций»; 

- метод перспективы и ретроспективы; 

- метод игры. 

При организации учебно-воспитательного процесса для реализации программы 

предпочтительными формами организации учебного предмета считаю: индивидуальные, групповые, 

фронтальные, коллективные. 

 

Технологии, используемые в образовательном процессе 

- Технологии традиционного обучения для освоения минимума содержания образования в 

соответствии с требованиями   стандартов; технологии, построенные   на основе объяснительно-

иллюстративного способа обучения. В основе – информирование, просвещение обучающихся и 

организация их репродуктивных действий   с   целью выработки у школьников общеучебных умений и 

навыков. 

- Технологии реализации межпредметных связей в образовательном процессе. 

- Технологии дифференцированного обучения для освоения учебного материала 

обучающимися, различающимися по уровню обучаемости, повышения познавательного интереса. 

Осуществляется путём деления класса на подвижные и относительно гомогенные по составу группы 

для освоения программного материала в различных областях на различных уровнях: минимальном, 

базовом, вариативном. 

- Технология проблемного обучения с целью развития творческих способностей 

обучающихся, их интеллектуального потенциала, познавательных возможностей. Обучение 

ориентировано на самостоятельный поиск результата, самостоятельное добывание знаний, творческое, 

интеллектуально-познавательное усвоение учениками заданного предметного материала 

- Информационно-коммуникационные технологии. 

- Здоровьесберегающие технологии: использование кабинета, подготовленного к учебному 

процессу в соответствии с требованиями САНПиН, использование различных наглядных средств, средств 

ТСО, мультимедиа-комплексов, компьютера в соответствии с требованиями САНПиН, активное 

внедрение оздоровительных моментов на уроке: физкультминутки, динамические паузы, минуты 

релаксации, дыхательная гимнастика, гимнастика для глаз, массаж активных точек; соответствие 

условий в классе для проведения таких форм работы, особенно для дыхательных упражнений, 

наблюдение за посадкой учащихся; чередование поз в соответствии с видом работы. 

- Технология обучения как учебного исследования 

- Технология обучения в сотрудничестве 

 

Виды и формы контроля 

 

Виды контроля 

- вводный, текущий, итоговый 

- фронтальный, комбинированный, устный 

 

Формы (приёмы) контроля: 

- наблюдение, самостоятельная работа, работа по карточке, тест, викторина. 

 

Планируемые результаты изучения курса. 

Личностные результаты: 
 укрепление культурной, этнической и гражданской идентичности в соответствии с духовными 



традициями семьи и народа; 

 наличие эмоционального отношения к искусству, эстетического взгляда на мир в его целостности, 

художественном и самобытном разнообразии; 

 формирование личностного смысла постижения искусства и расширение ценностной сферы в процессе 

общения с музыкой; 

 приобретение начальных навыков социокультурной адаптации в современном мире и позитивная 

самооценка своих музыкально-творческих возможностей; 

 развитие мотивов музыкально-учебной деятельности и реализация творческого потенциала в процессе 

коллективного (индивидуального) музицирования; 

 продуктивное сотрудничество (общение, взаимодействие) со сверстниками при решении различных 

творческих задач, в том числе музыкальных; 

 развитие духовно-нравственных и этических чувств, эмоциональной отзывчивости, понимание и 

сопереживание, уважительное отношение к историко-культурным традициям других народов. 

 

Метапредметные результаты: 

 наблюдение за различными явлениями жизни и искусства в учебной и внеурочной деятельности, 

понимание их специфики и эстетического многообразия; 

 ориентированность в культурном многообразии окружающей действительности, участие в жизни микро- 

и макро-социума (группы, класса, школы, города, региона и др.); 

 овладение способностью к реализации собственных творческих замыслов через 

понимание целей, выбор способов решения проблем поискового характера; 

 применение знаково-символических и речевых средств для решения коммуникативных и познавательных 

задач; 

 готовность к логическим действиям: анализ, сравнение, синтез, обобщение, 

классификация по стилям и жанрам музыкального искусства; 

 планирование, контроль и оценка собственных учебных действий, понимание их успешности или 

причин не успешности, умение корректировать свои действия; 

 участие в совместной деятельности на основе сотрудничества, поиска компромиссов, распределения 

функций и ролей; 

 умение воспринимать окружающий мир во всём его социальном, культурном, 

природном и художественном разнообразия 

Предметные результаты: 

Предметным умением, которым ученики овладевают при изучении музыкальной литературы (на 

других занятиях может иметь место лишь его применение), является умение рассказывать, говорить о 

музыке. Суметь что-либо сказать о музыке — значит осмыслить услышанное. Данное умение учит 

размышлять о музыке, применять знания, связывая их со слуховыми впечатлениями. Оно учит вести 

беседу о музыке, выражать свои мысли о музыкальном искусстве, приобщает к просветительской 

деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 класс 

Тематическое планирование 



№ 

п/п 
Содержание 

Кол – 

во 

  часов 

1. Тема: Введение. Как говорит музыка. 9 

2. Тема:  Маршевая и танцевальная музыка 7 

3. 

Тема:  Народная песня и ее использование в произведениях 

русских композиторов-классиков 

  

Тема:   Программно-изобразительная музыка 

  

6 

 

 

4 

4. Тема:  Музыка в театре 8 

 

                  6 класс 

                  Тематическое планирование 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     7 класс 

                     Тематическое планирование 

№ 

п/п 
Содержание 

Кол – 

во 

  часов 

1. Тема: Введение. Русская музыка до Глинки.     4 

2. Тема:  Классики русской музыки. М.И.Глинка      10 

3. Тема:  Классики русской музыки. А.С.Даргомыжский 
      3 

  

4. 
Тема: Русская культура второй половины 19 века 

  
      2 

5. Тема:  Классики русской музыки. А.П.Бородин. 5 

6. Тема:  Классики русской музыки. М.П.Мусоргский 5 

7. Тема:  Классики русской музыки. Н.А.Римский-Корсаков. 3 

8. Обобщение 2 

  ИТОГО 34 

№ 

п/п 
Содержание 

Кол – 

во 

  часов 

1. Тема: Введение.      1 

2. Тема:  Классики европейской музыки. Й.Гайдн      6 

3. Тема:  Классики европейской музыки. В.А.Моцарт 
      9 

  

4. Тема:  Классики европейской музыки. Л.ван Бетховен       5 

5. Тема:  Классики европейской музыки. Ф.Шуберт 5 

6. Тема:  Классики европейской музыки. Ф.Шопен 3 

7. Тема:  Классики европейской музыки.И.С.Бах 5 

  ИТОГО 34 



«ХОРОВОЕ ПЕНИЕ» 

 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Хоровое пение» на уровне основного общего 

образования подготовлена на основе Закона Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273 – ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации. Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования». (Приказ министерства образования и науки РФ №1897 от 17.12.2010 г. 

Учебного плана ГБОУ СОШ № 303 имени Фридриха Шиллера; Учебного план внеурочной деятельности 

ГБОУ СОШ № 303 имени Фридриха Шиллера; Положения «о рабочих программах внеурочной 

деятельности в ГБОУ СОШ № 303 имени Фридриха Шиллера Санкт-Петербурга». 

 

 
               ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

               Цели и задачи курса 

Цель курса – развитие певческой и музыкальной культуры школьников как неотъемлемой части 

духовной культуры. 

Задачи: развитие музыкальности; певческого голоса, музыкального слуха, музыкальной памяти, 

способности к сопереживанию; образного и ассоциативного мышления, творческого воображения; 

освоение музыки и знаний о музыке, ее интонационно-образной природе, жанровом и стилевом 

многообразии, особенностях музыкального языка; музыкальном фольклоре, классическом наследии и 

современном творчестве отечественных и зарубежных композиторов; о воздействии музыки на человека; 

о ее взаимосвязи с другими видами искусства и жизнью; овладение практическими умениями и навыками 

в различных видах музыкально-творческой деятельности: слушании музыки, пении (в том числе с 

ориентацией на нотную запись), инструментальном музицировании, музыкально-пластическом движении, 

импровизации, драматизации исполняемых произведений; воспитание эмоционально- ценностного 

отношения к музыке; устойчивого интереса к музыке, музыкальному искусству своего народа и других 

народов мира; музыкального вкуса обучающихся; потребности к самостоятельному общению с 

высокохудожественной музыкой и музыкальному самообразованию; слушательской и исполнительской 

культуры обучающихся. 

При отборе и выстраивании музыкального материала в программе учитывается его ориентация: на 

развитие личностного отношения учащихся к музыкальному искусству и их эмоциональной 

отзывчивости; последовательное расширение музыкально-слухового фонда знакомой музыки, включение 

в репертуар музыки различных направлений, стилей и школ. 
 

              Общая характеристика курса 

Курс «Хоровое пение» предполагает обогащение сферы художественных интересов обучающихся, 

разнообразие видов музыкально-творческой деятельности, знакомство с творчеством русских и 

зарубежных композиторов. Постижение музыкального и хорового искусства приобретает в большей 

степени деятельностный характер и становится сферой выражения личной творческой инициативы 

школьников и результатов художественного сотрудничества, музыкальных впечатлений и эстетических 

представлений об окружающем мире. Программа ориентирована на развитие эмоционально-ценностного 

отношения к музыкальному искусству, систематизацию и углубление полученных знаний, расширение 

опыта музыкально-творческой деятельности, формирование устойчивого интереса к отечественным и 

мировым культурным традициям. 

Основные задачи курса «Хоровое пение»: 



 формирование музыкальной культуры школьников как неотъемлемой части их общей духовной культуры; 

 воспитание потребности в общении с музыкальным искусством своего народа и разных народов мира, 

классическим и современным музыкальным наследием; эмоционально-ценностного, заинтересованного 

отношения к искусству, стремления к музыкальному самообразованию; 

 развитие общей музыкальности и эмоциональности, эмпатии и восприимчивости, интеллектуальной 

сферы и творческого потенциала, художественного вкуса, общих музыкальных способностей; 

 освоение жанрового и стилевого многообразия музыкального искусства, специфики его выразительных 

средств и музыкального языка, интонационно-образной природы и взаимосвязи с различными видами 

искусства и жизнью; 

 овладение художественно-практическими умениями и навыками в разнообразных видах музыкально-

творческой деятельности (пении и слушании музыки, музыкально-пластическом движении, 

импровизации, драматизации музыкальных произведений, музыкально-творческой практике с 

применением информационно- коммуникационных технологий). 

 

ВИДЫ МУЗЫКАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Виды музыкальной деятельности весьма разнообразны и направлены на полноценное общение 

обучающихся с высокохудожественной музыкой. В сферу исполнительской деятельности обучающихся 

входит: хоровое, ансамблевое и сольное пение; пластическое интонирование и музыкально-ритмические 

движения; различного рода импровизации (ритмические, вокальные, пластические и т. д.) Помимо 

исполнительской деятельности, творческое начало обучающихся находит отражение в размышлениях о 

музыке (оригинальность и нетрадиционность высказываний, личностная оценка музыкальных 

произведений), в художественных импровизациях (сочинение стихов, рисунки на темы полюбившихся 

вокальных произведений) и др. 

Реализация данной программы опирается на следующие методы музыкального образования: 

 метод художественного, нравственно-эстетического познания музыки; 

 метод эмоциональной драматургии; 

 метод интонационно-стилевого постижения музыки; 

 метод художественного контекста; 

 метод создания «композиций»; 

 метод перспективы и ретроспективы; 

 метод игры. 

Содержательный стержень программы − Тема «Развитие вокально-хоровых навыков». Задачи занятий 

хоровым пением в 5 классе 

 совершенствование умений и навыков хорового пения (кантилена, унисон, пение a capella, пение хором, 

пение в ансамбле); 

 накопление и закрепление сведений из области музыкальной грамоты, знаний о музыке, музыкантах, 

исполнителях и исполнительских коллективах. 

 развитие представлений об интонационной природе музыки, приемах ее развития и формах; 

 расширение умений и навыков пластического интонирования музыки и ее исполнения; 

 понимание обучающимися содержания как простых (песня, танец, марш), так и сложных (концерт, 

симфония, опера) музыкальных жанров через его интонационно- образный смысл; 

 развитие эмоционального и осознанного отношения к музыке разных направлений 



Основополагающими являются установки на раскрытие интонационно-образной природы 

музыкального искусства, его места и значения в жизни общества и каждого человека; на творческое 

самораскрытие ребенка в музыкальной деятельности; на утверждение национальных и общечеловеческих 

ценностей, становление и социализацию личности ученика в современном мире. 

Занятия ориентированы, прежде всего, на деятельностное освоение искусства, что позволяет 

повысить мотивацию обучения, в наибольшей степени реализовать музыкально- творческие способности, 

возможности и потребности обучающихся. Успешность школьника в различных видах музыкальной 

деятельности смягчает свойственные для этого возраста кризисные явления. 

Особое внимание уделяется приобретению обучающимися компетентности исполнителя и 

слушателя. Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС. 

 

Место курса в учебном плане. 

Курс «Хоровое пение» входит в учебный план внеурочной деятельности ГБОУ СОШ 

№303 с углубленным изучением немецкого языка и предметов художественно-эстетического цикла 

имени Фридриха Шиллера. 

 

Рабочая программа составлена с учетом особенностей обучающихся обладающих средней 

способностью к обучению, средним уровнем обученности и реализации учебного потенциала, хорошо 

поддающихся воспитательному процессу и имеющих средний уровень сформированности УУД. 

Дальнейшее формирование универсальной учебной деятельности и повышение уровня реализации 

учебного потенциала происходит за счет применения разнообразных педагогических методов и 

технологий: технологии дифференцированного обучения для освоения учебного материала 

обучающимися, различающимися по уровню обучаемости, повышения познавательного интереса; 

технологии проблемного обучения с целью развития творческих способностей обучающихся; 

информационно-коммуникационных технологии, здоровьесберегающих технологий. Логика изложения и 

содержание программы полностью соответствуют требованиям федерального компонента 

государственного стандарта основного общего образования, поэтому в программу не внесено изменений. 

 
Информация о количестве учебных часов. Количество часов в год – 34. 

Количество часов в неделю – 1. 
 

Предпочтительными формами организации учебного процесса являются групповая, 

коллективная работа с учащимися. В программе предусмотрены нетрадиционные формы проведения 

занятий: путешествия, игры, экскурсия, концерты. Контроль знаний, умений и навыков (текущий, 

тематический, итоговый) осуществляется в форме устного опроса, самостоятельной работы, 

тестирования. 

Формы организации учебного процесса: 

 групповые, коллективные, классные и внеклассные. 
Виды организации учебной деятельности: 

 экскурсия, путешествие, концерт, выставка. 

Технологии, используемые в образовательном процессе: 

 технологии традиционного обучения для освоения минимума содержания образования в соответствии с 

требованиями стандартов; 

 технологии реализации межпредметных связей в образовательном процессе; 

 технологии дифференцированного обучения для освоения учебного материала обучающимися, 

различающимися по уровню обучаемости, повышения познавательного интереса; 



 технология проблемного обучения с целью развития творческих способностей 

обучающихся, их интеллектуального потенциала, познавательных возможностей; 

 информационно-коммуникационные технологии; 

 дистанционные образовательные технологии; 

 здоровьесберегающие технологии; 

 технология обучения в сотрудничестве; 

 метод проектов 

 
Виды и формы контроля 

ВИДЫ КОНТРОЛЯ 
 вводный, текущий, итоговый 

 фронтальный, комбинированный, устный ФОРМЫ (ПРИЕМЫ) КОНТРОЛЯ: 

 наблюдение, самостоятельная работа, тест, викторина, защита творческих и 

исследовательских проектов. 

 
Планируемые результаты изучения курса «Хоровое пение» Личностные результаты: 

 формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за 

свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной 

принадлежности в процессе освоения вершинных образцов отечественной музыкальной культуры, 

понимания ее значимости в мировом музыкальном процессе; 

 формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в процессе 

познания произведений разных жанров, форм и стилей, разнообразных типов музыкальных образов и их 

взаимодействия; 

 овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире путем ориентации в многообразии музыкальной действительности и участия в 

музыкальной жизни класса, школы, города и др.; 

 развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения 

посредством раскрытия связей и отношений между музыкой и жизнью, освоения способов отражения 

жизни в музыке и различных форм воздействия музыки на человека; 

 формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств на основе развития 

музыкально-эстетического сознания, проявляющего себя в эмоционально-ценностном отношении к 

искусству, понимании его функций в жизни человека и общества; 

 развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях в процессе освоения индивидуальной, групповой и коллективной музыкальной деятельности, 

при выполнении проектных заданий и проектных работ; 

 формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни через развитие 

представления о гармонии в человеке физического и духовного начал, воспитание бережного отношения 

к материальным и духовным ценностям музыкальной культуры; 

 формирование мотивации к музыкальному творчеству, целеустремленности и 

настойчивости в достижении цели в процессе создания ситуации успешности музыкально-творческой 

деятельности обучающихся. 

 

Метапредметные результаты: 

Познавательные: 

Обучающиеся научатся: 
 логическим действиям сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации по 

родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения 

рассуждений, отнесения к известным понятиям, выдвижения предположений и подтверждающих их 

доказательств; 



 применять методы наблюдения, экспериментирования, моделирования, 

систематизации учебного материала, выявления известного и неизвестного при решении различных 

учебных задач; 

 обсуждать проблемные вопросы, рефлексировать в ходе творческого сотрудничества, 

сравнивать результаты своей деятельности с результатами других обучающихся; понимать причины 

успеха/неуспеха учебной деятельности; 

 понимать различие отражения жизни в научных и художественных текстах; адекватно 

воспринимать художественные произведения, осознавать многозначность содержания их образов, 

существование различных интерпретаций одного произведения; выполнять творческие задачи, не 

имеющие однозначного решения; 

 осуществлять поиск оснований целостности художественного явления (музыкального 

произведения), синтеза как составления целого из частей; 

 использовать разные типы моделей при изучении художественного явления 

(графическая, пластическая, вербальная, знаково-символическая), моделировать различные отношения 

между объектами, преобразовывать модели в соответствии с содержанием учебного материала и 

поставленной учебной целью; 

 пользоваться различными способами поиска (в справочных источниках и открытом 

учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, анализа, организации, 

передачи и интерпретации информации в соответствии с коммуникативными и познавательными 

задачами и технологиями учебного предмета. 

 

Обучающиеся получат возможность: 

 научиться реализовывать собственные творческие замыслы, готовить свое 

выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением; 

 удовлетворять потребность в культурно-досуговой деятельности, духовно 

обогащающей личность, в расширении и углублении знаний о данной предметной области. 

Регулятивные: 

Обучающиеся научатся: 
 принимать и сохранять учебные цели и задачи, в соответствии с ними планировать, 

контролировать и оценивать собственные учебные действия; 

 договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; 

осуществлять взаимный контроль, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих; 

 выделять и удерживать предмет обсуждения и критерии его оценки, а также 

пользоваться на практике этими критериями. 

 прогнозировать содержание произведения по его названию и жанру, предвосхищать 

композиторские решения по созданию музыкальных образов, их развитию и взаимодействию в 

музыкальном произведении; 

 мобилизации сил и волевой саморегуляции в ходе приобретения опыта коллективного 

публичного выступления и при подготовке к нему. 

Обучающиеся получат возможность научиться: 

 ставить учебные цели, формулировать исходя из целей учебные задачи, осуществлять 

поиск наиболее эффективных способов достижения результата в процессе участия в индивидуальных, 

групповых проектных работах; 

 действовать конструктивно, в том числе в ситуациях неуспеха за счет умения 

осуществлять поиск наиболее эффективных способов реализации целей с учетом имеющихся условий. 

Коммуникативные: 

Обучающиеся научатся: 
 понимать сходство и различие разговорной и музыкальной речи; 



 слушать собеседника и вести диалог; участвовать в коллективном обсуждении, 

принимать различные точки зрения на одну и ту же проблему; излагать свое мнение и аргументировать 

свою точку зрения; 

 понимать композиционные особенности устной (разговорной, музыкальной) речи и 

учитывать их при построении собственных высказываний в разных жизненных ситуациях; 

 использовать речевые средства и средства информационных и коммуникационных 

технологий для решения коммуникативных и познавательных задач; 

 опосредованно вступать в диалог с автором художественного произведения 

посредством выявления авторских смыслов и оценок, прогнозирования хода развития событий, сличения 

полученного результата с оригиналом с целью внесения дополнений и корректив в ход решения учебно-

художественной задачи; 

 приобрести опыт общения с публикой в условиях концертного предъявления 

результата творческой музыкально-исполнительской деятельности. 

Обучающиеся получат возможность: 

 совершенствовать свои коммуникативные умения и навыки, опираясь на знание 

композиционных функций музыкальной речи; 

 создавать музыкальные произведения на   поэтические тексты и публично 

исполнять их сольно или при поддержке одноклассников. 

Предметные результаты: 

Обучающиеся научатся: 
 воплощать художественно-образное содержание, интонационно-мелодические 

особенности народной и профессиональной музыки в хоровом, ансамблевом и сольном пении; 

 активно творчески воспринимать музыку различных жанров, форм, стилей; 

 слышать музыкальную речь как выражение чувств и мыслей человека, различать в 

ней выразительные и изобразительные интонации, узнавать характерные черты музыкальной речи разных 

композиторов; 

 использовать графическую запись для ориентации в музыкальном произведении в 

разных видах музыкальной деятельности; 

 планировать и участвовать в коллективной деятельности по созданию инсценировок

 музыкально-сценических произведений, интерпретаций 

инструментальных произведений в пластическом интонировании. 

Обучающиеся получат возможность научиться: 

 ориентироваться в нотном письме при исполнении простых мелодий; 

 творческой самореализации в процессе осуществления собственных музыкально- 

исполнительских замыслов в различных видах музыкальной деятельности; 

 организовывать культурный досуг, самостоятельную музыкально-творческую 

деятельность, музицировать и использовать ИКТ в музыкальном творчестве; 

 оказывать помощь в организации и проведении школьных культурно-массовых 

мероприятий, представлять широкой публике результаты собственной музыкально- творческой 

деятельности, собирать музыкальные коллекции (фонотека, видеотека). 

                           5 класс 

Тематическое планирование 

№ 

п/п 

Содержание Кол-во 

часов 

1. Тема «Развитие вокально-хоровых навыков» 34 



                          6 класс 

                         Тематическое планирование 

 

№ 

п/п 
Содержание 

Кол-

во 

часов 

1. 

  

Тема «Расширение динамических возможностей голоса». 

  

34 

 

                          7 класс 

                         Тематическое планирование 

 

№ 

п/

п 

Содержание Кол-во 

часов 

1. Тема «Расширение динамических возможностей голоса». 34 

 

                         8 класс 

                       Тематическое планирование 

№ 

п/п 
Содержание 

Кол-

во 

часов 

1. 

  

Тема «Вокально-хоровое исполнительство». 

  

34 

 
 

«МИР ЧИСЕЛ» 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Мир чисел» на уровне основного общего 

образования подготовлена на основе Закона Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 

273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации. Федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования». (Приказ министерства образования и науки РФ №1897 от 

17.12.2010 г. Учебного плана ГБОУ СОШ № 303 имени Фридриха Шиллера; Учебного план внеурочной 

деятельности ГБОУ СОШ № 303 имени Фридриха Шиллера; Положения «о рабочих программах 

внеурочной деятельности в ГБОУ СОШ № 303 имени Фридриха Шиллера Санкт-Петербурга». 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Цели и задачи курса 

 

1- ый год обучения: 

Курс предполагает предоставление учащимся возможности систематизировать, расширить и 

закрепить знания, подготовиться к дальнейшему изучению тем, использующих понятия чисел, истинности 

высказываний, научиться доказывать утверждения, решать разнообразные задачи различной сложности, 

способствует приобретению навыков работы с математической информацией на компьютере, а педагогу - 

наиболее качественно подготовить воспитанников к итоговой аттестации, математическим олимпиадам и 

конкурсам. 

 

 

 

 

Задачи программы 1-го года обучения: 



Обучающие: 

познакомить с идеями, направлениями развития математики для ориентации в современном мире, 

правильного представления о процессах, происходящих в природе и обществе, сознания собственной роли 

в движении общества вперед; 

систематизировать материал по теме «В мире символов и чисел»; обучить методам исследовательской 

деятельности; 

сформировать навыки применения данных знаний при решении разнообразных задач различной 

сложности. 

Развивающие: 

развивать умения и навыки исследовательской деятельности; 

развить интерес к математике, способствовать выбору учащимися путей дальнейшего 

продолжения образования; 

развивать ясность и точность мысли, критичность мышления, интуиции, логического мышления, 

элементов алгоритмической культуры, пространственных представлений, способности к преодолению 

трудностей; 

способствовать развитию ясности и точности мысли, интуиции; формировать математический кругозор; 

способствовать развитию логического, критического и алгоритмического мышления учащихся. 

Воспитательные: 

воспитывать трудолюбие, целеустремленность, терпение; способствовать формированию познавательного 

интереса; 

формировать навыки самостоятельной работы, работы в малых группах; 

формировать уважительное отношение к трудовой деятельность, соблюдение правил культуры 

труда в коллективе; 

сформировать высокий уровень активности, раскованности мышления, проявляющейся в 

продуцировании большого количества разных идей, возникновении нескольких вариантов решения задач, 

проблем; 

формировать навыки работы со справочной литературой, с компьютером; способствовать 

профориентации. 

 

2- ой год обучения: 

Курс предполагает  подготовку учащихся по основным понятиям, связанным с 

исследованием функций и построением их графиков, освоением правил и техники 

дифференцирования   и   интегрирования,   что   позволит ученикам успешно освоить курс 

математического анализа в высших учебных заведениях. 

 

Задачи программы 2-го года обучения: 

Обучающие: 

анализировать и осмысливать текст задачи, переформулировать условие, извлекать необходимую 

информацию; 

моделировать условие с помощью схем, рисунков, реальных предметов; строить логическую цепочку 

рассуждений; 

критически оценивать полученный ответ. 

. 

Развивающие: 

развивать умения и навыки исследовательской деятельности; 

развить интерес к математике, способствовать выбору учащимися путей дальнейшего продолжения 

образования; 

развивать ясность и точность мысли, критичность мышления, интуиции, логического мышления, 

элементов алгоритмической культуры, пространственных представлений, способности к преодолению 

трудностей; 

способствовать развитию ясности и точности мысли, интуиции; формировать математический кругозор; 

способствовать развитию логического, критического и алгоритмического мышления учащихся. 

. 

Воспитательные: 

самоопределение (личностное, профессиональное, жизненное) учеников; смыслообразование; 



нравственно-этическая ориентация учащихся; 

готовность и способность осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной 

траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, с 

учетом устойчивых познавательных интересов; 

фиксирование индивидуального затруднения в действии; волевая саморегуляция в ситуации затруднения; 

освоенность социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и 

сообществах; идентификация себя в качестве субъекта социальных преобразований, освоение 

компетентностей в сфере организаторской деятельности; интериоризация ценностей созидательного 

отношения к окружающей действительности, ценностей социального творчества, ценности продуктивной 

организации совместной деятельности, самореализации в группе и организации, ценности «другого» как 

равноправного партнера, формирование компетенций анализа, проектирования, организации 

деятельности, рефлексии изменений, способов взаимовыгодного сотрудничества, способов реализации 

собственного лидерского потенциала. 

 

Общая характеристика курса 

Математика лежит в основе всех наук. Она имеет свой язык, свою лексику, символику. 

Математические идеи, методы постепенно проникают в самые традиционные гуманитарные науки, 

прививая им строгий стиль мышления, способствуют развитию логического мышления, эстетического 

чувства, ассоциативного мышления, помогает почувствовать целостность изучаемых объектов и понимать 

простые математические факты и ситуации. Курс позволяет воспитывать чувство прекрасного, 

совершенного, учит видеть и понимать окружающий нас мир, его красоту и внутреннюю гармонию. Она 

оказывает существенное влияние на эстетические вкусы и взгляды учащихся. 

Обучение позволяет создать благоприятные условия для развития личности учащихся, формирования 

положительной мотивации; 

1) устанавливать отношения между педагогами и учащимися, при которых создается среда 

для ценностно-смысловых исканий, ценностного становления и развития личности; 

2) создавать у школьников импульс к изменению, осознанию себя в новой системе 

отношений, обретению нового опыта и смысла, готовности к ценностному выбору. 

 

Место курса в учебном плане. 

Курс входит в учебный план внеурочной деятельности ГБОУ СОШ №303 имени Фридриха 

Шиллера 

 

Информация о внесённых изменениях 

Материалы авторской программы адаптированы для обучающихся 8-9 классов. 

 

Информация о количестве учебных часов 

Программа внеурочной деятельности «Мир чисел» рассчитана на 68 часов в год (2 часа в неделю). 

Содержание курса включает следующие разделы: Первый год обучения. 68 часов 

  1 . Вокруг числа 20 ч. 
 

-Организационное занятие (1 час) 

Знакомство с планом работы кружка. Организационные вопросы. Инструктаж по технике 

безопасности. 

-Числа (5 часов). 

Лекция(1 час). 
Показ педагога приемов решение задач и решение задач учащимися (2 час) Решение задач (1 часа) 

Проверочная работа. (1 час) 

-Векторы (5 часа) 

Теория. (1 час) Решение задач. (3 час) 

Работа в группах(1 час). 

-Координаты(3 часа) 

Лекция(1 час). 

Применение координат к решению задач(2 час). 

-Статистика(6часов). 



Введение в статистику. Объяснение педагога (2час). Решение задач(2часа). 

Круглый стол(2 часа). 

II. Стремление к строгости (23 часа) 

-Высказывания ( 4 часа) Введение в логику(1час). Решение задач(1час). 

Самостоятельная работа. «Мозговой штурм» (2 часа). 

-Кванторы (4 часа) 

Лекция. (1час). Решение задач(1час) . 

Практическая работа. Доклады. (2 часа). 

-Аксиомы (3 часа) 

Теория. Презентации учащихся. (2 часа). Работа в группах. Обсуждение. (1час). 

-Доказательство (4 часа) 

Лекция (1час). 
Практическая работа. Деловая игра(2 часа). Обсуждение(1час). 

-Теория (4 часа) 

Лекция(1час). Решение задач(1час). Доклады(2 часа). 

-Алгоритм (4 часа) 

Показ педагогом видеоматериалов(1час). Решение задач(1час). 

Работа в группах(2 часа). 

III. Как это выглядит (23 часов) 

-Плоскости (3часа) 

Теория(1час). Решение задач(1час). Занятие-игра(1час). 

 

-Цилиндры(4часа) 

Лекция (1час). 
Цилиндры вокруг нас. Презентации учащихся(1час). Решение задач(2 часа). 

-Конусы (6часов) 

Лекция (2час). 
Конусы вокруг нас. Презентации учащихся(2часа). Практикум по решение задач(2 часа). 

-Круглые тела (4 часа) 

Теория(1час). Решение задач(1час). 

Работа в группах(1часа). Доклады(1часа). 

-Многогранники (6 часов) 

Теория(1час). Решение задач(3час). 

Работа в группах(2часа). 

Итоговый зачет (2часа). 

 

Второй год обучения 68 часов 1. Семь раз отмерь (24 часа) 

-Организационное занятие (1 час) 

Знакомство с  планом работы кружка. Организационные вопросы. Инструктаж по технике 

безопасности. 

-Площадь (5 час) 

Лекция. (1 час). Решение задач (1 час). 

Решение задач Деловая игра(2 часа). Обсуждение(1час). 

-Объем (6 часа) 

Лекция (1час). Решение задач (4 час). 

Доклады(1час). 

-Комбинаторика(4 часа) 

Показ педагогом видеоматериалов(1час). Решение задач(1час). 

Работа в группах(2 часа). 

-Вероятность (8часов) 

Теория(2часа). Решение задач(2часа). 

Работа в группах(2часа). Доклады(2часа). 

2. Глядя на графики ( 16 часов) Переменные (5 часов) 

Лекция. (1 час). Решение задач (1 час). 

Решение задач Деловая игра(2 часа). 



Функции (5 часов) 

Лекция(1час). Решение задач(2час). Доклады(2 часа). 

 

Графики (6 часов) 

Лекция(1час). Решение задач(2час). Доклады(3 часа). 

 

3. Строя модели (26 часов) 

- Линейная функция(6часов) ООФ. Построение графиков(1час). Презентации(1час). 

Решение задач(4часа). 

 

- Квадратичная функция(6 часов) ООФ. Построение графиков(1час). Презентации(1час). 

Решение задач(4часа). 

 

- Алгебраическое уравнение(4часа) 

Теория(1час). 

Решение уравнений. (3часа). 

- Система (6часов) 

Теория(1час). Решение задач(4часа). 

Работа в группах(1 час). 

- Биквадратное уравнение(4 часов) 

Теория(1час). 
Работа в группах(3 час). 

Итоговый зачет (2час). 

Методы и формы организации учебного процесса 

Технологии Формы уроков 

 

1) Технология диалоговой 

взаимопомощи 

2) Технология

 индивидуальных 

образовательных траекторий 

3) Технология индивидуально-

бригадного и бригадно-

индивидуального обучения 

1) Традиционный урок 
2) Урок взаимообучения 

3) Урок – лекция 

4) Урок – диспут 

5) Урок – диалог 

6) Урок – зачет 
7) Лекция – диалог 

 

Виды и формы контроля 

Текущий контроль предназначен для контроля освоение изучаемого материала и осуществляется в 

виде самостоятельных работ, математических диктантов, устных и письменных опросов по теме урока, 

карточек индивидуальной работы. 

Промежуточный контроль проводится в результате изучения отдельной главы в виде 

математического диктанта, проверочных и самостоятельных работ. 

Итоговый контроль призван выявить конечный уровень обученности за весь курс. 

Формы работы: фронтальная работа; индивидуальная работа; коллективная работа; 

групповая работа. 

Методы работы: рассказ; объяснение, лекция, беседа, применение наглядных пособий; 

дифференцированные задания, самостоятельная работа; взаимопроверка, решение проблемно- поисковых 

задач. 

Виды контроля: переводная аттестация, промежуточный, предупредительный контроль. 

Формы контроля: фронтальный опрос, индивидуальная работа у доски, индивидуальная работа 

по карточкам, дифференцированная самостоятельная работа, дифференцированная проверочная работа, 

тренировочная практическая работа, исследовательская практическая работа, лабораторно-практическая 

работа, математический диктант, управляемая самостоятельная работа, 

самостоятельная работа, тестовая работа, диагностическая тестовая работа, контрольная работа, 

итоговая контрольная работа. 

 



Планируемые результаты изучения курса Ожидаемые результаты 1-го года обучения: 

По окончании 1 года обучения, учащиеся будут: 

Уметь: 

ясно, точно, грамотно излагать свои мысли в устной и письменной речи, понимать смысл 

поставленной задачи, выстраивать аргументацию, приводить примеры и контрпримеры; 

распознавать логически некорректные высказывания, отличать гипотезу от факта; понимать и 

использовать математические средства наглядности (графики, диаграммы, 

таблицы, схемы и др.) для иллюстрации, интерпретации, аргументации. 

 

Знать: 

определение натуральных, целых, рациональных, иррациональных, действительных и комплексных 

чисел; 

определение расстояния, вектора, координат; понятия плоскости, тел вращения; 

формулы для нахождения расстояния между точками, от точки до плоскости, между прямой и 

плоскостью; для нахождения площадей поверхности и объемов тел; 

понятия высказывания, кванторов, аксиомы, доказательства, теории, алгоритма; 

идеи и методы математики как универсальном языке науки и техники, средстве моделирования 

явлений и процессов. 

Иметь навыки: 

освоенности социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и 

сообществах; идентификации себя в качестве субъекта социальных преобразований, освоения 

компетентностей в сфере организаторской деятельности; 

проявления творческих навыков и инициативы в работе; 

сформированности целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное 

многообразие современного мира; 

сформированности ответственного отношения к учению; уважительного отношения к труду, 

участия в социально значимом труде, взаимодействия с другими учащимися вне зависимости от их 

интеллектуальных и творческих способностей; 

инициативного сотрудничества в поиске и сборе информации, учета чужого мнения. 

 

Ожидаемые результаты 2-го года обучения: 

По окончании учебного года учащиеся будут: 

 

Уметь: 

дифференцировать и интегрировать функции; находить площади фигур и объемы тел; 

исследовать функцию с помощью производной и строить ее график; 

решать алгебраические уравнения, системы уравнений, дифференциальные уравнения; составлять 

уравнение касательной к графику функции; 

решать комбинаторные задачи, находить вероятность события. 

 

Знать: 

понятия площади фигуры, производной и первообразной функции, криволинейной трапеции; 

правила и технику дифференцирования и интегрирования; находить площадь фигуры с помощью 

интеграла; 

понятие объема тела; 

формулы для вычисления объемов многогранников и тел вращения; 

основные понятия комбинаторики - выборки и их типы: перестановки, размещения и сочетания; 

понятие вероятности события; вероятность невозможного, достоверного и случайного события, 

свойства вероятности, вероятность противоположного события; 

теоремы сложения и умножения вероятностей; 

понятия поворота вокруг точки, тригонометрического круга, радианной и градусной мер угла, 

вращательного движения, гармонического колебания, амплитуды и фазы колебаний; 

определения тригонометрических функций углов, понятие периода тригонометрической функции; 

теорему Эйлера и формулу поворота Родрига; понятие функции, свойства функции; 



виды алгебраических уравнений и систем, дифференциальные уравнения. 

 

Иметь навыки: 

освоенности социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и 

сообществах; идентификации себя в качестве субъекта социальных преобразований, освоения 

компетентностей в сфере организаторской деятельности; 

проявления творческих навыков и инициативы в работе; 

сформированности целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное 

многообразие современного мира; 

сформированности ответственного отношения к учению; уважительного отношения к труду, 

участия в социально значимом труде, взаимодействия с другими учащимися вне зависимости от их 

интеллектуальных и творческих способностей; 

инициативного сотрудничества в поиске и сборе информации, учета чужого мнения. 

 

Формы оценки результативности освоения программы: анализ тестирования, проведения 

конкурсов, бесед, конференций, олимпиад, защиты исследовательских работ. 

 

Метапредметные результаты обучения: 

1. познавательные УУД: 
самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели; 

поиск и выделение необходимой информации; применение методов информационного поиска, в том 

числе с помощью компьютерных средств; 

структурирование знаний; 

осознанное и произвольное построение речевого высказывания в устной и письменной форме, выбор 

наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий; рефлексия 

способов и условий действия, контроль и оценка процесса м результатов деятельности; 

определение основной и второстепенной информации; свободная ориентация и восприятие текстов; 

понимание и адекватная оценка средств массовой информации; 

постановка и формулирование проблемы, самостоятельное создание алгоритмов деятельности при 

решении проблем творческого и поискового характера; 

использование знаково-символических средств: моделирования и преобразования модели; анализ 

объектов с целью выделения признаков (существенных, несущественных); 

синтез (составление целого из частей, в том числе самостоятельное достраивание с восполнением 

недостающих компонентов); 

выбор оснований и критериев для сравнения, сериации, классификации объектов; подведение под понятие, 

выведение следствий; 

установление причинно-следственных связей, представление цепочек объектов и явлений; построение 

логической цепочки рассуждений, анализ истинности утверждений; 

доказательство; 

выдвижение гипотез и их обоснование; формулирование проблемы; 

самостоятельное создание способов решения проблем творческого и поискового характера. 

2. регулятивные УУД: 

целеполагание (постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже известно учащимся, 

и того, что еще неизвестно) 

планирование (определение последовательности промежуточных целей с учетом конечного 

результата, составление плана и последовательности действий); 

прогнозирование (предвосхищение результата и уровня усвоения, его временных 

характеристик); 

контроль (сличение способа действия и его результата с заданным эталоном с целью обнаружения 

отклонений и отличий от эталона); 

коррекция (внесение необходимых дополнений и корректив в план, способ и результат своей 

деятельности в случае расхождения эталона, реального действия и его продукта); 

оценка (выделение и осознание учащимися того, что уже усвоено и что еще подлежит усвоению, 

осознание качества и уровня усвоения, оценка результатов работы); 



фиксирование индивидуального затруднения в действии; волевая саморегуляция в ситуации затруднения. 

3. коммуникативные УУД: 

планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками; 

выражение своих мыслей с достаточной полнотой и точностью; аргументация своего мнения и позиции в 

коммуникации; использование критериев для обоснования своего суждения; инициативное 

сотрудничество в поиске и сборе информации; учет разных мнений. 

 

Личностные результаты обучения: 

сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и 

общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного 

сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей; 

сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с общечеловеческими 

ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, творческой 

и ответственной деятельности; 

навыки сотрудничества со сверстниками и взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской и других видах деятельности; 

готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей жизни; 

сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и 

общественной деятельности; 

эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического творчества. 

 

Тематическое планирование учебного материала  

8 класс 

 

 

 

 

 

 

 

 
9 класс 

№ 

п/п 

Тема 
Количеств

о часов 

 I четверть  

1 Семь раз отмерь 24 ч. 

2 Глядя на графики 16 ч 

3 Строя модели 26 ч 

4 Итоговый зачет 2 ч 

 Итого 68 ч 

 

 
 

№ п/п Тема 
Количест

во часов 

 I четверть  

1 Вокруг числа 20 ч. 

2 Стремление к строгости 23 ч 

3 Как это выглядит 23 ч 

4 Итоговый зачет 2 ч 
 Итого 68 ч 

 



«МУЗЫКАЛЬНО-КОМПЬЮТЕРНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ» 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Музыкально-компьютерные технологии» 

на уровне основного общего образования подготовлена на основе Закона Российской Федерации от 

29.12.2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации. Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования». (Приказ министерства образования и науки 

РФ №1897 от 17.12.2010 г. Учебного плана ГБОУ СОШ № 303 имени Фридриха Шиллера; Учебного план 

внеурочной деятельности ГБОУ СОШ № 303 имени Фридриха Шиллера; Положения «о рабочих 

программах внеурочной деятельности в ГБОУ СОШ № 303 имени Фридриха Шиллера Санкт-

Петербурга». 

 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Цели и задачи курса 

 

Цель курса «Музыкально-компьютерные технологии» – формирование музыкальной, 

информационной и коммуникационной культуры обучающихся, отражающей интересы современного 

общества в развитии творческого потенциала подрастающего поколения. 

Задачи: воспитание художественного вкуса и нравственно-эстетических чувств детей; развитие 

способности к эмоционально-ценностному восприятию и пониманию музыкальных произведений; 

творческое овладение исполнительскими умениями и навыками музыкально- творческой деятельности в 

различных её видах; творческое овладение новым инструментом на базе музыкального компьютера; 

знакомство с основами информатики через музыкально- практическую деятельность; развитие 

познавательной активности и самостоятельности, установки на продолжение образования, на 

формирование познавательной мотивации в сфере музыкально-компьютерные технологий; развитие 

алгоритмического и логического мышления; овладение основами информационной и коммуникационной 

культуры. 

 

Общая характеристика курса 

Курс «Музыкально-компьютерные технологии» предполагает активное использование 

компьютеров преподавателем и обучающимися как непосредственно на занятиях, так и вне класса: при 

подготовке к занятиям, выполнении заданий, в творческой и проектной деятельности. 

Благодаря использованию компьютерных средств на занятиях МКТ: 

 продолжается активное включение в систему музыкального обучения школьников современные 

технологии воспроизведения звука 

 существенно расширяется набор информационных и иллюстративных материалов, доступных 

обучающимся и педагогам на занятиях и вне аудитории; 

 улучшается качество представления материала и сделать его более интересным и привлекательным для 

обучающихся по сравнению с традиционными учебными пособиями; 

 обогащается творческая и исследовательская работа обучающихся 

 расширяются границы образовательного пространства Программа составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС. 

 

Место курса в учебном плане 

Курс «Музыкально-компьютерные технологии» входит в учебный план внеурочной деятельности 

ГБОУ СОШ №303 с углубленным изучением немецкого языка и предметов художественно-эстетического 

цикла имени Фридриха Шиллера. 



Рабочая программа составлена с учётом особенностей обучающихся: Средний уровень 

обученности, средняя обучаемость, низкий уровень реализации учебного потенциала, средний уровень 

сформированности учебной деятельности и направлена на формирование универсальной учебной 

деятельности и повышение уровня реализации учебного потенциала за счет применения разнообразных 

педагогических методов и технологий: технологии дифференцированного обучения для освоения 

учебного материала обучающимися, различающимися по уровню обучаемости, повышения 

познавательного интереса; технологии проблемного обучения с целью развития творческих способностей 

обучающихся; информационно-коммуникационных технологии, здоровье сберегающих технологий. 

Представляется целесообразным уделить больше внимания развитию внимания, памяти, логического и 

творческого мышления в практической деятельности, опираясь на личностно - ориентированный подход 

за счет деления класса на группы. Логика изложения и содержание программы соответствуют 

требованиям федерального компонента государственного стандарта основного общего образования, 

поэтому в программу не внесено изменений. 

 

В соответствии с учебным планом внеурочной деятельности ГБОУ СОШ №303 на курс 

«Музыкально-компьютерные технологии» отводится 34 часа (из расчета 1 час в неделю). 

 

Предпочтительными формами организации учебного процесса на занятиях являются 

комбинированная работа с обучающимися, состоящая их объяснительной и практической части, включая 

нетрадиционные формы проведения занятий: занятия-путешествия, занятия-игры, занятие-экскурсия, 

занятия-концерты, мультимедиа-занятия. Контроль знаний, умений и навыков (текущий, тематический, 

итоговый) на занятиях осуществляется в форме устного опроса, самостоятельной работы, тестирования. 

 

Формы организации учебного процесса: 

 групповые, коллективные, классные и внеклассные. 
Виды организации учебной деятельности: 

 экскурсия, путешествие, игра, конкурс, викторина. 

Технологии, используемые в образовательном процессе: 

 технологии традиционного обучения для освоения минимума содержания образования 

в соответствии с требованиями стандартов; 

 технологии реализации межпредметных связей в образовательном процессе; 

 технологии дифференцированного обучения для освоения учебного материала 

обучающимися, различающимися по уровню обучаемости, повышения познавательного интереса; 

 технология проблемного обучения с целью развития творческих способностей 

обучающихся, их интеллектуального потенциала, познавательных возможностей; 

 информационно-коммуникационные технологии; 

 дистанционные образовательные технологии; 

 здоровьесберегающие технологии; 

 технология обучения в сотрудничестве; 

 метод проектов 
 

Виды и формы входящего, промежуточного, итогового контроля 

 

Виды контроля: 

 вводный, текущий, итоговый 
 фронтальный, комбинированный, устный 

Формы (приемы) контроля: 

 наблюдение, самостоятельная работа, тест.





Планируемые результаты изучения курса 

 

Предметные результаты: 

 восприятие и наблюдение драматургии музыкальных явлений 
 обогащение знаний о музыке сценической, камерной и симфонической 

 овладение новым инструментом на базе музыкального компьютера 

 развитие основных навыков и умений использования компьютерных устройств; 

 создание компьютерной презентации любой сложности, слайд-фильма, звукового коллажа по выбранной 

теме и оценивание выполненной работы 

 сотрудничество в коллективном творчестве; 

 умение планировать свои действия в проектной деятельности; 

 совершенствование умений работать в программах Audacity и MS PowerPoint 

 формирование информационной и алгоритмической культуры; 

 умение безопасного и целесообразного поведения при работе с компьютерными программами и в 

Интернете, умение соблюдать нормы информационной этики и права. 

 

Личностные результаты: 

 приобретение навыков социокультурной адаптации в современном мире и позитивная самооценка своих 

познавательно-творческих возможностей; 

 продуктивно, взаимодействие со сверстниками при решении различных творческих задач; 

 формирование внутренней позиции школьника на уровне положительного отношения к школе, понимания 

необходимости обучения, выраженного в преобладании учебно- познавательных мотивов и предпочтений 

социального способа оценки знаний 

 

Метапредметные результаты: 

 овладение способностью к реализации собственных творческих замыслов через 

понимание целей, выбор способов решения проблем поискового характера; 

 применение знаково-символических и речевых средств для решения коммуникативных и познавательных 

задач; 

 развитие логического и образного мышления, внимания и памяти 

 готовность к логическим действиям: анализ, сравнение, синтез, обобщение; 

 планирование, контроль и оценка собственных учебных действий, понимание их успешности или 

причин неуспешности, умение корректировать свои действия; 

 участие в совместной деятельности на основе сотрудничества, поиска компромиссов, распределения 

функций и ролей; 

 умение воспринимать окружающий мир во всём его социальном, культурном, 

природном и художественном разнообразии. 

 

Тематическое планирование (34 часа) 

                           9 класс 

№ 

п/п 
№ Содержание 

Кол-

во 

часов 

1.   1.   

Тема: «Что такое «музыка сегодня?» Создание презентаций в 

программе MS PowerPoint.Создание слайд-шоу в программе 

MS PowerPoint. 

16 

2.   1.   

Тема: «Новые музыкальные взаимодействия». Создание 

музыкальных коллажей в программе Audacity. Создание 

мультимедийного проекта. 

18 

Итого: 

  

  

  
34 



               Содержание программного материала 

Тема1: «Что такое «музыка сегодня?» Создание презентаций в программе MS 

PowerPoint.Создание слайд-шоу в программе MS PowerPoint. 

 

Вводное занятие. Правила техники безопасности в кабинете МКТ Продолжение 

знакомства с особенностями работы в MSPowerPoint. 

Заполнение слайдов. Конструктор слайдов. Настройка эффектов анимации. 

Вставка рисунка, диаграммы, графика, звука, гиперссылки. Демонстрация 

презентации. Создание презентации «Что такое «музыка сегодня?» 

Демонстрация презентации. Конкурс презентаций. Особенности работы над 

мультимедийным проектом. 

Создание мультимедийного проекта «Особенности драматургии сценической 

музыки». Защита мультимедийных проектов. 

 

Тема2: «Новые музыкальные взаимодействия». Создание музыкальных коллажей в 

программе Audacity. Создание мультимедийного проекта. 

 

Вводное занятие. Правила техники безопасности в кабинете МКТ 

Повторение. Основные понятия звука. Физические основы звука. Особенности 

восприятия звука. Виды звука. 

Особенности работы с программой Audacity. Практическая работа с программой 

Audacity. Запись с микрофона. 

Редактирование звуковой дорожки. Удаление шума. 

Усиление сигнала. 

Разбиение аудиозаписи на фрагменты. 

Создание звуковых коллажей в программе Audacity 

Озвучивание презентации «Новые музыкальные взаимодействия» 

Создание мультимедийных проектов «Новые музыкальные взаимодействия». 

Заключительное занятие. 
 

«ФОРМИРОВАНИЕ ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ ГРАМОТНОСТИ» 

Пояснительная записка 
  

Нормативно-правовые документы, на основании которых разработана данная 

рабочая программа: 

  

1. Закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования». (Приказ Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 

№ 373); 

4. Учебный план ГБОУ СОШ № 303 имени Фридриха Шиллера; 

5. Учебный план внеурочной деятельности ГБОУ СОШ № 303 имени 

Фридриха Шиллера; 

6. Положение «О структуре, порядке согласования и утверждения рабочих 

программ учебных курсов, предметов, дисциплин (модулей) ГБОУ СОШ № 303 

имени Фридриха Шиллера»; 

7. Примерная программа «Развитие функциональной грамоты обучающихся» 

курса «Читательская грамотность» (авторы О.Ю.Ерофеева, к.п.н., зав.кафедрой 

преподавания языков и литературы СИПКРО, Н.А.Родионова, к.ф.н., доцент кафедры 

преподавания языков и литературы СИПКРО, одобрена решением Ученого Совета 



СИПКРО, протокол от 18.03.2019 г. № 3, рекомендована Министерством образования 

и науки Самарской области) 

 

 

Цели и задачи курса. 
  

Основной целью программы является развитие функциональной грамотности учащи

хся 5-9 

 классов как индикатора качества 

и эффективности образования, равенства доступа к образованию. 

Программа нацелена на развитие: 

способности человека формулировать, применять и интерпретировать математику в 

разнообразных контекстах. Эта способность включает математические рассуждения, 

использование математических понятий, процедур, фактов и инструментов, чтобы 

описать, объяснить и 

предсказать явления. Она помогает людям понять роль математики в мире, высказыв

ать хорошо обоснованные суждения и принимать решения, которые необходимы кон

структивному, активному и размышляющему гражданину (математическая 

грамотность); 

способности человека понимать, использовать, оценивать тексты, размышлять о них 

и заниматься чтением для того, чтобы достигать своих целей, расширять свои знания 

и возможности, участвовать в социальной жизни (читательская грамотность); 

способности человека осваивать и использовать естественнонаучные знания для 

распознания и постановки вопросов, для освоения новых знаний, для объяснения 

естественнонаучных явлений и формулирования основанных на научных 

доказательствах выводов в связи с естественнонаучной проблематикой; понимать 

основные особенности естествознания как формы человеческого познания; 

демонстрировать осведомленность в том, что естественные науки и технология 

оказывают влияние на материальную, интеллектуальную и культурную сферы 

общества; проявлять активную гражданскую позицию при рассмотрении проблем, 

связанных с естествознанием (естественнонаучная грамотность); 

способности человека принимать эффективные решения в разнообразных 

финансовых ситуациях, способствующих улучшению 

финансового благополучия личности и общества, а также возможности участия 

в экономической жизни. 

  

Общая характеристика курса. 
 Актуальность 

Понятие функциональной грамотности сравнительно молодо: появилось в 

конце 60-х годов прошлого века в документах ЮНЕСКО и позднее вошло в 

обиход исследователей. Примерно до середины 70-

х годов концепция и стратегия исследования связывалась с профессиональной деяте

льностью людей: компенсацией недостающих знаний и умений в этой сфере. 

В дальнейшем этот подход был признан односторонним. Функциональная 

грамотность стала рассматриваться в более широком 

смысле: включать компьютерную грамотность, 

политическую, экономическую грамотность и т.д. 

В таком контексте функциональная грамотность выступает как способ социал

ьной ориентации личности, интегрирующей связь образования 

(в первую очередь общего) с многоплановой человеческой деятельностью. 

Мониторинговым исследованием качества общего образования, призванным 

ответить на вопрос: «Обладают ли учащиеся 15-летнего 



возраста, получившие обязательное общее образование, знаниями и умениями, необ

ходимыми им для полноценного функционирования в современном обществе, т.е. 

для решения широкого диапазона задач в различных сферах человеческой 

деятельности, общения и социальных отношений?»1, - являетсяPISA (Programme for 

International Student Assessment). И функциональная грамотность понимается PISA 

как знания и умения, необходимые для полноценного функционирования человека в 

современном обществе. PISA в своих мониторингах оценивает 4 вида грамотности: 

читательскую, математическую, естественнонаучную и финансовую. 

Проблема развития функциональной грамотности обучающихся в России 

актуализировалась в 2018 году благодаря Указу Президента РФ от 7 мая 2018 г. № 204 

«О национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на 

период до 2024 года». Согласно Указу, «в 2024 году необходимо <…> обеспечить 

глобальную конкурентоспособность российского образования, вхождение 

Российской Федерации в число 10 ведущих стран мира по качеству общего 

образования». 

Поскольку функциональная грамотность понимается как совокупность знаний 

и умений, обеспечивающих полноценное функционирование человека в современном 

обществе, ее развитие у школьников необходимо не только для 

повышения результатов мониторинга PISA, как факта доказательства выполнения П

равительством РФ поставленных перед ним Президентом задач, но и для развития ро

ссийского общества в целом. 

Низкий уровень функциональной грамотности подрастающего поколения 

затрудняет их адаптацию и социализацию в социуме. 

Современному российскому обществу нужны эффективные граждане, 

способные максимально реализовать свои потенциальные 

возможности в трудовой и профессиональной деятельности, и тем самым принести п

ользу обществу, способствовать развитию страны. Этим объясняется актуальность п

роблемы развития функциональной грамотности у школьников на уровне общества. 

Результаты исследований, проведенных странами-участницами мониторингов 

PISA показали, что результаты оценки функциональной грамотности 15-летних 

учащихся являются надежным индикатором дальнейшей образовательной 

траектории молодых людей и их благосостояния. Любой школьник хочет быть 

социально 

успешным, его родители также надеются на высокий уровень благополучия своего 

ребенка во взрослой жизни. Поэтому актуальность развития функциональной 

грамотности обоснована еще и тем, что 

субъекты образовательного процесса заинтересованы в высоких академических и со

циальных достижениях обучающихся, чему способствует их функциональная грамот

ность. 

  

Место курса в учебном плане. 
 Курс входит в учебный план внеурочной деятельности ГБОУ СОШ №303 имени 

Фридриха Шиллера. 

 Информация о внесённых изменениях в авторскую программу. 

Изменения в авторскую программу не вносились. 

Рабочая программа составлена с учётом особенностей обучающихся 5-9 классов. 

  

Учебно-методический комплекс. 
  

Название учебной программы 

Используемые 

учебные 

пособия 

Пособия для 

учителя 



Примерная программа 

«Развитие функциональной 

грамоты обучающихся» курса 

«Читательская грамотность» 

(авторы О.Ю.Ерофеева, к.п.н., 

зав.кафедрой 

преподаванязыков и 

литературы СИПКРО, 

Н.А.Родионова, к.ф.н., доцент 

кафедры преподавания языков 

и литературы СИПКРО, 

одобрена решением Ученого 

Совета СИПКРО, протокол от 

18.03.2019 г. № 3, 

рекомендована 

Министерством образования и 

науки Самарской области) 

Нет 

Задачи, 

направленные на 

формирование 

читательской 

грамотности на 

уроках русского 

языка и литературы 

(5–9 класс): 

учебнометодическое 

пособие / сост. С.В. 

Трухина, Г.Н. 

Масич. – 

Красноярск, 2021. 

  

Информация о количестве учебных часов, на которое рассчитана рабочая 

программа. 
Программа «Развитие читательской грамотности обучающихся» рассчитана на 5 лет 

обучения (с 5 по 9 классы), реализуется во внеурочной деятельности и является 

составляющим модулем программы по развитию функциональной грамотности 

обучающихся. 

Общее количество часов: 170 часов. В 5-9 классах-1 час в неделю, всего 34 часа. 

  

Методы и формы организации учебного процесса 
 Основные виды деятельности обучающихся: самостоятельное чтение и обсуждение 

полученной информации с помощью вопросов (беседа, дискуссия, диспут); 

выполнение практических заданий; поиск и обсуждение материалов в сети Интернет; 

решение ситуационных и практико-ориентированных задач; 

проведение экспериментов и опытов. 

В целях развития познавательной активности обучающихся на занятиях можно 

использовать деловые и дидактические игры, разрабатывать и реализовывать мини-

проекты, организовывать турниры и конкурсы. 

 Виды и формы контроля. 

Формы и виды контроля: консультация, доклад, защита исследовательских работ, 

выступление, выставка, презентация, участие в конкурсах исследовательских работ. 

 Планируемые результаты изучения курса. 

  

Личностные результаты освоения программы 
В результате освоения программы модуля «Читательская грамотность» обучаю

щийся оценивает содержание прочитанного с позиции норм морали 

и общечеловеческих ценностей; формулирует 

собственную позицию по отношению к прочитанному. 

Метапредметные результаты освоения программы модуля «Читательская 

грамотность» 



Поз

нав

ате

льн

ые 

УУ

Д 

Ориентируется в своей системе знаний: отличает новое от уже 

известного; делает предварительный отбор источников 

информации: ориентируется в оглавлении; добывает новые знания: 

находит ответы на 

вопросы, используя свой жизненный опыт и информацию, получен

ную от преподавателя; перерабатывает полученную информацию: д

елает выводы в результате совместной работы всего класса; перера

батывает полученную 

информацию: сравнивает и группирует различные объекты; 

осуществляет расширенный поиск информации 

с использованием ресурсов библиотек и Интернета; осознанное и п

роизвольное построение речевого высказывания в устной и письме

нной форме; 

осуществление синтеза как составление целого из частей, самостоя

тельно достраивая и восполняя недостающие компоненты; построе

ние логических рассуждений, включающее установление причинно

-следственных связей. 

Рег

уля

тив

ные

 УУ

Д 

Определяет и формулирует цель деятельности с помощью преподав

ателя; проговаривает последовательность 

действий; 

учится высказывать свое предположение о возможном варианте ре

шения проблемного задания; учится давать эмоциональную оценку 

своей деятельности и деятельности одноклассников. 

Ко

мм

уни

кат

ивн

ые 

УУ

Д 

Слушает и понимает речь других; читает и пересказывает текст; 

грамотно формулирует и оформляет свою мысль в устной и 

письменной речи; совместно договаривается о правилах общения и 

на занятии; учится выполнять различные роли в группе (лидера, 

исполнителя, критика); учитывает и координирует в сотрудничестве 

отличные от собственной позиции других людей; учитывает разные 

мнения и интересы и обосновывает собственную 

позицию; понимает относительность мнений и подходов к решени

ю проблемы; аргументирует свою позицию и координирует ее с 

позициями партнеров в сотрудничестве при выработке общего 

решения в совместной деятельности; продуктивно разрешает 

конфликты на основе учета интересов и позиций всех его 

участников; с учетом 

целей коммуникации достаточно точно, последовательно и полно п

ередает партнеру необходимую информацию как 

ориентир для построения действия; 

Пре

дме

тны

е 

рез

уль

тат

ы 

Описывает признаки предметов и 

узнает предметы по их признакам; выделяет существенные признак

и предметов; сравнивает между собой предметы, явления; обобщае

т, делает несложные выводы; классифицирует явления, 

предметы; определяет последовательность событий; судит о против

оположных явлениях; дает определения тем или иным понятиям; 

определяет отношения между предметами типа; выявляет 

функциональные отношения между понятиями; выявляет 

закономерности и проводит аналогии. 

 

     5 класс 

    Тематическое планирование 

  Всего  Из них 



№ 

п/п 

Наименование 

раздела, тема 

занятия 

часов 

теория практика 

1 
Умеем ли мы читать? 

(Виды чтения) 
2   1 

2 

Наши друзья и 

помощники (Словари 

и 

справочники) 

2 0,5 0,5 

3 

Что и о 

чѐм?(Углубление 

понятия о тексте) 

2   1 

4 

Определение 

основной темы в 

фольклорном 

произведении. 

2 0,5 1,5 

5 

Пословицы, 

поговорки как 

источник 

информации. 

2 0,5 1,5 

6 

«Сцепления» в тексте 

(Смысловые связи в 

тексте) 

4   2 

7 

Погружение в текст 

(Выделение тезиса и 

аргументов/ 

примеров в тексте 

учебно-научного 

стиля речи) 

2 0,5 1,5 

8 

Зачем нужен 

эпиграф? (Роль 

заглавия и 

эпиграфа). 

2 0,5 1,5 

9 

Сопоставление 

содержания текстов 

разговорного стиля. 

Личная ситуация в 

текстах. 

2 0,5 1,5 

10 

Главное и неглавное в 

тексте (Виды 

информации в 

учебном тексте) 

2 0,5 1,5 

11 

Работа с текстом: как 

выделить главную 

мысль текста или его 

частей? 

4 0,5 1,5 

12 

Как читать 

несплошной текст? 

(Поиск и 

2   1 



обработка 

информации в 

несплошных 

текстах) 

13 

Учимся читать 

«между строк» 

(Скрытая 

информация в тексте) 

2 0,5 1,5 

14 

Практикум-

диагностика 

(Тестовая работа по 

применению умений 

работать с 

информацией и 

выделять главную 

мысль) 

2 0,5 1,5 

15 

Типы текстов: текст-

описание 

(художественное и 

техническое). 

2 0,5 1,5 

 

6 класс 

Тематическое планирование 

№ 

п/п 

 

Наименование раздела, 

тема занятия 

Всего  

часов 

Из них 

теория практика 

1 Определение основной 

темы и идеи в эпическом 

произведении. 

4 2 2 

2 Древнерусская летопись 

как источник 

информации о реалиях 

времени. 

2 1,5 1,5 

3 Сопоставление 

содержания 

художественных текстов. 

2 1 1 

4 Определение авторской 

позиции в 

художественных текстах 

4 2 2 

5 Как выбрать книгу? 2 1,5 1,5 

6 Библиотечный урок 2  2 

7 Учимся ставить цель 

чтения («Знаю – хочу 

узнать – узнал»). 

4 2,5 1,5 

8 Внимание к слову 2 0,5 1,5 

9 Тематический конкурс 

чтецов 

2 0,5 1,5 

10 Учимся читать учебный 

текст (Элементы 

учебного текста) 

2 0,5 1,5 

11 Учимся читать учебный 

текст (Маркировка 

информации) 

2 0,5 1,5 

12 Практикум-диагностика 2 1 1 



(Тестовая работа по 

применению умений 

работать с информацией 

и выделять главную 

мысль) 

13 Шифровка и дешифровка 

текста (Поиск и 

нахождение информации 

в несплошных текстах) 

4 2,5 1,5 

 

    7 класс 

    Тематическое планирование 

№ 

п/п 

  

Наименование 

раздела, тема 

занятия 

Всего  

часов 

Из них 

теория практика 

1 

Определение 

основной темы и 

идеи в эпическом 

произведении. 

4 2 2 

2 

Древнерусская 

летопись как 

источник 

информации о 

реалиях времени. 

2 1,5 1,5 

3 

Сопоставление 

содержания 

художественных 

текстов. 

2 1 1 

4 

Определение 

авторской позиции в 

художественных 

текстах 

4 2 2 

5 Как выбрать книгу? 2 1,5 1,5 

6 Библиотечный урок 2   2 

7 

Учимся ставить цель 

чтения («Знаю – 

хочу узнать – 

узнал»). 

4 2,5 1,5 

8 Внимание к слову 2 0,5 1,5 

9 
Тематический 

конкурс чтецов 
2 0,5 1,5 

10 

Учимся читать 

учебный текст 

(Элементы учебного 

текста) 

2 0,5 1,5 

11 

Учимся читать 

учебный текст 

(Маркировка 

информации) 

2 0,5 1,5 

12 
Практикум-

диагностика 
2 1 1 



(Тестовая работа по 

применению умений 

работать с 

информацией и 

выделять главную 

мысль) 

13 

Шифровка и 

дешифровка текста 

(Поиск и 

нахождение 

информации в 

несплошных 

текстах) 

4 2,5 1,5 

 

 

 

 

 

 

     8 класс 

     Тематическое планирование 

№п/п Содержание 
Кол-во 

часов 

1 В мире звуков и букв 16 

2 В мире слов 10 

3 Друзья – товарищи 7 

4 Лексикология 16 

5 Морфология 4 

6 А есть ли мысль? 6 

7 Слова, слова, кругом слова… 9 

  Итого 68 часов 
 

       9 класс 

       Тематическое планирование 

№ п/п Содержание 

Кол-

во 

часов 

1 Богатство русского языка 8 

2 Роль слова в русском языке 8 

3 Многообразие русского языка 18 

4 Словесные загадки 9 

5 Речевые ошибки и фразеологизмы 7 

6 Фразеологизмы в тексте 10 

7 Перевертыши 8 

  Итого 
68 

часов 

 

«ОСНОВЫ ГРАФИЧЕСКОГО ДИЗАЙНА» 

 Нормативно-правовая документация 
Нормативно-правовая документация, на основании которой разработана программа 

внеурочной деятельности по Основам графического дизайна: Закон Российской 

Федерации от 29.12.2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 



Учебный план ГБОУ СОШ № 303 имени Фридриха  Шиллера; Учебный план 

внеурочной деятельности ГБОУ СОШ № 303  имени Фридриха  Шиллера; 

Положение «О рабочих программах внеурочной деятельности в ГБОУ СОШ № 303 

имени  Фридриха Шиллера Санкт-Петербурга»; Авторская программа «Основы 

графического дизайна», вид программы – рабочая, направленность – техническая. 

Автор Александрова Ольга Викторовна, педагог дополнительного образования 

высшей квалификационной категории, 2023 год. 

  

Цели и задачи предмета 
Цель: Развитие художественных способностей, выявление творческого потенциала, 

поддержание интереса учащихся при создании творческих работ, используя 

программу векторной графики Corel Draw.  

  

Задачи: 

 Формирование умений создавать сложные графические композиции из нескольких 

объектов и на сложном фоне в программе Corel Draw; 

 Совершенствование технологии создания элементов фирменного стиля; 

 Знакомство с цветовыми моделями, их особенностями; 

 Знакомство  с основами предпечатной подготовки, подготовка макета к печати; 

 Знакомство с форматами графических файлов, их особенностями, применением. 

 Умение гармонично сочетать векторную графику, растровую и текст в творческих 

работах. 

 развитие креативного мышления; 

 развитие логического мышления; 

 побуждение к самостоятельной творческой активности; 

 развитие эстетического вкуса, чувства гармонии и равновесия; 

 развитие уверенности в праве индивидуального творческого видения, взгляде 

художника. 

 воспитание трудолюбия и усидчивости; 

 воспитание доброжелательности, взаимопонимания и взаимоуважения; 

 воспитание желания доставлять своим творчеством эстетическое удовольствие и 

пользу; 

 воспитание умения передавать в творческой работе задуманную идею, раскрывать 

творческий замысел. 

 Общая характеристика курса 

Программа курса рассчитана на учащихся 9 класса, интересующихся 

изобразительным искусством, дизайном и возможностью использования 

компьютерных технологий при создании своих творческих работ.  



Знания, умения и навыки, полученные в процессе прохождения данного курса, 

помогут учащимся раскрыть свой творческий потенциал, получить знания в области 

основ графического дизайна и опыт по созданию графических работ в программе 

векторной графики Corel Draw. Прохождение программы курса Графического 

дизайна является актуальным, так как дает учащимся возможность познакомиться с 

профессией графического дизайнера, что, возможно, поможет с выбором будущей 

профессии. Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС. 

  

Место курса в учебном плане 
Курс входит в учебный план внеурочной деятельности образовательного учреждения. 

На реализацию программы отводится 34 часа, 1 час в неделю. Продолжительность 

занятия 45 минут. 

  

Информация о внесённых изменениях в авторскую программу 
Программа составлена для учащихся 9 класса и разработана с учетом возраста 

детей, материал изложен в доступной форме, соответствующей возрасту 

обучающихся. 

В случае, если некоторым учащимся понадобится индивидуальная поддержка, 

объяснения педагога и особое психолого-педагогическое сопровождение на занятиях 

- в работе с ними будет применяться индивидуальный подход, как при отборе 

содержания, адаптируя его к индивидуальным особенностям детей, так и при выборе 

форм и методов его освоения, которые должны соответствовать личностным и 

индивидуальным особенностям учащихся: дефицит внимания, медленная 

переключаемость внимания, недостаточная сформированность основных 

мыслительных функций (анализ, сравнение, выделение главного), плохая память. 

Будет организована помощь по выполнению сложных заданий.  

  

Учебно-методический комплекс 

для педагога: 
1. Бурлаков М.В. CorelDraw 10. Справочник / Бурлаков, Михаил. - М.: СПб: Питер, 

2015.- 592 c. 

2. 4. Вовк, Е.Т. Верстка для начинающих. PageMaker, Photoshop и CorelDraw / Е.Т. Вовк. 

- М.: КУДИЦ-Образ, 2010. - 400 c. 

3. 5. Гурский, Ю. Компьютерная графика: Photoshop CS, CorelDRAW 12, Illustrator CS / 

Ю. Гурский, И. Гурская, А. Жвалевский. - М.: СПб: Питер, 2015. - 812 c. 

 10. Дунаев, В.В. CorelDRAW X4 на примерах / В.В. Дунаев. - М.: БХВ-Петербург, 

2017. - 161 c. 

4. Горячев А.В. Информатика в играх и задачах (2 класс) / Учебник – тетрадь в 2-х частях 

– М.: Балласс, 2013. – 88с. 

5. Комарова Т.С. Детское художественное творчество. ФГОС. Автор: Комарова Т.С. 

Год: 2017 Издание: Мозаика-Синтез. Дошкольная педагогика. Коллективное 

творчество детей. 

6. Нормативные документы:  

 Сан ПиН 2.2.2/2.4.1340-03 «гигиенические требования к персональным электронно – 

вычислительным машинам и организация работы» п.8. 

 Статья 212 раздела Х Трудового кодекса Российской Федерации от 30 декабря 2001 г. 

№ 197-ФЗ. 

 «О контроле аэроионного фактора в производственных и общественных помещениях» 

(Письмо Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

№1100/1807-0-110 от 03.07.2000 г.) 



 «Положение о порядке проведения аттестации рабочих мест по условиям труда» 

(Постановление №12 от 14 марта 1997 г. Министерства труда и социального развития 

РФ). 

  

для детей и родителей: 
1. Симонович С.В., Евсеев Г.А. Занимательный компьютер. Книга для детей, учителей 

и родителей. –М.: АСТ-ПРЕСС, Инфорком-Пресс, 1998. 

  

 Информация о количестве учебных часов 

Рабочая программа «Основы графического дизайна» является курсом 

внеурочной деятельности и рассчитана на 1 занятие в неделю (45 минут), 34 учебных 

часа в год. 

   

Методы и формы организации учебного процесса. 
Учебные занятия предполагают проведение теоретической и практической части. 

Распределение учебного времени между частями зависит от цели и задачи 

конкретного задания, так же учитывается возраст учащихся. Теоретическая часть 

включает в себя объяснения преподавателя, диалог педагога с учащимися. 

Практическая часть включает выполнение учащимися простых заданий для освоения 

программы векторной графики, а так же самостоятельную работу над творческим 

заданием на предложенную тему в программе Corel Draw. 

Методы обучения: 

1. Словесный – объяснение, беседа, диалог, обсуждение; 

2. Наглядный – презентация, демонстрация способов отрисовки того или иного задания, 

способов передачи творческого замысла. 

3. Практический – выполнение заданий, наработка навыка при создании изображений в 

программе векторной графики. Выполнение творческих работ. 

Формы обучения: 

Формы организации деятельности: 

 групповая, 

 индивидуальная 

Формы проведения занятий: 

 учебное занятие, 

 самостоятельная работа на занятиях, 

 индивидуальная консультация. 

 Виды и формы контроля 

Для отслеживания результатов предусматриваются следующие формы 

контроля: 

Стартовый, позволяющий определить исходный уровень развития детей: 

- беседа, опрос; 

Текущий: 

- прогностический, то есть проигрывание всех операций учебного действия до 

начала его реального выполнения; 

- пооперационный, то есть контроль правильности, полноты и 

последовательности выполнения операций, входящих в состав действия; 

- рефлексивный - контроль, обращенный на ориентировочную основу, «план» 

действия, опирающийся на понимание принципов его построения; 

- контроль по результату, который проводится после осуществления учебного 

действия методом сравнения фактических результатов или выполненных операций с 

образцом. 

Итоговый контроль в формах: 

 практические задания; 



 творческие работы; 

 самооценка и самоконтроль – определение учеником границ своего «знания-

незнания». 

 Планируемые результаты изучения курса 

В результате освоения курса обучающиеся научатся: 

 Создавать сложные графические элементы и композиции в программе Corel Draw; 

 Будут знать основные настройки рабочих инструментов программы Corel Draw; 

 Будут уметь создавать векторные объекты, редактировать и преобразовывать их; 

 Будут уметь вести работу над проектом. От создания эскиза до готового воплощения. 

 Будут уметь работать с формой и контуром объектов, сочетать их выразительные 

свойства в творческой работе. 

 Будут уметь работать с цветовыми палитрами, знать основные цветовые модели, их 

особенности и применение; 

 Будут уметь гармонично сочетать растровые и векторные элементы в творческой 

работе; 

 Знать основу предпечатной подготовки макета. Понимать значение понятия макет; 

 Будут уметь разрабатывать и воплощать в графическом виде собственные творческие 

проекты, уметь делать разные варианты, эскизы в векторе; 

 Понимать роль и место искусства графического дизайна в современном мире, 

понимать смысл профессии Графический дизайнер; 

 Будут уметь адекватно оценивать свои творческие работы и сопоставлять их с 

работами других авторов. 

 Проявлять собственный художественный почерк при работе над созданием 

графических работ; 

 Работать индивидуально, поэтапно выполняя и анализируя работу 

 Гармонично взаимодействовать с другими учащимися вне зависимости от 

национальности, интеллектуальных и творческих способностей; 

 Проявлять отзывчивость, доброжелательность, терпеливо  выслушивать мнение 

других участников творческого процесса; 

 Проявлять творческую активность и желание к участию в творческих конкурсах, 

стремление к дальнейшему профессиональному росту. 

  

Тематический план  

9 класс 

№ 

п/п 
Содержание 

Количество 

часов 

  

1 
Профессия Графический дизайнер. Интерфейс 

программы Corel Draw. Графические примитивы. 
4 

2 
Объекты, их свойства. 

Контуры.  Преобразования. 
6 

3 Работа с цветом. Виды заливок. 4 

4 
Кривая Безье. Создание изображения по опорным 

точкам. 
8 

5 Понятие Макет. 2 

6 Понятие Проект. 4 

7 Текст 4 

8 
Основы предпечатной подготовки. Система 

Pantone. 
2 

  Итого: 34 

  



«ЖИВОПИСЬ» 

Нормативно-правовая документация, на основании которой разработана 

программа внеурочной деятельности: Закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. 

№ 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; Учебный план ГБОУ СОШ 

№ 303 имени Фридриха Шиллера; Учебный план внеурочной деятельности ГБОУ 

СОШ № 303 имени Фридриха Шиллера; Положение «о рабочих программах 

внеурочной деятельности в ГБОУ СОШ № 303 имени Фридриха Шиллера Санкт-

Петербурга»; Авторская программа «Изобразительное искусство» Б.М. Неменский. 1-

8 классы. – М.: «Просвещение», 2019 г. 

  

Цель и задачи курса 

Цель курса: создать условия для самореализации ребенка в области 

изобразительного искусства, развития его творческих способностей в области 

живописи. 

Программа не ставит своей целью основательную искусствоведческую подготовку. 

Занятия с натуры на уроках живописи являются одним из главных компонентов в 

обучении изобразительной грамоте в академических традициях. Умение отображать 

предметный мир с помощью цвета и тона учит начинающего художника познавать 

искусство живописи и вырабатывать свой стиль в изобразительном творчестве. Что 

касается творчества, то оно возможно при последовательном накоплении опыта на 

путях проб работы с живописными материалами разнообразными способами, в 

разных техниках. 

 

 

 

 

  

Задачи обучения:  
Обучающие: 

 познакомить с различными художественными живописными материалами, 

 сформировать практические умения и навыки работы изобразительными средствами 

живописи, 

 познакомить с разными техниками работы в изобразительной и декоративно- 

прикладной деятельности, 

 научить грамотному прохождению основных этапов решения творческих задач 

от задумки к воплощению, 

 ознакомить с системой приёмов изобразительного искусства для создания 

выразительных художественных образов, 

 познакомить с основами рисунка, композиции, цветоведения, 

 сформировать представление о художественных понятиях и терминах, 

 познакомить с произведениями искусства великих мастеров прошлого и настоящего, 

 познакомить с различными жанрами изобразительного искусства, 

 дать представление о традиционной русской культуре. 

Развивающие: 

 развивать интерес у детей к живописи, 

 развивать у учащихся познавательную сферу, 

 развивать наблюдательность и зрительную память, 

 развивать воображение и фантазию, 

 развивать самостоятельность детей в выборе трактовки предложенной темы, 

в решении художественного образа, 

 развивать потребность в самообразовании и самосовершенствовании. 



Воспитательные: 

 содействовать воспитанию нравственных чувств: любви к родной природе, 

своей Родине, уважению к русским традициям, культуре, 

 воспитывать эстетическое восприятие окружающего мира, 

 стимулирование аккуратного, старательного отношения к работе, умения доводить 

начатую работу до конца, 

 формирование опыта как индивидуального, так и совместного творчества, умения 

            работать в коллективе. 

  

 Общая характеристика курса 

Учебный материал курса представлен блоками, отражающими деятельностный 

характер и коммуникативно-нравственную сущность художественного образования: 

«Виды художественной деятельности», «Азбука искусства», «Значимые темы 

искусства», «Опыт художественно – творческой деятельности». Специфика 

подобного деления на блоки состоит в том, что первый блок раскрывает содержание 

учебного материала, второй блок даёт инструментарий для его практической 

реализации, третий намечает духовно – нравственную эмоционально – ценностную 

направленность тематики заданий, четвёртый содержит виды и условия деятельности, 

в которых ребёнок может получить художественно – творческий опыт. Все блоки об 

одном и том же, но раскрывают разные стороны искусства: типологическую, 

языковую, ценностно-ориентационную, деятельною. Они (все вместе!) в разной мере 

присутствуют почти на каждом занятии. В комплексе все блоки направлены на 

решение задач начального художественного образования и воспитания. 

Художественная деятельность обучающихся на занятиях находит разнообразные 

формы выражения: изображение на плоскости (с натуры, по памяти, по 

представлению); выполнение декоративной и конструктивной работы; восприятие 

явлений действительности и произведений искусства; обсуждение работ товарищей, 

результатов коллективного творчества и индивидуальной работы на занятиях; 

изучение художественного наследия; подбор иллюстративного материала к 

изучаемым темам; прослушивание музыкальных и литературных произведений 

(народных, классических, современных). 

На занятиях вводится игровая драматургия по изучаемой теме, прослеживаются 

связи с музыкой, литературой, историей, трудом. С целью накопления опыта 

творческого общения в программу вводятся коллективные задания. 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС. 

 Место курса в учебном плане 

Курс «Живопись» входит в учебный план внеурочной деятельности 

образовательного учреждения. 

 Информация о внесенных изменениях в авторскую программу 

Логика изложения и содержание программы курса полностью соответствуют 

требованиям федерального компонента государственного стандарта среднего общего 

образования, поэтому в программу не внесено изменений. 

Рабочая программа составлена с учётом особенностей учащихся 5 класса, 

обладающих средней обучаемостью, хорошо поддающихся воспитательному 

процессу. 

 Учащиеся этой группы с 1 класса занимаются изобразительным искусством по 

углубленной программе. Многие обладают художественными способностями и 

творческим потенциалом. В течении предыдущих лет получили первоначальные 

навыки работы с различными материалами и в разных техниках. 

  

Учебно-методический комплекс Б. Неменский. Изобразительное искусство.   1-8 

классы. – М.: «Просвещение», 2019 Программы общеобразовательных учреждений. 



Неменский Б.М. «Изобразительное искусство», 1-9 классы, 6-е издание, М. 

Просвещение 2019 Программно-методические материалы. Изобразительное 

искусство и художественный труд. Под руководством Б.М. Неменского, 1-9 классы, 

6-е издание, М. Просвещение 2019. 

       Литература для учителя: 

1. Алексеев С. Элементарный курс цветоведения. М.- Л., 1939 

2. Беда Г. Цветовые отношения и колорит. Краснодарск, 1967 

3. Волков Н.Н. «Цвет в живописи. М., «Искусство» 1985 

4. Зайцев А. Наука о цвете и живопись. М., 1986 

5. Иоагансон Б. О живописи. М., 1960 

6. Кальнинг А. Акварельная живопись. М. 1961 

7. Михайлов А. Искусство акварели: учебное пособие М.,1995 

8. Порсин Ю. Руководство по работе акварельными красками. Л.1960 

9. Хидеяки Чидзиива. Гармония цвета. М., Астрель, 2003 

10. Шегаль Г. Колорит в живописи М., 1957 

       Литература для обучающихся: 
1. Калинина Т., Юсупова И. Путешествие с красками М.,1998 

2. Начинающему художнику. Как писать акварелью. М., АСТ, Астрель, 2002 

3. Начинающему художнику. Как нарисовать воду. М., АСТ, Астрель, 2002 

4. Начинающему художнику. Как рисовать натюрморт. М., АСТ, Астрель, 02 

5. Никологорская О. Волшебные краски М.,1997 

6. Сингтон А. Искусство М., АСТ, Астрель, 2002 

7. Кастерман Ж. Живопись М., АСТ, Астрель, 2002 

      8. История западной живописи. Живопись. М., АСТ, Астрель 2002 

     Информационные ресурсы: 
1. Педсовет.org. Живое пространство образования. – Режим доступа: 

http://pedsovet.org 

2. Фестиваль педагогических идей. – Режим доступа: http://festival.1september.ru 

3. Педагогическое сообщество. – Режим доступа: http://www.pedsovet.su 

  

Информация о количестве учебных часов 
В соответствии с учебным планом внеурочной деятельности ГБОУ СОШ №303 

программа рассчитана на 34 занятия в год. Количество часов в неделю - 1 час. 

  

Методы и формы организации учебного процесса 
Реализации данной программы способствует использование разнообразных форм 

организации учебного процесса, внедрение современных методов обучения и 

педагогических технологий. При планировании занятий предусмотрены различные 

виды деятельности и их единство и взаимосвязь, позволяющие оптимально достигать 

результатов обучения.  

      

Для достижения целей данной рабочей программы использованы  

формы организации обучения: 
-индивидуальная; 

-коллективная; 

-сочетание коллективной и индивидуальной работы; 

Методы обучения: 
-словесный (рассказ, беседа, объяснение, лекция); 

-наглядные (объяснительно-иллюстративный, демонстрационный); 

-практические (упражнения, практические работы); 



-игровые и развивающие (дидактические игры, проблемный метод, частично-

поисковый), 

  

Технологии, используемые в образовательном процессе: 
-Технологии традиционного обучения для освоения минимума содержания 

образования в соответствии с требованиями стандартов; технологии, построенные на 

основе объяснительно-иллюстративного способа обучения. В основе – 

информирование, просвещение обучающихся и организация их репродуктивных 

действий с целью выработки у школьников общеучебных умений и навыков. 

-Технологии реализации межпредметных связей в образовательном процессе. 

-Технологии дифференцированного обучения для освоения учебного материала 

обучающимися, различающимися по уровню обучаемости, повышения 

познавательного интереса. Осуществляется путем деления класса на подвижные и 

относительно гомогенные по составу группы для освоения программного материала 

в различных областях на различных уровнях: минимальном, базовом, вариативном. 

-Технология проблемного обучения с целью развития творческих способностей 

обучающихся, их интеллектуального потенциала, познавательных возможностей. 

Обучение ориентировано на самостоятельный поиск результата, самостоятельное 

добывание знаний, творческое, интеллектуально-познавательное усвоение учениками 

заданного предметного материала 

-Информационно-коммуникационные технологии. 

-Здоровье сберегающие технологии: использование кабинета музыки, 

подготовленного к учебному процессу в соответствии с требованиями САНПИН, 

отсутствие монотонных, неприятных звуков, шумов, раздражителей и т.д., 

использование различных наглядных средств, средств ТСО, мультимедиа-

комплексов, компьютера в соответствии с требованиями САНПИН, активное 

внедрение оздоровительных моментов на уроке: физкультминутки, динамические 

паузы, минуты релаксации, дыхательная гимнастика, гимнастика для глаз; 

соответствие условий в классе для проведения таких форм работы, особенно для 

дыхательных упражнений, наблюдение за посадкой учащихся; чередование поз в 

соответствии с видом работы. 

-Дистанционные образовательные технологии. 

  

Виды и формы контроля 
Так как во внеурочной деятельность отметки не выставляются, то контроль направлен 

на выявление особенности деятельности учащихся с учетом зоны ближайшего 

развития. Контроль проводится в форме анализа творческих работ, т.е. активного 

обсуждения целей изучения данного раздела (темы) и степени достижения этих целей 

каждым учащимся; опирается на самооценку учащихся и может сопровождаться 

выставкой работ.  

  

Способы диагностики результативности: 
- тесты, беседы с детьми; 

- наблюдение за участием детей в конкурсах детского рисунка; 

- выполнение обучающимися самостоятельных творческих заданий во время учебного 

процесса. 

  

1. Планируемые результаты изучения курса 
Предметные: 

Обучающиеся будут знать 

 Специальные термины, используемые на занятиях. 

 Основные живописные материалы. 



 Различные живописные приёмы и техники. 

 Основные средства выразительности в графике и живописи. 

 Приемы создания композиционной целостности работы. 

 Выполнять усложненные тематические композиции.  

 Разрабатывать и выполнять тематические работы. 

 Оформлять завершенные работы для выставочной деятельности. 

 Правила гигиены при работе с материалом. 

Метапредметные: 

Освоение программы направлено на: 

 Формирование восприятия красоты окружающего мира и потребности эту красоту 

запечатлевать. 

 Освоение основных этапов создания собственной работы от идеи до завершения; 

 Развитие уверенности в своих возможностях, творческих способностей; 

 Освоение основных методов работы с используемыми материалами 

Личностные: 

Занятия в коллективе направлены на 

 проявить творческие навыки и инициативу в работе. 

 работать индивидуально, в малой группе и участвовать в коллективной работе; 

 взаимодействовать с другими учащимися вне зависимости от национальности, 

интеллектуальных и творческих способностей; 

 не проявлять агрессии и терпеливо выслушивать мнение других участников группы; 

 проявлять желание к участию в конкурсах, стремление к победе. 

Формируемые компетенции: 

 Компетентность в сфере самостоятельной познавательной деятельности (усвоение 

способов приобретения знаний из различных источников информации); 

 Предметно-деятельная компетенция (по профилю программы); 

 Творческая компетенция; 

 Компетентность в коммуникативной сфере (приобретение опыта позитивного 

взаимодействия, навыков конструктивного общения); 

 Компетентность в сфере культурно-досуговой деятельности (выбор путей и способов 

использования свободного времени, культурно и духовно обогащающих личность); 

 Компетентность в бытовой сфере (выбор здорового образа жизни, позитивного 

отношения к семье, домашнему быту). 

  

                   Тематический план 

                   5 класс 

№ 

п/п Содержание 
Кол-

во 

часов 

  
1 

  

Цветоведение 
  
8 

  
2 

  

Живописные средства выразительности в живописи 
  
8 

  
3 

  

Натюрморт в живописи 
  
10 

  
4 

  

Стилизация в живописи 
  
8 

    
  
  34 

  

  



             6 класс 

             Тематическое планирование 

               

  

№ 

п/п 

  

Содержание  

  

Кол-

во 

часов 

1 Композиция  8 

2 Живопись. Фактура и материальность. 8 

3 Рисунок 11 

4 
Творческий рисунок. Создание художественного 

образа 
7 

  
  

             Итого 

  

34 

 

             7 класс 

             Тематическое планирование  

№ 

п/п 
Содержание 

Кол-

во 

часов 

  
1 

  

Живописные средства выразительности в живописи 
  
17 

  
2 

  

Декоративные приёмы в живописи 
  
3 

  
3 

  

Копирование великих произведений живописи 
  
8 

  
4 

  

Абстракция в живописи 
  
6 

    
  
  34 

  

«МУЗЫКАЛЬНЫЙ ИНСТРУМЕНТ» 

Пояснительная записка 

Нормативно-правовые документы, на основании которых разработана данная 

рабочая программа: Закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273 – ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации».Федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования». (Приказ министерства 

образования и науки РФ №1897 от 17.12.2010 г.) Учебный план ГБОУ СОШ № 303 

имени Фридриха Шиллера; Учебный план внеурочной деятельности ГБОУ СОШ № 

303 имени Фридриха  Шиллера; Положение «О структуре, порядке согласования и 

утверждения рабочих программ учебных курсов, предметов, дисциплин (модулей) 

ГБОУ СОШ № 303 имени  Фридриха Шиллера»; М.Л. Космовская. Практическое 

музицирование на свирели: Учебно-методические пособие. – Курск: Изд-во Курск. 

гос. ун-та, 2014. – 16 с. 

    ЦЕЛЬ курса: воспитание духовно наполненной личности через любовь к музыке и к 

коллективному творчеству. Музыкально-эстетическое воспитание детей посредством 



развития исполнительской культуры, формирование детского музыкального 

коллектива.                                                                        

Общая  характеристика  курса: формирование основных навыков игры на 

музыкальном инструменте, которыми может овладеть учащийся с учетом его 

психологических и физиологических особенностей, а именно: овладеть 

практическими умениями, техническими приемами и навыками игры на 

свирели;  познакомить с русским народным творчеством, народными музыкальными 

инструментами и исполнительскими традициями. расширить музыкальный и общий 

кругозор. развить основы музыкальности: музыкальный слух, музыкально-

ритмическую память, выразительность исполнения, творческое воображение и 

исполнительское мастерство. раскрыть и развить творческий потенциал детей; 

создать условия для того, чтобы каждый обучающийся почувствовал себя духовно 

наполненной творческой личностью; воспитать эмоционально-ценностное 

отношения к музыке; устойчивый интереса к музыке, музыкальному искусству своего 

народа и других народов мира; музыкальный вкус обучающихся;  воспитать 

потребность к самостоятельному общению с высокохудожественной музыкой и 

музыкальному самообразованию; воспитать эмоционально-ценностного отношения к 

начальному исполнительству. воспитать слушательскую и исполнительскую 

культуру учащихся. 

 Место курса в учебном плане. 

Курс «Музыкальный инструмент» входит в план внеурочной деятельности ГБОУ 

СОШ № 303.  

 Информация о внесённых изменениях в авторскую программу. 

Логика изложения и содержание программы полностью соответствуют 

требованиям федерального компонента государственного стандарта основного 

общего образования, поэтому в программу не внесено изменений. 
Учебно-методический комплекс  

Данная рабочая программа обеспечена учебно-методическим комплектом, 

включающим: песенные и нотные сборники аудиозаписи музыкального материала, 

методические пособия и вспомогательную литературу. 

ПЕРЕЧЕНЬ ЛИТЕРАТУРЫ И СРЕДСТВ ОБУЧЕНИЯ 

Для педагогов:  

1. А.И.Буренина, Т.Э.Тютюнникова «Тутти» программа 2012 

2. Баренбойм Л.А. Элементарное музыкальное воспитание по системе Карла Орфа, 1987; 3. 

Космовская М.Л. «Научно-методическое руководство игры на свирели ( по методике Э. Я. 

Смеловой).- Курск: Изд-во КГПИ, 1993-18с. 

4. С Конч А.И. Из опыта работы. «Играем на Свирели, рисуем и поем». Сборник для учителей 

общеобразовательных школ и музыкальных работников дошкольных учреждений. 

5.Космовская М.Л. «Девять уроков игры на Свирели» ( по методике Э.Я. Смеловой) 1993 

Санкт- Петербург. 6. Смелова Э.Я. «Свирель поёт» Инкоцентр ИАН 

7. Бычков И.В. Музыкальные инструменты, 2000; 

8. Комарова Т.С. , Савенков А.И. Коллективное творчество детей, 1998; 

9. Кононова Н.Г. Обучение игре на детских музыкальных инструментах в детском саду, 1990; 

10. Методика обучения игре на народных инструментах. Издательство «Музыка» 1975г. 11. 

Михайлов М.А. Развитие музыкальных способностей детей - Ярославль,1997; 12. 



Иллюстрации по теме занятий. 

13. Аудио и нотное приложение. 

Для учащихся: 

1 Максимов С. Музыкальная грамота. Москва, 1984. 

2.Э.Финкельштейн «Музыка от А до Я». СПб.,1997 

3.Ю.Ивановский «Занимательная музыка». Ростов на Дону: «Феникс»,2002 

4. Булучевский Ю., Фомин В. Краткий музыкальный словарь. — М.: Музыка, 2005. 

5. Конч А.И. Играем на свирели, рисуем и поем. Рабочая тетрадь 

6.Инструменты «Свирель» индивидуально на количество обучающихся детей 

  

Информация  о  количестве  учебных  часов. 
На курс отводится 34 часа (из расчёта 1 час в неделю). 

  

Методы и формы организации учебного процесса 
Содержание обучения ориентировано на целенаправленную  организацию  и  планом

ерное  формирование  музыкальной  учебной  деятельности, 

способствующей  развитию  личностных, коммуникативных, 

познавательных  и  предметных  компетенций  школьника. 

Реализация данной программы опирается  на  следующие  методы  музыкального  об

разования: 

- метод  художественного, нравственно-эстетического  познания  музыки; 

- метод  эмоциональной  драматургии; 

- метод  интонационно-стилевого  постижения  музыки; 

- метод  художественного  контекста; 

- метод  создания  «композиций»; 

- метод  перспективы  и  ретроспективы; 

- метод  игры. 

- Технология  обучения  как  учебного  исследования 

- Технология  обучения  в  сотрудничестве  

        

Виды  и  формы  контроля 

Виды  контроля 

- вводный, текущий, итоговый 

- фронтальный, комбинированный, устный 

Формы  (приёмы) контроля: 

- наблюдение, самостоятельная  работа, работа  по  карточке, тест, викторина. 

 Планируемые результаты изучения курса  
Личностные результаты: 

 наличие эмоционального отношения к искусству, эстетического взгляда на мир в его 

целостности, художественном и самобытном разнообразии; 
 формирование личностного смысла постижения искусства и расширение ценностной сферы 

в процессе общения с музыкой; 
 приобретение начальных навыков социокультурной адаптации в современном мире и 

позитивная самооценка своих музыкально-творческих возможностей; 
 развитие мотивов музыкально-учебной деятельности и реализация творческого потенциала в 

процессе коллективного (индивидуального) музицирования; 
 продуктивное сотрудничество (общение, взаимодействие) со сверстниками при решении 

различных творческих задач, в том числе музыкальных; 
 развитие духовно-нравственных и этических чувств, эмоциональной отзывчивости  

 

Метапредметные результаты: 



 наблюдение за различными явлениями жизни и искусства, понимание их специфики и 

эстетического многообразия; 
 ориентированность в культурном многообразии окружающей действительности, участие в 

жизни микро- и макро-социума (группы, школы, города); 
 овладение способностью к реализации собственных творческих замыслов через понимание 

целей, выбор способов решения проблем поискового характера; 
 применение знаково-символических и речевых средств  для решения коммуникативных и 

познавательных задач; 
 готовность к логическим действиям: анализ, сравнение, синтез, обобщение, классификация 

по стилям и жанрам музыкального искусства; 
 планирование, контроль и оценка собственных учебных действий, понимание их успешности 

или причин неуспешности, умение корректировать свои действия; 
 участие в совместной деятельности на основе сотрудничества, поиска компромиссов, 

распределения функций и ролей; 
 умение воспринимать окружающий мир во всём его социальном, культурном, природном и 

художественном разнообразии.  

Предметные результаты: 

 развитие художественного вкуса, устойчивый интерес к музыкальному искусству и 

музыкально-творческой деятельности; 
 развитое художественное восприятие, умение оценивать произведения разных видов 

искусств, размышлять о музыке как способе выражения духовных переживаний человека; 
 общее понятие о роли музыки в жизни человека и его духовно-нравственном развитии, знание 

основных закономерностей музыкального искусства; 
 представление о художественной картине мира на основе освоения отечественных традиций 

и постижения историко-культурной, этнической, региональной самобытности музыкального 

искусства разных народов; 
 использование элементарных умений и навыков при воплощении художественно-образного 

содержания инструментальных произведений в сольном и ансамблевом исполнении; 
 готовность применять полученные знания и приобретенный опыт творческой деятельности 

при реализации различных проектов для организации содержательного культурного досуга 

во внеурочной и внешкольной деятельности; 
 участие в концертах, фестивалях, конкурсах, исполнение инструментальных произведений, 

импровизаций, в ансамбле и сольно.  

  

Тематическое планирование 

 5 класс 

№ 

п/п 
Содержание 

Количество 

часов 

1.   
Техника игры на свирели 

  
8 

2.   
Дыхание и артикуляция 

  
8 

3.   
Игра в ансамбле 

  
11 

4.   
Основы импровизации 

  
7 

  
ИТОГО: 

  
34 

 

Тематическое планирование 



6 класс  

№ 

п/п 
Содержание 

Кол-

во 

часов 

1. Тема «Исполнительские возможности инструмента» 8 

2. 
Тема «Штрихи и динамика» 
  

8 

3. 
Тема «Развитие исполнительских навыков» 

  
10 

4. 
Тема «Основы импровизации»  

  
4 

5. 

Тема «Подготовка и участие в мероприятиях воспитательно-

познавательного характера» 
  

4 

Тематическое планирование 

7 класс 

№ п/п Содержание 
Количество 

часов 

1.   
Исполнительские возможности 

инструмента. 
8 

2.   
Штрихи и динамика. 8 

3.   Развитие исполнительских навыков  11 

4.   

Основы импровизации.  

Подготовка и участие в мероприятиях 

воспитательно-познавательного характера 

  

7 

  ИТОГО 34 

 

«АЗБУКА ПРОФЕССИЙ» 

Пояснительная записка          

Нормативно-правовые документы:  
  

Рабочая программа данного учебного курса внеурочной деятельности разработана в 

соответствии с требованиями: Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 г. N 273-ФЗ, с изменениями; Федеральный закон РФ №304-

ФЗ от 31.07.2020 г. «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»; Учебный план 

ГБОУ СОШ № 303 имени Фридриха Шиллера; Учебный план внеурочной 

деятельности ГБОУ СОШ № 303 имени Фридриха Шиллера; Положение «о рабочих 

программах внеурочной деятельности в ГБОУ СОШ № 303 имени Фридриха Шиллера 

Санкт-Петербурга»; 

  

Направленность программы: социально-гуманитарная. 

  

Адресат программы: учащиеся 5-х классов (возраст 10 – 12 лет). 



  

Актуальность. 

Программа разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

ориентирована на обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся и 

направлена на достижение планируемых результатов. Профессиональное 

самоопределение — это процесс формирования личностью своего отношения к 

профессионально-трудовой сфере и способ его самореализации через согласование 

внутри личностных и социально-профессиональных 

потребностей.  Профориентационная работа с учащимися 5-х классов направлена на 

формирование компетенций, связанных с ориентацией в мире профессий с учетом 

возрастных и личностных особенностей. 

Основными особенностями ребенка среднего школьного возраста (5 класса) 

являются любознательность, познавательный интерес, открытость внешнему миру. 

Поэтому перед школой стоит увлекательная и сложная задача: определить роль и 

место профориентационной работы. Чтобы ребёнок осознанно сделал свой выбор во 

взрослой жизни, его надо познакомить с максимальным количеством профессий, 

начиная с ближнего окружения, т. е. с профессиями людей, хорошо знакомых, чей 

труд дети наблюдают изо дня в день. Ознакомление с миром профессий, их 

социальной значимостью и содержанием есть немаловажная 

составляющая системного знания. 

Программа внеурочной деятельности по социальному направлению «Азбука 

профессий» обеспечивает знакомство с разнообразием профессий, а также в силу 

возрастных возможностей школьников, обеспечивает условия - исследовать 

способности обучающихся применительно к рассматриваемой профессии. 

  

 

 

 

 

Уровень освоения программы:  

Уровень 

освоения 

программы* 

Показатели 

Целеполагание 

Требования 
к 

результативн

ости 
освоения 

программы 

Срок 
реализа

ции 

Объ

ём, 

часо

в 
в год 

Общекультур

ный 
1 год 

34 

часа 

Формирование 

и развитие 

творческих 

способностей 

детей, 

формирование 

общей 

культуры 

учащихся; 
удовлетворение 

индивидуальны

х потребностей 

учащихся в 

интеллектуальн

Освоение 

прогнозируе

мых 

результатов 

программы; 

презентация 

результатов 

на уровне 

школы. 



ом, 

нравственном и 

физическом 

совершенствова

нии; 
формирование 

культуры 

здорового и 

безопасного 

образа жизни;  
укрепление 

здоровья и 

организация 

свободного 

времени 

учащихся. 

  

Объем и срок усвоения программы — 34 часа в год. 

Данная программа составлена в соответствии с возрастными особенностями 

обучающихся и рассчитана на проведение 1 часа в неделю. 

Программа входит в план внеурочной деятельности ГБОУ СОШ № 303.  

  

Цели и задачи программы. 

Цель программы – формирование компетенций учащихся общеобразовательных 

организаций, связанных с представлениями о мире профессий на основе их 

классификации.  

Для достижения цели необходимо решение следующих Задач:  

● обучающих:  

 развитие познавательного интереса учащихся;  

 освоение основ культуры созидательного труда;  

 применение полученных теоретических знаний на практике;  

 включение учащихся в разнообразные виды игровой деятельности для создания 

личностно - значимых продуктов труда.  

● воспитательных:  

 формирование общественной активности личности;  

 формирование ответственности за результаты своей деятельности;  

 воспитание уважительного отношения к людям различных профессий и результатам 

их труда.  

● развивающих:  

 развитие личностных способностей: технического мышления, пространственного 

воображения, творческих, интеллектуальных, коммуникативных и организаторских 

способностей;  

            

Планируемые результаты освоения программы: 
  

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения программы. 
В ходе реализации программы, обучающиеся должны овладевать специальными 

знаниями, умениями и навыками. К ним относятся: 

 когнитивные – знания обучающихся о труде, о мире профессий; 

 мотивационно-личностные – отношение к труду, интерес к профессиям, желание 

овладеть какой-либо профессиональной деятельностью; 

 поведенческие - навыки трудовой деятельности, ответственность, 

дисциплинированность, самостоятельность в труде. 



Метапредметными результатами программы внеурочной деятельности по 

социальному направлению «Азбука профессий» - является формирование следующих 

универсальных учебных действий (УУД): 

1. Регулятивные УУД: 
 Учить высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией, 

учить работать по предложенному учителем плану.  

 Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога на 

этапе изучения нового материала. 

 Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку 

деятельности класса на уроке. 

 Средством формирования этих действий служит технология оценивания 

образовательных достижений (учебных успехов). 

  

2. Познавательные УУД: 
 Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной 

работы всего класса. 

 Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять рассказы на 

основе простейших моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем); 

находить и формулировать решение задачи с помощью простейших моделей 

(предметных, рисунков, схематических рисунков). 

   3. Коммуникативные УУД: 

 Умение донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и 

письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста). 

 Слушать и понимать речь других. 

 Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога 

(побуждающий и подводящий диалог). 

 Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им. 

 Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

Средством формирования этих действий служит организация работы в парах и малых 

группах (в приложении представлены варианты проведения уроков). 

   

Для оценки планируемых результатов освоения программы рекомендовано 

использовать диагностический инструментарий, представленный в таблице (таблица 

1) 

Таблица.1 

Критерии 
  

  Показатели 

Методик

и 

диагност

ики 

Когнитивный 

знания учащихся 

о труде, о мире 

профессий 

  

Уровень 

сформирован

ности 

трудового 

сознания 

1.Знания о 

труде. 

2.Понимание 

значения труда 

для жизни 

общества 

и  каждого 

человека. 

3.Знания об 

основных 

профессиях, их 

особенностях. 

Тестирова

ние 

(Тесты 

«Зачем 

нужен 

труд?»,  

«Какая 

это 

професси

я?») 



Мотивационно-

личностный 

отношение к 

труду, интерес к 

профессиям, 

желание овладеть 

какой-либо 

профессионально

й деятельностью 

1.Отношение к 

труду и людям 

труда   

2. Интерес к 

трудовой и 

профессиональ

ной 

деятельности. 

3. Желание 

овладеть 

какой-либо 

профессией 

Наблюден

ие 

Методика 

«Продолж

и 

предложе

ние» 

Беседа 

«Кем 

быть?» 

  

Поведенческий  

Навыки трудовой 

деятельности, 

ответственность, 

дисциплинирован

ность, 

самостоятельност

ь в труде  

Уровень 

трудовой 

активности 

1.Навыки 

трудовой 

деятельности. 

2.Проявление 

трудолюбия, 

старательности

. 

3.Добросовест

ность, 

активность, 

ответственност

ь в учебном 

труде. 

Наблюден

ие. 

Анализ 

продуктов 

трудовой 

деятельно

сти. 

  

  

Итоги учёта знаний, умений, овладения обучающимися универсальных 

учебных действий подводятся посредством листов педагогических наблюдений, 

опросников. Учет знаний и умений для контроля и оценки результатов освоения 

программы внеурочной деятельности происходит путем архивирования творческих 

работ обучающихся, накопления материалов по типу «портфолио». 

Контроль и оценка результатов освоения программы внеурочной деятельности 

зависят от тематики и содержания изучаемого раздела. Продуктивным будет контроль 

в процессе организации следующих форм деятельности: викторины, творческие 

конкурсы, ролевые игры, школьная научно-практическая конференция. 

Условия реализации программы:   

Язык реализации – русский; 
Основным методом реализации программы является метод проблемного обучения, 

позволяющий путём создания проблемных ситуаций, с помощью информационных 

вопросов и гибкого их обсуждения повысить заинтересованность учащихся в 

тематике занятий. Каждое занятие имеет тематическое наполнение, связанное с 

рассмотрением определённой профессии, поэтому дети имеют возможность 

расширить свои представления о мире профессий, а также в силу возрастных 

возможностей исследовать свои способности применительно к рассматриваемой 

профессии. 

Связь межпредметных областей с внеурочной деятельностью Изучение 

программы внеурочной деятельности по социальному направлению «Введение в мир 

профессий» тесно связано с такими дисциплинами как «Математика», «Русский 

язык», «Литературное чтение», «Изобразительное искусство», «Технология», 

«Музыка», «Окружающий мир». 

Принципами организации внеурочной деятельности: 



 соответствие возрастным особенностям обучающихся; 

 преемственность с технологиями учебной деятельности; 

 опора на традиции и положительный опыт организации внеурочной деятельности; 

 опора на ценности воспитательной системы школы; 

 свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребёнка. 

Данные принципы определяют способы организации внеурочной деятельности, и они 

тесно связаны с основным образованием и является его логическим продолжением и 

неотъемлемой частью системы обучения, созданной в школе. 

Формы занятий: 
 по количеству детей, участвующих в занятии: коллективная, групповая; 

 по особенностям коммуникативного взаимодействия: практикум, тренинг, семинар, 

ролевая и деловая игра; 

 по дидактической цели: вводные занятия, занятия по углублению знаний, 

практические занятия, комбинированные формы занятий. 

Материально - техническое обеспечение программы: 
Материально – техническое обеспечение программы зависит от специфики, 

материальной базы, возможностей и кадрового состава общеобразовательного 

учреждения.  

 доска; 

 мультимедийный проектор и экран; 

 дидактический материал; 

 цветные карандаши, краски, фломастеры, пластилин, клей, ножницы, бумага для арт-

терапии; 

 актовый зал. 

  

Учебный план 
  

№ Темы 

Количество часов Формы 

контроля/аттес

тации 
Вс

его  

Тео

рия 

Практ

ика 

  

Раздел. 1. 

Введение в 

мир 

профессий 

3       

1 

Вводное 

занятие. 

Зачем 

человек 

трудится? 

  1   

Ведение 

педагогическог

о наблюдения с 

фиксацией 

конкретных 

навыков и 

умений. 

Тестовые 

задания. 

2 

Мир 

интересных 

профессий. 

  1   

Входной 

контроль 

(выявление 

исходного 

уровня 

подготовки). 

3 
Кем я хочу 

стать? 
    1 

Задания с 

открытым 

ответом. 



  
Раздел. 2. 

Профессии 

в школе 

5       

4 
Профессия – 

учитель 
  1   

Задания на 

сформированно

сть 

понятийного 

аппарата. 

5 
Профессия – 

воспитатель 
  1   Кроссворды. 

6 
 Профессия 

– психолог. 
  1   

Выполнение 

задания с 

выбором ответа. 

7 

Как 

помогает 

логопед 

  1   

Задания на 

сформированно

сть 

понятийного 

аппарата. 

8 

Профессия – 

библиотекар

ь 

  1   

Выполнение 

контрольных 

командных 

заданий. 

  
 Раздел. 3. 

Профессии, 

вокруг нас  

4       

9 
Садовник, 

дворник 
  1   

Задания на 

сформированно

сть 

понятийного 

аппарата. 

1

0 

Мастер-

цветовод 
  1   Кроссворды. 

1

1 
Продавец    1   

Выполнение 

задания с 

выбором ответа. 

1

2 
Почтальон   1   

Задания на 

сформированно

сть 

понятийного 

аппарата. 

  

Раздел. 4. 

Профессии, 

которые 

нас 

охраняют 

9       

1

3 
Охранник   1   

Задания на 

сформированно

сть 

понятийного 

аппарата. 



1

4 

Полицейски

й  

  1   Кроссворды. 

1

5 
Пожарный    1   

Выполнение 

задания с 

выбором ответа. 

1

6 
Военный   1   

Задания на 

сформированно

сть 

понятийного 

аппарата. 

1

7 
Адвокат   1   

Выполнение 

контрольных 

командных 

заданий. 

1

8 

Профессия 

«Следовател

ь» 

  1   

Задания на 

сформированно

сть 

понятийного 

аппарата. 

1

9 
Водолаз   1   Кроссворды. 

2

0 
Разведчик   1   

Выполнение 

задания с 

выбором ответа. 

2

1 
Лётчик   1   

Задания на 

сформированно

сть 

понятийного 

аппарата. 

  

Раздел. 5. 

Профессии, 

которые 

нас лечат 

5       

2

2 

Врач скорой 

помощи 
  1   

Задания на 

сформированно

сть 

понятийного 

аппарата. 

2

3 

Детский 

врач 
  1   Кроссворды. 

2

4 
Зубной врач   1   

Выполнение 

задания с 

выбором ответа. 

2

5 

Кто лечит 

глаза.  
  1   

Задания на 

сформированно

сть 

понятийного 

аппарата. 

2

6 

Что видит 

Ортопед.  
  1   

Выполнение 

контрольных 

http://ru.wikipedia.org/wiki/Полицейский
http://ru.wikipedia.org/wiki/Полицейский
http://ru.wikipedia.org/wiki/Пожарный


командных 

заданий. 

  

Раздел. 6. 

Профессии 

моих 

родителей 

2       

2

7 

Профессии в 

моей семье 
    1 Смотр знаний 

2

8 

Семейные 

династии 
    1 Смотр знаний 

 Раздел. 7. 

Познай себя 
4       

2

9 

Мои 

способности 

и 

возможност

и 

Самодиагно

стика. 

    1 Анкетирование. 

3

0 

Темперамен

т и будущая 

профессия. 

    1 Анкетирование. 

3

1 

Типы 

профессий. 

Какой мне 

подходит? 

    1 Анкетирование. 

3

2 

Саморегуля

ция и 

саморазвити

е. 

    1 Анкетирование. 

  

Раздел. 8. 

Подведение 

итогов 

изучения 

программы 

2       

3

3 

Итоговая 

конференци

я 

представлен

ие мини – 

проектов 

«Мир 

профессий» 

    1 

Конкурс 

творческих работ 

(итоговый 

контроль). 

3

4 

Итоговая 

конференци

я 

представлен

ие мини – 

проектов 

    1 

Конкурс 

творческих работ 

(итоговый 

контроль). 



«Мир 

профессий» 

  Итог 34 25 9   

  

Календарный учебный график 
  

Год 

обу

чен

ия, 

гру

ппа 

Дат

а 

нач

ала 

заня

тий 

Дата 

окон

чани

я 

заня

тий 

Коли

честв

о 

учебн

ых 

недел

ь 

Коли

честв

о 

учебн

ых 

дней 

Коли

честв

о 

учебн

ых 

часов 

Ре

жи

м 

зан

ят

ий 

1 

год 

04.0

9.20

23 

27.05

.2024 
34 34 34 

1 

раз 

в 

нед

ел

ю 

по 

1 

час

у 

  

Цели и задачи программы. 
Цель программы – формирование компетенций учащихся общеобразовательных 

организаций, связанных с представлениями о мире профессий на основе их 

классификации.  

  

Для достижения цели необходимо решение следующих Задач:  

● обучающих:  

 развитие познавательного интереса учащихся;  

 освоение основ культуры созидательного труда;  

 применение полученных теоретических знаний на практике;  

 включение учащихся в разнообразные виды игровой деятельности для создания 

личностно - значимых продуктов труда.  

● воспитательных:  

 формирование общественной активности личности;  

 формирование ответственности за результаты своей деятельности;  

 воспитание уважительного отношения к людям различных профессий и результатам 

их труда.  

● развивающих:  

 развитие личностных способностей: технического мышления, пространственного 

воображения, творческих, интеллектуальных, коммуникативных и организаторских 

способностей;  

 реализация творческого потенциала учащихся;  

            

Планируемые результаты освоения программы: 
  

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения программы. 



В ходе реализации программы, обучающиеся должны овладевать специальными 

знаниями, умениями и навыками. К ним относятся: 

 когнитивные – знания обучающихся о труде, о мире профессий; 

 мотивационно-личностные – отношение к труду, интерес к профессиям, желание 

овладеть какой-либо профессиональной деятельностью; 

 поведенческие - навыки трудовой деятельности, ответственность, 

дисциплинированность, самостоятельность в труде. 

Метапредметными результатами программы внеурочной деятельности по 

социальному направлению «Азбука профессий» - является формирование следующих 

универсальных учебных действий (УУД): 

1. Регулятивные УУД: 
 Учить высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией, 

учить работать по предложенному учителем плану.  

 Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога на 

этапе изучения нового материала. 

 Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку 

деятельности класса на уроке. 

 Средством формирования этих действий служит технология оценивания 

образовательных достижений (учебных успехов). 

  

2. Познавательные УУД: 
 Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной 

работы всего класса. 

 Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять рассказы на 

основе простейших моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем); 

находить и формулировать решение задачи с помощью простейших моделей 

(предметных, рисунков, схематических рисунков). 

   3. Коммуникативные УУД: 

 Умение донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и 

письменной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста). 

 Слушать и понимать речь других. 

 Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога 

(побуждающий и подводящий диалог). 

 Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им. 

 Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 

Средством формирования этих действий служит организация работы в парах и малых 

группах (в приложении представлены варианты проведения уроков). 

  

«ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ» 

Пояснительная записка. 

Нормативно-правовые документы. 

 

Нормативно-правовые документы на основании которых разработана данная 

программа: 

Закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», Распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 

мая 2015 г. N 996-р г. Москва "Стратегия развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года"; Распоряжением Правительства РФ от 04.09.2014 

N 1726-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного образования 

детей»; Учебным планом ГБОУ СОШ № 303 имени Фридриха Шиллера; Планом 

внеурочной деятельности ГБОУ СОШ № 303 имени Фридриха  Шиллера. 

Комплексная программа физического воспитания учащихся 1-11 классов, автор 



В.И.Лях, А.А.Зданевич. М.: Просвещение, 2011 г. 

 

 

 

Цель и задачи предмета. 

Целью Образовательной программы ГБОУ СОШ №303 с углублённым изучением 

немецкого языка и предметов художественно-эстетического цикла имени Фридриха 

Шиллера, работающего по системе учебников «Перспектива» является: создание 

условий для реализации личностно-ориентированного учебного процесса, 

обеспечивающего овладение обучающимися базовым и повышенным уровнем 

образованности, формирование у обучающихся устойчивой мотивации к 

разнообразной интеллектуальной деятельности. 

Задачи реализации образовательной программы ГБОУ СОШ №303, и системы 

учебников «Перспектива»: 

Достижение личностных результатов обучающихся: 

Готовность и способность обучающихся к саморазвитию; 

Сформированность мотивации к обучению и познанию; 

Осмысление и принятие основных базовых ценностей. 

Достижение метапредметных результатов обучающихся: 

Освоение универсальных учебных действий (регулятивных, познавательных, 

коммуникативных). 

Достижение предметных результатов: 

Освоение опыта предметной деятельности по получению нового знания, его 

преобразования и применения на основе элементов научного знания, современной 

научной картины мира. 

Общая характеристика предмета. 

 

Физическая культура – часть общей культуры общества, одна из сфер социальной 

деятельности, направленная на укрепление здоровья, развитие физических 

способностей человека и использование их в соответствии с потребностями 

общественной практики. Реализация программы осуществляется посредством 

двигательной деятельности с общеразвивающей направленностью. В процессе 

овладения этой деятельностью у младших школьников не только совершенствуются 

физические качества, но и активно развиваются сознание, мышление, творческая 

самостоятельность. Занятия проводятся на улице, в спортивном зале после всех 

уроков основного расписания, продолжительность соответствует 

рекомендациям СанПиН, т. е. 45 минут. Программа составлена в соответствие с 

требованиями ФГОС 

Место предмета в учебном плане. 

 

Предмет «Подвижные игры» входит в план внеурочной деятельности 

образовательного учреждения. Рабочая программа по подвижным играм для 4 класса 

составлена с учетом межпредметных связей с такими предметами, как «Физическая 

культура», «Хореография». 

 

Информация о внесённых изменениях в примерную программу или авторскую 

программу. 

Рабочая программа составлена на основе авторской программы без ее существенных 

изменений, но с учетом особенностей класса.  



Обучающиеся на уроках активны, подвижны и любознательны, уровень мотивации – 

нормальный. Они способны решать учебно-творческие задачи на уровне комбинаций 

и импровизаций, стараются проявлять оригинальность при их решении, есть опыт по 

созданию творческих работ на основе собственного замысла. В классе наблюдается 

благоприятная психологическая атмосфера, способствующая усвоению учебного 

материала. Обучающиеся на уроках активны, подвижны и любознательны, уровень 

мотивации – нормальный. Они способны решать учебно-творческие задачи на уровне 

комбинаций и импровизаций, стараются проявлять оригинальность при их решении, 

есть опыт по созданию творческих работ на основе собственного замысла. В классе 

наблюдается благоприятная психологическая атмосфера, способствующая усвоению 

учебного материала. 

 

Информация о количестве учебных часов. 

На «подвижные игры» отводится 34 часа (из расчета 1 час в неделю). Количество 

часов в год – 34. Обобщающие занятия в конце четверти. 

 

Методы и формы организации учебного процесса. 

 

Программа внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительному направлению 

«Подвижные игры» предназначена для обучающихся 5х классов. Реализация 

программы осуществляется посредством двигательной деятельности с 

общеразвивающей направленностью. В процессе овладения этой деятельностью у 

младших школьников не только совершенствуются физические качества, но и активно 

развиваются сознание, мышление, творческая самостоятельность. Занятия проводятся 

на улице, в спортивном зале после всех уроков основного расписания, 

продолжительность соответствует рекомендациям СанПиН, т. е. 45 минут. Данная 

работа начинается с 1класса на доступном младшим школьникам уровне, 

преимущественно в виде: 

● подвижных игр,  

● народных оздоровительных игр, 

● прогулок, 

● спортивно-оздоровительных часов, 

● физкультурных праздников, 

● спортивных соревнований. 

Планируемые результаты изучения предмета. 

Планируемые результаты освоения обучающимися программы внеурочной 

деятельности: 

Личностными результатами программы внеурочной деятельности по спортивно-

оздоровительному направлению «Подвижные игры» является формирование 

следующих умений: целостный, социально ориентированный взгляд на мир; 

ориентация на успех в учебной деятельности и понимание его причин; способность к 

самооценке на основе критерия успешной деятельности; активно включаться в 

общение и взаимодействие со сверстниками на принципах уважения и 

доброжелательности, взаимопомощи и сопереживания; проявлять 

дисциплинированность, трудолюбие и упорство в достижении поставленных целей; 

освоение моральных норм помощи тем, кто в ней нуждается, готовности принять на 

себя ответственность; развитие мотивации достижения и готовности к преодолению 

трудностей на основе конструктивных стратегий совладения и умения мобилизовать 

свои личностные и физические ресурсы стрессоустойчивости; освоение правил 

здорового и безопасного образа жизни. 

Метапредметными результатами программы внеурочной деятельности по 

спортивно-оздоровительному направлению «Подвижные игры» является 



формирование следующих универсальных учебных действий (УУД): 

Регулятивные УУД: 

умения планировать, регулировать, контролировать и оценивать свои действия; 

планирование общей цели и пути её достижения; 

распределение функций и ролей в совместной деятельности; 

конструктивное разрешение конфликтов; 

осуществление взаимного контроля; 

оценка собственного поведения и поведения партнёра и внесение необходимых 

коррективов; 

принимать и сохранять учебную задачу; 

планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её 

реализации; 

учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения; 

адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и 

других людей; 

различать способ и результат действия; 

носить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его 

оценки и учёта характера сделанных ошибок, использовать предложения и оценки для 

создания нового, более совершенного результата. 

                                                                                                                                                  

         Познавательные УУД: 

добывать новые знания: находить дополнительную информацию по содержанию 

курса, используя дополнительную литературу, свой жизненный опыт; 

перерабатывать полученную информацию, делать выводы; 

преобразовывать информацию из одной формы в другую: предлагать свои правила 

игры на основе знакомых игр; 

устанавливать причинно-следственные связи.  

Коммуникативные УУД: 

взаимодействие, ориентация на партнёра, сотрудничество и кооперация (в командных 

видах игры); 

адекватно использовать коммуникативные средства для решения различных 

коммуникативных задач; 

допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе 

не совпадающих с его собственной, и ориентироваться на позицию партнёра в 

общении и взаимодействии; 

учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 

сотрудничестве; 

формулировать собственное мнение и позицию; 

договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том 

числе в ситуации столкновения интересов; 

совместно договариваться о правилах общения и поведения и следовать им; 

учиться выполнять различные роли в группе. 

Оздоровительные результаты программы внеурочной деятельности: 

Первостепенным результатом реализации программы внеурочной деятельности 

является физическая подготовленность и степень совершенства двигательных 

умений, высокий уровень развития жизненных сил, нравственное, эстетическое, 

интеллектуальное развитие. 

двигательная подготовленность как важный компонент здоровья учащихся; 

развитие физических способностей; 

Освоение правил здорового и безопасного образа жизни; 

развитие  психических и нравственных качеств; 



повышение социальной и трудовой активности; планировать занятия физическими 

упражнениями в режиме дня, организовывать отдых и досуг с использованием средств 

физической активности; 

организовывать и проводить со сверстниками подвижные игры; 

взаимодействовать со сверстниками по правилам проведения подвижных игр и 

соревнований; 

применять жизненно важные двигательные навыки и умения различными способами, 

в различных изменяющихся, вариативных условиях. В ходе реализация программы 

внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительному направлению 

«Подвижные игры» обучающиеся должны знать: 

основы истории развития подвижных игр в России; 

педагогические, физиологические и психологические основы обучения двигательным 

действиям и воспитания физических качеств; 

возможности формирования индивидуальных черт свойств личности посредством 

регулярных занятий; 

индивидуальные способы контроля за развитием адаптивных свойств организма, 

укрепления здоровья и повышение физической подготовленности; 

правила личной гигиены, профилактика травматизма и оказания доврачебной 

помощи; влияние здоровья на успешную учебную деятельность; 

значение физических упражнений для сохранения и укрепления здоровья; 

Должны уметь: 

адекватно оценивать своё поведение в жизненных ситуациях; 

отвечать за свои поступки; 

отстаивать свою нравственную позицию в ситуации выбора; 

технически правильно осуществлять двигательные действия, использовать их в 

условиях соревновательной деятельности и организации собственного досуга; 

проводить самостоятельные занятия по развитию основных физических 

способностей, коррекции осанки и телосложения; 

разрабатывать индивидуальный двигательный режим, подбирать и планировать 

физические упражнения; 

управлять своими эмоциями, эффективно взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками, владеть культурой общения;  

соблюдать правила безопасности и профилактики травматизма на занятиях 

физическими упражнениями, оказывать первую помощь при травмах и несчастных 

случаях;  

пользоваться современным спортивным инвентарем и оборудованием.  

Виды и формы контроля. 

Контроль и оценка результатов освоения программы внеурочной деятельности 

зависит от тематики и содержания изучаемого раздела. Продуктивным будет контроль 

в процессе организации следующих форм деятельности 

Тематический план 

5 класс 
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ПРОФМИНИМУМ «РОССИЯ-МОИ ГОРИЗОНТЫ» 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

1. НОРМАТИВНО-ПРАВОВЫЕ ДОКУМЕНТЫ 
  

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» 

(далее именуемый – Программа) составлена на основе:  

‒ Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании  в 

Российской̆ Федерации»,  

‒ Федерального закона от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации»,  

‒ Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (далее – ФГОС ООО), утвержденного Приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287,  

‒ Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (далее – ФГОС СОО), утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413,  

‒ Федеральной образовательной программы основного общего образования (далее – 

ФОП ООО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2023 г. № 370,  

‒ Федеральной образовательной программы среднего общего образования (далее – 

ФОП СОО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2023 г. № 371, ‒ Методических рекомендаций по реализации 

проекта «Билет в будущее»  по профессиональной ориентации обучающихся 6-11 

классов образовательных организаций Российской Федерации, реализующих 

образовательные программы основного общего и среднего общего образования 

(письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 25 апреля 2023 г. № 

ДГ-808/05),  

‒ Методических рекомендаций по реализации профориентационного минимума для 

образовательных организаций Российской Федерации, реализующих 

образовательные программы основного общего и среднего общего образования 

(письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 01 июня 2023 г.  № 

АБ-2324/05).  

В Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период  до 2025 

года1[1] одним из направлений является трудовое воспитание  и профессиональное 

самоопределение, которое реализуется посредством «воспитания у детей уважения к 

труду и людям труда, трудовым достижениям; содействия профессиональному 

самоопределению, приобщения детей к социально значимой деятельности для 

осмысленного выбора профессии».   

                                                      

1[1] Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (утвержденная 

Распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р)  

о

в 

 

1. 

 

«Подвижные игры» 

 

 

3

4 

                                                                                                                  Всего:    

34  



Настоящая Программа разработана с целью реализации комплексной  и 

систематической профориентационной работы для обучающихся 6Б класса  на основе 

апробированных материалов Всероссийского проекта «Билет в будущее» (далее – 

проект).  

В соответствии с письмом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 05 июля 2022 г. № ТВ-1290/03 «О направлении методических рекомендаций»2[2]  об 

организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленного ФГОС 

ООО внеурочная деятельность рассматривается как неотъемлемая часть 

образовательного процесса. Под внеурочной деятельностью следует понимать 

образовательную деятельность, направленную на достижение планируемых 

результатов освоения основных образовательных программ (предметных, 

метапредметных и личностных), осуществляемую в формах, отличных от урочной.   

Основное содержание: популяризация культуры труда, связь выбора 

профессии с персональным счастьем и развитием экономики страны; знакомство с 

отраслями экономики, в том числе региональными, национальными и 

этнокультурными особенностями народов Российской Федерации, 

профессиональными навыками  и качествами; формирование представлений о 

развитии и достижениях страны; знакомство с миром профессий; знакомство с 

системой высшего и среднего профессионального образования в стране; создание 

условий для развития универсальных учебных действий (общения, работы в команде 

и т.п.); создание условий для познания обучающимся самого себя, своих мотивов, 

устремлений, склонностей как условий для формирования уверенности в себе, 

способности адекватно оценивать свои силы и возможности.  

На занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов 

и потребностей обучающихся отводится один академический час  (далее – час) в 

неделю (34 часа в учебный год).   

Содержание Программы учитывает системную модель содействия 

самоопределению обучающихся общеобразовательных организаций, основанную  на 

сочетании мотивационно-активизирующего, информационно-обучающего, практико-

ориентированного и диагностико-консультативного подходов  к формированию 

готовности к профессиональному самоопределению.  

Программа обеспечивает информированность обучающихся об особенностях 

различных сфер профессиональной деятельности,  в том числе с учетом имеющихся 

потребностей в профессиональных кадрах  на местном, региональном и федеральном 

уровнях; организацию профессиональной ориентации обучающихся через систему 

мероприятий, проводимых общеобразовательными организациями.  

В целях обеспечения реализации Программы созданы условия, 

обеспечивающие возможность развития личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся.  

Информационно-образовательная среда образовательной организации 

обеспечивает, в том числе информационное сопровождение проектирования 

обучающимися планов продолжения образования и будущего профессионального 

самоопределения.  

  

                                                      

2[2] Методические рекомендации по организации внеурочной деятельности в рамках реализации 

обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного 

общего образования, утвержденных приказами Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» 

и № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»  



ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«РОССИЯ – МОИ ГОРИЗОНТЫ» 

Цель: формирование готовности к профессиональному самоопределению 

обучающихся 6-х классов общеобразовательных организаций.   

Задачи:   

 содействие  профессиональному  самоопределению  обучающихся 

общеобразовательных организаций;  

 формирование рекомендаций для обучающихся по построению индивидуальной 

образовательно-профессиональной траектории в зависимости  от уровня 

осознанности, интересов, способностей, доступных им возможностей;  

 информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе 

профессионального образования (включая знакомство с перспективными  и 

востребованными профессиями и отраслями экономики РФ);  

 формирование у обучающихся навыков и умений  карьерной грамотности  и других 

компетенций, необходимых для осуществления всех этапов карьерной 

самонавигации, приобретения и осмысления профориентационно значимого опыта, 

активного освоения ресурсов территориальной среды профессионального 

самоопределения, самооценки успешности прохождения профессиональных проб, 

осознанного конструирования индивидуальной образовательно-профессиональной 

траектории и ее адаптация с учетом имеющихся компетенций и возможностей среды;  

 формирование ценностного отношения к труду как основному способу достижения 

жизненного благополучия, залогу его успешного профессионального 

самоопределения и ощущения уверенности в завтрашнем дне.  

3. МЕСТО КУРСА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ОРГАНИЗАЦИИ 
  

Место курса в плане внеурочной деятельности ГБОУ СОШ №303 им. 

Фридриха Шиллера: учебный курс предназначен для обучающихся 6 Б класса; 

рассчитан на 1 час в неделю/34 часа в год 

  

4. ИНФОРМАЦИЯ О КОЛИЧЕСТВЕ ВНЕУРОЧНЫХ ЧАСОВ 
  

Данная программа составлена на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования и рассчитана на 34 

учебных недели, при недельной нагрузке 1 час – всего 34 часа.  

  

5. ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ТЕХНОЛОГИИ И ФОРМЫ ЗАНЯТИЯ 
  

ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ТЕХНОЛОГИИ: 
  

 Информационно-коммуникационные технологии.  

 Игровые технологии 

 Проектные технологии. 

 Дистанционно-образовательные технологии. 



  

ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ ФОРМЫ ВНЕУРОЧНОГО ЗАНЯТИЯ: 

 Традиционное занятие 

 Занятие – проект  

 Интегрированное занятие 

 Комбинированное занятие 

 Занятие повторения и общения изученного материала 

6. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ курса  

Личностные результаты  

В сфере гражданского воспитания:  

‒ готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации своих прав, 

уважение прав, свобод и законных интересов других людей;  

‒ готовность к разнообразной совместной деятельности, стремление  к 

взаимопониманию и взаимопомощи.  

В сфере патриотического воспитания:  

‒ осознание российской гражданской идентичности в поликультурном  и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию родного языка, 

истории, культуры Российской Федерации, своего края, народов России;  

‒ ценностное отношение к достижениям своей Родины – России  и 

собственного региона, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам  и 

трудовым достижениям народа.  

В сфере духовно-нравственного воспитания:  

‒ ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного 

выбора.  

В сфере эстетического воспитания: 

-  восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего 

и других народов, понимание эмоционального воздействия искусства; осознание 

важности художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения;  

‒ осознание важности художественной культуры как средства коммуникации 

и самовыражения для представителей многих профессий;  

‒ стремление к творческому самовыражению в любой профессии;  

‒ стремление создавать вокруг себя эстетически привлекательную среду  вне 

зависимости от той сферы профессиональной деятельности, которой школьник 

планирует заниматься в будущем.  

В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровья  и 

эмоционального благополучия:  

‒ осознание необходимости соблюдения правил безопасности в любой 

профессии, в том числе навыков безопасного поведения в интернет-среде;  

‒ ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ 

жизни;  

‒ способность адаптироваться к стрессовым ситуациям, вызванным 

необходимостью профессионального самоопределения, осмысляя собственный опыт 

и выстраивая дальнейшие цели, связанные с будущей профессиональной жизнью;  

‒ сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку  и 

такого же права другого человека.  

В сфере трудового воспитания:  

‒ осознание важности трудолюбия, обучения труду, накопления навыков 

трудовой деятельности на протяжении жизни для успешной профессиональной 

самореализации в российском обществе;  



‒ установка на активное участие в решении практических задач (в рамках 

семьи, образовательной организации, города, края) технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно 

выполнять такого рода деятельность;  

‒ интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода; 

осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной  

профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого;  

‒ готовность адаптироваться в профессиональной среде;  

‒ уважение к труду и результатам трудовой деятельности;  

‒ осознанный выбор и построение индивидуальной образовательной 

траектории и жизненных планов с учётом личных и общественных интересов  и 

потребностей.  

В сфере экологического воспитания:  

‒ повышение уровня экологической культуры, осознание глобального 

характера экологических проблем и путей их решения;  

‒ осознание потенциального ущерба природе, который сопровождает ту или 

иную профессиональную деятельность, и необходимости минимизации этого ущерба;  

‒ осознание своей роли как ответственного гражданина и потребителя  в 

условиях взаимосвязи природной, технологической и социальной сред.  

В сфере понимания ценности научного познания:  

‒ овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира;  

‒ овладение основными навыками исследовательской деятельности  в 

процессе изучения мира профессий, установка на осмысление собственного опыта, 

наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути достижения цели 

индивидуального и коллективного благополучия.  

Метапредметные результаты  

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями:  

‒ выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения 

поставленной задачи;  

‒ самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать 

несколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учетом 

самостоятельно выделенных критериев);  

‒ с учетом предложенной задачи выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях;  

‒ предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, 

умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях;   

‒ применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе 

информации или данных из источников с учетом предложенной учебной задачи и 

заданных критериев;  

‒ выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать 

информацию различных видов и форм представления;  

‒ находить сходные аргументы (подтверждающие или опровергающие одну и 

ту же идею, версию) в различных информационных источниках;  

‒ самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации, 

предназначенную для остальных обучающихся по Программе.  

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными 

действиями:  

‒ воспринимать и формулировать суждения в соответствии с целями и 

условиями общения;  

‒ выражать себя (свою точку зрения) в устных и письменных текстах;  



‒ распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты, вести переговоры;  

‒ понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к 

собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения;   

‒ в ходе диалога и (или) дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой 

темы и высказывать идеи, нацеленные на решение задачи и поддержание 

благожелательности общения;  

‒ сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, 

обнаруживать различие и сходство позиций;  

‒ публично представлять результаты выполненного опыта (эксперимента, 

исследования, проекта);  

- понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы 

 при  решении  конкретной  проблемы,  обосновывать 

 необходимость применения групповых форм взаимодействия при решении 

поставленной задачи;  

‒ выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему 

направлению и координировать свои действия с другими членами команды.  

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями:  

‒ выявлять проблемы для решения в жизненных и учебных ситуациях;  

‒ самостоятельно составлять алгоритм решения задачи (или его часть), 

выбирать способ решения учебной задачи с учетом имеющихся ресурсов и 

собственных возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений;  

‒ делать выбор и брать ответственность за решение;   

‒ владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии;  

‒ давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения;   

‒ учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при 

решении учебной задачи, адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам;  

‒ объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, 

давать оценку приобретенному опыту, уметь находить позитивное в произошедшей 

ситуации;  

‒ вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, 

изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей;  

‒ уметь ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения 

другого.  

В сфере овладения универсальными познавательными действиями:  

‒ владеть навыками получения информации из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и форм представления;  

‒ самостоятельно  формулировать  и  актуализировать  проблему, 

рассматривать ее всесторонне;  

- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях;  

‒ анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически 

оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях;   

‒ использовать средства информационных и коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм информационной безопасности;   

‒ разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся 

материальных и нематериальных ресурсов.  

В сфере овладения универсальными коммуникативными действиями:  

‒ владеть различными способами общения и взаимодействия;  



‒ развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 

языковых средств;  

‒ распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты;  

‒ выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих интересов 

и возможностей каждого члена коллектива;   

‒ осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, 

проявлять творчество и воображение, быть инициативным;  

‒ понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы;  

‒ принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать 

действия по ее достижению: составлять план действий, распределять роли с учетом 

мнений участников, обсуждать результаты совместной работы.  

В сфере овладения универсальными регулятивными действиями:  

‒ самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях;  

- самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся 

ресурсов, собственных возможностей и предпочтений;  

‒ делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за 

решение;   

‒ владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований;  

‒ давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям;  

‒ оценивать приобретенный опыт.  

  

7. СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Тема 1. Вводный урок «Моя Россия – мои горизонты» (обзор отраслей 

экономического развития РФ – счастье в труде) (1 час).  

Россия – страна безграничных возможностей и профессионального развития. 

Культура труда, связь выбора профессии с персональным счастьем и экономикой 

страны. Познавательные цифры и факты об отраслях экономического развития, 

профессиональных навыков и качеств, востребованных в будущем. Формирование 

представлений о развитии и достижениях страны в следующих сферах: медицина и 

здоровье; архитектура и строительство; информационные технологии; 

промышленность и добыча полезных ископаемых; сельское хозяйство; транспорт и 

логистика; наука и образование; безопасность; креативные технологии; сервис и 

торговля; предпринимательство и финансы.  

  

Тема 2. Тематический профориентационный урок «Открой своё будущее» 

(введение в профориентацию) (1 час)  

Тематическое содержание занятия построено на обсуждении и осознании трех 

базовых компонентов, которые необходимо учитывать при выборе: «ХОЧУ» – ваши 

интересы;  

‒ «МОГУ» – ваши способности;  

‒ «БУДУ» – востребованность обучающегося на рынке труда в будущем.3[3]  

                                                      

3[3] Основано на идеях российских профориентологов Е.А. Климова, Н.С. Пряжникова, Н.Ф.Родичева  



Информирование обучающихся о профессиях с постепенным расширением 

представлений о мире профессионального труда в общем: формирование системного 

представления о мире профессий и значимости трудовой деятельности, например, как 

различные качества или навыки могут по-разному реализовываться в разных 

профессиональных направлениях. Помощь в выборе увлечения, в котором 

обучающийся может реализовать свои интересы, развивать возможности и помогать 

окружающим. Поиск дополнительных занятий и увлечений.  

  

Тема 3. Профориентационная диагностика № 1 «Мой профиль» и разбор 

результатов (1 час)  

Для обучающихся, не принимающих участие в проекте «Билет в будущее», 

доступна профориентационная диагностика № 1 «Мой 

профиль».  Профориентационная диагностика обучающихся на интернет-платформе 

profmin.bvbinfo.ru (для незарегистрированных участников) позволяет определить 

требуемый объем профориентационной помощи и сформировать дальнейшую 

индивидуальную траекторию участия в программе профориентационной работы.  

Методика «Мой профиль» – диагностика интересов, которая позволяет 

рекомендовать профиль обучения и направления развития. Методика 

предусматривает 3 версии: для 6-7, 8-9 и 10-11 классов. Тест реализуется в форме 

кейсов, время прохождения – около 15 минут. По итогам диагностики рекомендуется 

проведение консультации по полученным результатам (в индивидуальном или 

групповом формате).  

  

Тема 4. Профориентационное занятие «Система образования России» 

(дополнительное образование, уровни профессионального образования, стратегии 

поступления) (1 час)  

Обучающиеся знакомятся с системой общего образования РФ и понятием 

«дополнительное образование для школьников», обсуждают значение и возможности, 

которые дает образование каждому человеку, учатся подбирать дополнительное 

образование для решения разных задач, в том числе для подготовки к будущему 

профессиональному выбору.   

  

Тема 5. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере науки и 

образования» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет  в 

будущее» по профессии учителя, приуроченная к Году педагога и наставника)  (1 час)  

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального 

самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми 

направлениями экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб 

(моделирующая профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с 

помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-симуляторов на 

платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для 

осуществления конкретной профессиональной деятельности.  

Профессиональная проба по профессии учителя, приуроченная к Году педагога 

и  наставника,  в  рамках  которой  обучающимся 

 необходимо  пройти последовательность этапов:   

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

‒ Практическое выполнение задания.  

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта).  

  



Тема 6. Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 1) (на выбор: 

импортозамещение, авиастроение, судовождение, судостроение, лесная 

промышленность) (1 час)  

Для обучающихся, не принимающих участие в проекте «Билет в будущее», 

рекомендуется Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 1).  

Просвещение обучающихся и формирование познавательного интереса к 

выбору профессий в современной экономике нашей страны. Демонстрация перечня 

технологических ниш, в котором российские научно-технические достижения 

активно внедряются в технологические отрасли реального сектора экономики, и со 

временем результат этой работы займет достойное место не только на российском, но 

и мировом рынке, формируя устойчивый тренд: российские технологии – это качество 

– безопасность – эффективность. В рамках занятия предложены следующие отрасли 

и тематики на выбор: импортозамещение, авиастроение, судовождение, судостроение, 

лесная промышленность.   

  

Тема 7. Профориентационное занятие «Россия промышленная: узнаю 

достижения страны в сфере промышленности и производства» (тяжелая 

промышленность, добыча и переработка сырья) (1 час)  

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с 

достижениями страны в сфере промышленности и производственных технологий. 

Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами в 

области промышленной и смежных технологий. Повышение информированности о 

достижениях и перспективах развития промышленности, направленное на решение 

важнейших задач развития общества и страны. Информирование о профессиях и 

современном рынке труда в области промышленности и смежных отраслей.  

  

Тема 8. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере 

промышленности» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в 

будущее» по профессиям на выбор: металлург, специалист по аддитивным 

технологиям и др.) (1 час)  

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального 

самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми 

направлениями экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб 

(моделирующая профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с 

помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-симуляторов на 

платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для 

осуществления конкретной профессиональной деятельности.  

Профессиональная проба по профессии в сфере промышленности, в рамках 

которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов:   

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

‒ Практическое выполнение задания.  

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта).  

  

Тема 9. Профориентационное занятие «Россия цифровая: узнаю достижения 

страны в области цифровых технологий» (информационные технологии, 

искусственный интеллект, робототехника) (1 час)  

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с 

достижениями страны в сфере цифровых технологий. Знакомство на основе 

видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами в области сквозных 



цифровых технологий. Повышение информированности о достижениях и 

перспективах развития цифровизации, направленной на решение важнейших задач 

развития общества и страны. Информирование о профессиях и современном рынке 

труда в области цифровой экономики и смежных отраслей.  

  

Тема 10. Профориентационное занятие «Пробую профессию в области 

цифровых технологий» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет 

в будущее» по профессиям на выбор: программист, робототехник и др.) (1 час)  

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального 

самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми 

направлениями экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб 

(моделирующая профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с 

помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-симуляторов на 

платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для 

осуществления конкретной профессиональной деятельности.  

Профессиональная проба по профессии в сфере цифровых технологий, в 

рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов:   

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

‒ Практическое выполнение задания.  

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта).  

  

Тема 11. Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 2) (на выбор: 

медицина, реабилитация, генетика) (1 час)  

Для обучающихся, не принимающих участие в проекте «Билет в будущее», 

рекомендуется Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 2, 1 час)  

Просвещение обучающихся и формирование познавательного интереса к 

выбору профессий в современной экономике нашей страны. Демонстрация перечня 

технологических ниш, в котором российские научно-технические достижения 

активно внедряются в технологические отрасли реального сектора экономики и со 

временем результат этой работы займет достойное место не только на российском, но 

и мировом рынке, формируя устойчивый тренд: российские технологии – это качество 

– безопасность – эффективность. В рамках занятия предложены следующие отрасли 

и тематики на выбор: медицина, реабилитация, генетика.  

  

Тема 12. Профориентационное занятие «Россия инженерная: узнаю 

достижения страны в области инженерного дела» (машиностроение, транспорт, 

строительство) (1 час)  

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с 

достижениями страны в сфере инженерного дела. Знакомство на основе 

видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами в области инженерной и 

инжиниринговой деятельности. Повышение информированности о достижениях и 

перспективах развития инженерного дела, направленного на решение важнейших 

задач развития общества и страны. Информирование о профессиях и современном 

рынке труда в области инженерной деятельности и смежных отраслей.  

  

Тема 13. Профориентационное занятие «Пробую профессию в инженерной 

сфере» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по 

профессиям на выбор: инженер-конструктор, электромонтер и др.) (1 час)  



Профессиональная проба как средство актуализации профессионального 

самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми 

направлениями экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб 

(моделирующая профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с 

помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-симуляторов на 

платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для 

осуществления конкретной профессиональной деятельности.  

Профессиональная проба по профессии в сфере инженерного дела 

(инженерии), в рамках которой обучающимся необходимо пройти 

последовательность этапов:   

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

‒ Практическое выполнение задания.  

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта).  

Тема 14. Профориентационное занятие «Государственное управление и 

общественная безопасность» (федеральная государственная, военная и 

правоохранительная службы, особенности работы и профессии в этих службах) (1 час)  

Обучающиеся знакомятся с основными функциями государства и 

государственными органами, которые ответственны за реализацию этих функций; 

знакомятся с понятием «военнослужащий», видами войск РФ и примерами 

профессий, имеющих отношение к военному делу; узнают о возможностях и 

ограничениях работы в госструктурах, в частности, об особенностях военной службы: 

наличие рисков для жизни и здоровья, льгот при поступлении в учебные заведения, 

возможностей предоставления служебного жилья и др.  

  

Тема 15. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере 

управления и безопасности» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по профессиям на выбор: специалист по кибербезопасности, юрист 

и др.) (1 час)  

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального 

самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми 

направлениями экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб 

(моделирующая профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с 

помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-симуляторов на 

платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для 

осуществления конкретной профессиональной деятельности.  

Профессиональная проба по профессии в сфере управления и безопасности, в 

рамках которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов:   

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

‒ Практическое выполнение задания.  

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта).  

  

Тема 16. Профориентационное занятие-рефлексия «Моё будущее – моя 

страна» (1 час)  

Разбор и обсуждение полученного опыта в рамках серии профориентационных 

занятий. Постановка образовательных и карьерных целей. Формирование планов 

образовательных шагов и формулирование карьерной траектории развития. Развитие 



проектного мышления, рефлексивного сознания обучающихся, осмысление 

значимости собственных усилий для достижения успеха, совершенствование 

субъектной позиции, развитие социально-психологических качеств личности.  

  

Тема 17. Профориентационное занятие «Россия плодородная: узнаю о 

достижениях агропромышленного комплекса страны» (агропромышленный 

комплекс) (1 час)  

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с 

достижениями страны в сфере агропромышленного комплекса (АПК) и сельского 

хозяйства. Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с экспертами и 

специалистами в области сельского хозяйства и смежных технологий. Повышение 

информированности о достижениях и перспективах развития АПК, направленного на 

решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о 

профессиях и современном рынке труда в области экономики сельского хозяйства и 

смежных отраслей.  

  

Тема 18. Профориентационное занятие «Пробую профессию в аграрной сфере» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по 

профессиям на выбор: агроном, зоотехник и др.) (1 час)  

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального 

самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми 

направлениями экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб 

(моделирующая профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с 

помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-симуляторов на 

платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для 

осуществления конкретной профессиональной деятельности.  

Профессиональная проба по профессии в аграрной сфере, в рамках которой 

обучающимся необходимо пройти последовательность этапов:   

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

‒ Практическое выполнение задания. 

  

Тема 19. Профориентационное занятие «Россия здоровая: узнаю достижения 

страны в области медицины и здравоохранения» (сфера здравоохранения, 

фармацевтика и биотехнологии) (1 час)  

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с 

достижениями страны в сфере медицины и здравоохранения. Знакомство на основе 

видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами в области современной 

медицины и смежных технологий. Повышение информированности о достижениях и 

перспективах развития здравоохранения, направленного на решение важнейших 

задач развития общества и страны. Информирование о профессиях и современном 

рынке труда в области медицины и смежных отраслей.  

  

Тема 20. Профориентационное занятие «Пробую профессию в области 

медицины» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» 

по профессиям на выбор: врач телемедицины, биотехнолог и др.)  (1 час)  

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального 

самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми 

направлениями экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб 

(моделирующая профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с 

помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-симуляторов на 



платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для 

осуществления конкретной профессиональной деятельности.  

Профессиональная проба по профессии в сфере медицины, в рамках которой 

обучающимся необходимо пройти последовательность этапов:   

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

‒ Практическое выполнение задания.  

Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового  

  

Тема 21. Профориентационное занятие «Россия добрая: узнаю о профессиях на 

благо общества» (сфера социального развития, туризма и гостеприимства) (1 час)  

Популяризация и просвещение обучающихся на основе знакомства с 

достижениями страны в сфере социального развития, туризма и гостеприимства. 

Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами в 

области социально-экономического развития. Повышение информированности о 

достижениях и перспективах развития социальной сферы, направленной на решение 

важнейших задач развития общества и страны. Информирование о профессиях и 

современном рынке труда в области социальной сферы и смежных отраслей.  

  

Тема 22. Профориентационное занятие «Пробую профессию на благо 

общества» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет  в будущее» 

по профессиям на выбор: менеджер по туризму, организатор благотворительных 

мероприятий и др.) (1 час)  

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального 

самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми 

направлениями экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб 

(моделирующая профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с 

помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-симуляторов на 

платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для 

осуществления конкретной профессиональной деятельности.  

Профессиональная проба в социальной сфере, в рамках которой обучающимся 

необходимо пройти последовательность этапов:   

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

‒ Практическое выполнение задания.  

Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового  

  

Тема 23. Профориентационное занятие «Россия креативная: узнаю творческие 

профессии» (сфера культуры и искусства) (1 час).  Популяризация и просвещение 

обучающихся на основе знакомства с достижениями страны в сфере культуры и 

искусства. Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с экспертами и 

специалистами в области креативной экономике и творческих индустрий. Повышение 

информированности о достижениях и перспективах развития креативного сектора 

экономики, направленных на решение важнейших задач развития общества и страны. 

Информирование о творческих профессиях, современном рынке труда в данной 

области и смежных отраслей.  

  

Тема 24. Профориентационное занятие «Пробую творческую профессию» 

(моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по 

профессиям на выбор: дизайнер, продюсер и др.) (1 час)  



Профессиональная проба как средство актуализации профессионального 

самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми 

направлениями экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб 

(моделирующая профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с 

помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-симуляторов на 

платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для 

осуществления конкретной профессиональной деятельности.  

Профессиональная проба по профессии в сфере творчества, в рамках которой 

обучающимся необходимо пройти последовательность этапов:   

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

‒ Практическое выполнение задания.  

Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового  

  

Тема 25. Профориентационное занятие «Один день в профессии» (часть 1) 

(учитель, актер, эколог) (1 час)  

Формирование познавательного интереса у обучающихся к вопросам 

профессионального самоопределения на основе видеосюжетов с известными для 

молодежи медийными личностями – популярными блогерами, артистами, ведущими, 

которые решили воплотить свои детские мечты. В формате реалити-шоу на занятии 

рассматриваются следующие профессии (на выбор): учитель, актер, эколог.  

  

Тема 26. Профориентационное занятие «Один день в профессии» (часть 2) 

(пожарный, ветеринар, повар) (1 час)  

Формирование познавательного интереса у обучающихся к вопросам 

профессионального самоопределения на основе видеосюжетов с известными для 

молодежи медийными личностями – популярными блогерами, артистами, ведущими, 

которые решили воплотить свои детские мечты. В формате реалити-шоу на занятии 

рассматриваются следующие профессии (на выбор): пожарный, ветеринар, повар.  

  

Тема 27. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее»  (часть 1) (1 

час)  

Знакомство с профессиями из разных профессиональных отраслей через 

интервью с реальными представителями профессий – героями первого 

профориентационного сериала для школьников. Формирование познавательного 

интереса к вопросам профориентации на основе знакомства с личной историей труда 

и успеха героев сериала, мотивация и практическая значимость на основе жизненных 

историй. Каждая серия знакомит с представителями разных сфер: медицина, IT, 

медиа, бизнес, инженерное дело, различные производства, наука и искусство.   

В рамках занятия просмотр и обсуждение 1-4 серии  (на выбор), посвященные 

следующим профессиям:   

серия: начальник конструкторского отдела компании «ОДК-Авиадвигатели», 

владелец семейной фермы «Российские альпаки», шеф-повар ресторана «Peshi».  

серия: мастер-пожарный специализированной пожарно-спасательной части по 

тушению крупных пожаров, второй пилот авиакомпании «Аэрофлот – Российские 

авиалинии», полицейский-кинолог Отдельного батальона патрульно-постовой 

службы полиции на метрополитене.  

серия: инженер-технолог отдела анализа эффективности и сборки автомобилей 

компании «Камаз», архитектор и руководитель «Архитектурного бюро Маликова», 

нейробиолог, начальник лаборатории нейронаук Курчатовского комплекса НБИКС-

природоподобных технологий (НИЦ «Курчатовский институт»).  



серия: мастер участка компании «ОДК-Авиадвигатели», скульптор, 

руководитель Курчатовского комплекса синхротронно-нейтринных исследований 

(НИЦ «Курчатовский институт»).  

  

Тема 28. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее»  (часть 2) (1 

час)  

Знакомство с профессиями из разных профессиональных отраслей через 

интервью с реальными представителями профессий – героями первого 

профориентационного сериала для школьников.  Каждая серия знакомит 

обучающихся с личной историей труда и успеха, мотивирует и несет в себе 

практическую значимость. Каждая серия знакомит с представителями разных сфер: 

медицина, IT, медиа, бизнес, инженерное дело, различные производства, наука и 

искусство.   

В рамках занятия просмотр и обсуждение 5-8 серии (на выбор), посвященные 

следующим профессиям:  

серия: сварщик, методист в Музее оптики, врач ЛФК и спортивной медицины, 

реабилитолог.  

серия: врач-педиатр Псковской областной инфекционной больницы, 

основательница концепт-стора «Палаты», основатель дома-музея «Этнодом».  

серия: сыровар на семейном предприятии, оператор ЧПУ в компании 

«Лобаев Армс», учитель физики, замдиректора школы «Экотех +».  

серия: краевед, технолог, начальник бюро окончательной сборки изделий 

машиностроительного завода «Тонар», травматолог-ортопед, клинический 

ординатор.  

  

Тема 29. Профориентационное занятие «Пробую профессию в инженерной 

сфере» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 

час)  

Темы 29-33 – серия профориентационных занятий в формате марафона по 

профессиональным пробам: решение онлайн-проб (моделирующая профессиональная 

проба) как практико-ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных 

технологий (приложений-симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее» 

https://bvbinfo.ru/), направленных на погружение обучающихся в практико-

ориентированную среду и знакомство с решением профессиональных задач 

специалистов из различных профессиональных сред.  

Профессиональная проба по профессии в сфере инженерного дела 

(инженерии), в рамках которой обучающимся необходимо пройти 

последовательность этапов:   

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

‒ Практическое выполнение задания.  

  

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта).  

Тема 30. Профориентационное занятие «Пробую профессию в цифровой 

сфере» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 

час)  

Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с 

решением профессиональных задач специалистов из различных профессиональных 

сред. Профессиональная проба по профессии в цифровой сфере, в рамках которой 

обучающимся необходимо пройти последовательность этапов:   

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  



‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

‒ Практическое выполнение задания.  

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта).  

  

Тема 31. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере 

промышленности» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в 

будущее») (1 час)  

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального 

самоопределения обучающихся. Знакомство с ключевыми отраслевыми 

направлениями экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб 

(моделирующая профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с 

помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-симуляторов на 

платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование 

представлений о компетенциях и особенностях профессий, необходимых для 

осуществления конкретной профессиональной деятельности.  

Профессиональная проба по профессии в сфере промышленности, в рамках 

которой обучающимся необходимо пройти последовательность этапов:   

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

‒ Практическое выполнение задания.  

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта).  

  

Тема 32. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере 

медицины» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») 

(1 час)  

Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с 

решением профессиональных задач специалистов из различных профессиональных 

сред. Профессиональная проба по профессии в сфере медицины, в рамках которой 

обучающимся необходимо пройти последовательность этапов:   

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

‒ Практическое выполнение задания.  

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта).  

  

Тема 33. Профориентационное занятие «Пробую профессию в креативной 

сфере» (моделирующая онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее») (1 

час)  

Погружение обучающихся в практико-ориентированную среду и знакомство с 

решением профессиональных задач специалистов из различных профессиональных 

сред. Профессиональная проба по профессии в креативной сфере, в рамках которой 

обучающимся необходимо пройти последовательность этапов:   

‒ Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

‒ Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

‒ Практическое выполнение задания.  

‒ Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового 

артефакта).  

  

Тема 34. Профориентационное занятие «Моё будущее – Моя страна»  (1 час)  



Подведение итогов занятий по профориентации с учетом приобретенного 

опыта по профессиональным средам, знакомству с рынком труда и отраслями 

экономики, профессиями и требованиями к ним. Развитие у обучающихся 

личностного смысла в приобретении познавательного опыта и интереса к 

профессиональной деятельности. Формирование представления о собственных 

интересах и возможностях, образа «Я» в будущем. Построение дальнейших шагов в 

области профессионального самоопределения.   

  

8. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

№ Тема 
К-во 

часов 
Дата 

1.   «Моя Россия — мои горизонты» 1 7.09 

2.   «Открой своё будущее» 1 14.09 

3.   
Профориентационная диагностика № 1 

«Мой профиль» и разбор результатов 
1 21.09 

4.   «Система образования России»  1 28.09 

5.   
«Пробую профессию в сфере науки и 

образования» 
1 5.10 

6.   «Россия в деле» (часть 1)  1 12.10 

7.   
«Россия промышленная: узнаю достижения 

страны в сфере промышленности и 

производства»  

1 19.10 

8.   
«Пробую профессию в сфере 

промышленности»  
1 26.10 

9.   
«Россия цифровая: узнаю достижения 

страны в области цифровых технологий» 
1 9.11 

10.   
«Пробую профессию в области цифровых 

технологий» 
1 16.11 

11.   «Россия в деле» (часть 2) 1 23.11 

12.   
«Россия инженерная: узнаю достижения 

страны в области инженерного дела» 
1 30.11 

13.   «Пробую профессию в инженерной сфере»  1 7.12 

14.   
«Государственное управление и 

общественная безопасность»  
1 14.12 

15.   
«Пробую профессию в сфере управления и 

безопасности» 
1 21.12 

16.   «Моё будущее — моя страна» 1 28.12 

17.   
«Россия плодородная: узнаю о 

достижениях агропромышленного 

комплекса страны»  

1 25.12 

18.   «Пробую профессию в аграрной сфере»  1 11.01 

19.   
«Россия здоровая: узнаю достижения 

страны в области медицины и 

здравоохранения» 

1 18.01 

20.   «Пробую профессию в области медицины» 1 25.01 

21.   
«Россия добрая: узнаю о профессиях на 

благо общества»  
1 1.02 

22.   «Пробую профессию на благо общества»  1 08.02 



23.   
Профориентационное занятие «Россия 

креативная: узнаю творческие профессии»  
1 15.02 

24.   «Пробую творческую профессию»  1 22.02 

25.   
«Один день в профессии» (часть 1) 

(учитель, актер, эколог) 
1 29.02 

26.   
«Один день в профессии» (часть 2) 

(пожарный, ветеринар, повар) 
1 7.03 

27.   
Профориентационный сериал проекта 

«Билет в будущее» (часть 1) 
1 14.03 

28.   
Профориентационный сериал проекта 

«Билет в будущее» (часть 2) 
1 21.03 

29.   «Пробую профессию в инженерной сфере»  1 4.04 

30.   «Пробую профессию в цифровой сфере»  1 11.04 

31.   
«Пробую профессию в сфере 

промышленности»  
1 18.04 

32.   «Пробую профессию в сфере медицины»  1 25.04 

33.   «Пробую профессию в креативной сфере»  1 2.05 

34.   «Моё будущее — моя страна» 1 16.05 

  

9. КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

  

Тема 
Основное 

содержание 

Характеристика 

деятельности 

обучающихся 

«Моя Россия — мои 

горизонты» 

Россия – страна 

безграничных 

возможностей и 

профессионального 

развития. Культура 

труда, связь выбора 

профессии с 

персональным 

счастьем и экономикой 

страны. 

Познавательные цифры 

и факты об отраслях 

экономического 

развития, 

профессиональных 

навыков и качеств, 

востребованных в 

будущем. 

Формирование 

представлений о 

развитии и 

достижениях страны в 

следующих сферах: 

медицина и здоровье; 

архитектура и 

Актуализация процессов 

профессионального 

самоопределения на 

основе знакомства с 

познавательными фактами 

о достижениях из 

различных отраслей 

экономического развития 

страны. Формирование 

представлений о 

современных 

универсальных 

компетенциях, 

предъявляемых к 

специалистам из 

различных отраслей. 

Повышение 

познавательного интереса 

и компетентности 

обучающихся в 

построении своей 

карьерной траектории 

развития.  

Просмотр видеороликов, 

дискуссии, обсуждения, 

игры и практические 

задания на занятие.  



строительство; 

информационные 

технологии; 

промышленность и 

добыча полезных 

ископаемых; сельское 

хозяйство; транспорт и 

логистика; наука и 

образование; 

безопасность;  

В рамках самостоятельной 

работы рекомендуется 

провести анализ 

полученного опыта: 

работа с памятками и 

материалами занятий, 

знакомство с онлайн-

инструментом  
«Примерочная 
профессий» 
https://bvbinfo.ru/suits.    

‒ Для педагогов-

навигаторов, 

принимающих участие в 

проекте «Билет в 

будущее» материалы для 

проведения занятия  

«Открой своё 

будущее» 

Тематическое 

содержание занятия 

построено на 

обсуждении и 

осознании трех 

базовых компонентов, 

которые необходимо 

учитывать при выборе: 

«ХОЧУ» — ваши 

интересы; «МОГУ» — 

ваши способности; 

«БУДУ» —  

востребованность 

обучающегося на 

рынке труда в 

будущем.    
Информирование 

обучающихся о 

профессиях с 

постепенным 

расширением 

представлений о мире 

профессионального 

труда в общем: 

формирование 

системного 

представления о мире 

профессий и 

значимости трудовой 

деятельности, 

например, как 

различные качества или 

навыки могут по-

разному 

реализовываться в 

разных 

профессиональных 

направлениях. Помощь 

Каждому компоненту 

посвящен отдельный блок 

занятия, в рамках которого 

обучающиеся 

дискутируют, смотрят 

видеоролики, выполняют 

практические задания. В 

конце каждого блока 

обучающимся 

предлагается раздаточный 

материал (чек-лист) с 

рекомендациями (его 

можно использовать в 

качестве задания на 

самостоятельную работу). 

Вопросы, которые 

ставятся перед 

обучающимся:  

 ‒ Как 

распознать свои интересы?  

‒ Какие способности могут 

пригодиться при освоении 

профессии, и как их 

развивать? ‒  Какие 

бывают личностные 

качества, и почему они 

важны для выбора 

карьерного пути?  

‒  Как стать в будущем 

востребованным 

специалистом?  

В рамках самостоятельной 

работы рекомендуется 

заполнение чек-листа, 

заполнение анкеты 

саморефлексии (для 



в выборе увлечения, в 

котором обучающийся 

может реализовать свои 

интересы, развивать 

возможности и 

помогать окружающим. 

Поиск дополнительных 

занятий и увлечений. 

участников проекта 

«Билет в будущее»), 

знакомство с онлайн-

инструментом. 

Профориентационн

ая диагностика № 1 

«Мой профиль» и 

разбор результатов 

Для обучающихся 

доступна 

профориентационная 

диагностика № 1 «Мой 

профиль».  
Профориентационная 

диагностика 

обучающихся 

позволяет определить 

требуемый объем 

профориентационной 

помощи и 

сформировать 

дальнейшую 

индивидуальную 

траекторию участия в 

программе 

профориентационной 

работы.  Методика 

«Мой профиль» – 

диагностика интересов, 

которая позволяет 

рекомендовать 

профиль обучения и 

направления развития.  
Методика 

предусматривает 3 

версии: для 6-7, 8-9 и 

10-11 классов. Тест 

реализуется в форме 

кейсов, время 

прохождения – около 

15 минут. По итогам 

диагностики 

проводится 

консультация по 

полученным 

результатам (в 

групповом формате).  

После прохождения 

диагностики проводится 

разбор полученных 

результатов методики, 

обратив внимание на:  
– Шкальный профиль 

профессиональных 

интересов: высокие 

результаты (яркие 

интересы) и низкие 

результаты (отсутствие 

интереса к данной сфере).  
- Рекомендованные 

профильные классы. – 

Словесные описания 

интересов обучающегося.  

- Рекомендованное 

дополнительное 

образование на основе 

интересов обучающегося.  

Результаты:  

‒ понимание 

обучающимся своих 

профессиональных 

интересов;  

‒ понимание 

обучающимся 

рекомендованных ему 

профилей обучения и 

дополнительного 

образования.  

  

«Система 

образования 

России»  

Тематическое 

содержание занятия 

предполагает 

знакомство 

обучающихся с 

системой общего 

образования в РФ, с 

Просмотр видеоролика о 

значении  
образования для 

профессионального 

будущего человека и его 

обсуждение.  

  



понятием 

«дополнительное 

образование для 

школьников». 

Обучающиеся 

получают 

представление о 

значении образования в 

жизни человека, о 

возможностях, которые 

дает дополнительное 

образование 

школьникам, в том 

числе о том, как с 

помощью 

дополнительного 

образования можно 

подготовиться к 

будущему 

профессиональному 

выбору.    

Парная работа по 

выстраиванию 

последовательности 

уровней общего 

образования, с 

фронтальной проверкой.    
  
Участие в игре о 

возможностях, которые 

дает дополнительное 

образование школьникам. 

«Пробую 

профессию в сфере 

науки и 

образования» 

Профессиональная 

проба как средство 

актуализации 

профессионального 

самоопределения 

обучающихся. 

Знакомство с 

ключевыми 

отраслевыми 

направлениями 

экономики Российской 

Федерации. 

Формирование 

представлений о 

компетенциях и 

особенностях 

профессий, 

необходимых для 

осуществления 

конкретной 

профессиональной 

деятельности.  
Профессиональная 

проба по профессии 

учителя, приуроченная 

к Году педагога и 

наставника, в рамках 

которой обучающимся 

необходимо пройти 

последовательность 

этапов :   

‒ Знакомство с 

профессией и 

Первая часть занятия 

построена на просмотре 

тематических 

видеороликов, 

интерактивном 

взаимодействии – игр, 

обсуждений и дискуссий.  

Вторая часть занятия – 

знакомство с профессией и 

профессиональной 

областью – наука и 

образование. 

Обучающемуся 

предоставляется 

информация о профессии, 

цели и задачи задания, а 

также предоставляется 

возможность 

пройтипрофпробу 

(моделирующая  
профессиональная проба), 

в рамках 

которой   поэтапно 

выполняя задания 

обучающийся знакомится 

с профессией, 

функциональными 

обязанностями и 

особенностями 

ежедневной 

профессиональной 

деятельности данного 

специалиста.  



профессиональной 

областью. ‒ 

- Постановка задачи и 

подготовительно-

обучающий этап.  

‒ Практическое 

выполнение задания.  

 ‒ 

Завершающий этап  
(закрепление 

полученных знаний, 

получение цифрового 

артефакта). 

Третья часть занятия – 

рефлексия в классе по 

заданным параметрам 

(вопросам).   

  

«Россия в деле» 

(часть 1)  

Просвещение 

обучающихся и 

формирование 

познавательного 

интереса к выбору 

профессий в 

современной 

экономике нашей 

страны. Демонстрация 

перечня 

технологических ниш, 

в котором российские 

научно-технические 

достижения активно 

внедряются в 

технологические 

отрасли реального 

сектора экономики, и 

со временем результат 

этой работы займет 

достойное место не 

только на российском, 

но и мировом рынке, 

формируя устойчивый 

тренд: российские 

технологии – это 

качество – 

безопасность – 

эффективность. В 

рамках занятия 

предложены 

следующие отрасли и 

тематики на выбор: 

импортозамещение, 

авиастроение, 

судовождение, 

судостроение, лесная 

промышленность. 

Просмотр видеосюжетов, 

обсуждение в формате 

дискуссий, оценки 

познавательного интереса 

и формирования ценности 

труда к профессиям в 

предложенных сферах 

экономического развития 

(на выбор): 

Импортозамещение, 

Авиастроение, 

Судовождение, 

Судостроение. 

  

«Россия 

промышленная: 

Популяризация и 
просвещение 

Просмотр и обсуждение 

видео-интервью с 



узнаю достижения 

страны в сфере 

промышленности и 

производства»  

обучающихся на основе 
знакомства с 
достижениями страны в 
сфере 
промышленности и 
производственных 
технологий. 
Знакомство на основе 

видеосюжетов и 
интервью с экспертами 
и специалистами в 
области 
промышленной и 
смежных технологий. 
Повышение 
информированности о 
достижениях и 
перспективах развития 
промышленности, 

направленное на 
решение важнейших 
задач развития 
общества и страны.  
Информирование о 

профессиях и 

современном рынке 

труда в области 

промышленности и 

смежных отраслей.  

экспертами в сфере 

промышленности с 

использованием элементов 

форсайт-

сессии:  –  обдумывание 

будущего (исследование и 

прогноз на основе видео-

интервью и 

дополнительных 

материалов);  

– спорить о будущем 

(мозговой штурм); – 

очерчивать будущее 

(формирование 

профориентационной 

карты и др.). В рамках 

профориентационного зан

ятия обучающиеся 

формируют «карту 

будущего» с учетом 

трендов, технологий, 

профессий, личностных и 

профессиональных 

качеств, необходимых 

знаний и др.  

  

«Пробую 

профессию в сфере 

промышленности»  

Профессиональная 

проба как средство 

актуализации 

профессионального 

самоопределения 

обучающихся. 

Знакомство с 

ключевыми 

отраслевыми 

направлениями 

экономики Российской 

Федерации. 

Формирование 

представлений о 

компетенциях и 

особенностях 

профессий, 

необходимых для 

осуществления 

конкретной 

профессиональной 

деятельности.  
Профессиональная 

проба по профессии в 

сфере 

промышленности, в 

рамках которой 

Первая часть занятия 

построена на просмотре 

тематических 

видеороликов, 

интерактивном 

взаимодействии – игр, 

обсуждений и дискуссий.  

Вторая часть занятия - 

знакомство с профессией и 

профессиональной 

областью в сфере 

промышленности. 

Обучающемуся 

предоставляется 

информация о профессии, 

цели и задачи задания, а 

также предоставляется 

возможность пройти 

онлайн-пробу 

(моделирующая  
профессиональная проба), 

в рамках 

которой   поэтапно 

выполняя задания 

обучающийся знакомится 

с профессией, 



обучающимся 

необходимо пройти 

последовательность 

этапов:  

 ‒ Знакомство с 

профессией и 

профессиональной 

областью. ‒ 

- Постановка задачи и 

подготовительно-

обучающий этап.  

‒ Практическое 

выполнение задания.  

 ‒ 

Завершающий этап  
(закрепление 

полученных знаний, 

получение цифрового 

артефакта). 

функциональными 

обязанностями и 

особенностями 

ежедневной 

профессиональной 

деятельности данного 

специалиста  

Третья часть занятия – 

рефлексия в классе по 

заданным параметрам 

(вопросам).   

  

«Россия цифровая: 

узнаю достижения 

страны в области 

цифровых 

технологий» 

Популяризация и 
просвещение 

обучающихся на основе 
знакомства с 
достижениями страны в 
сфере цифровых 
технологий. 
Знакомство на основе 
видеосюжетов и 
интервью с экспертами 
и специалистами в 
области сквозных 
цифровых технологий. 

Повышение 
информированности о 
достижениях и 
перспективах развития 
цифровизации, 
направленной на 
решение важнейших 
задач развития 
общества и страны.  
Информирование о 

профессиях и 

современном рынке 

труда в области 

цифровой экономики и 

смежных отраслей.  

  

Просмотр и обсуждение 

видео-интервью с 

экспертами в области 

экономики и 

предпринимательства с 

использованием элементов 

форсайт-сессии:   

-обдумывание будущего 

(исследование и прогноз 

на основе видео-интервью 

и дополнительных 

материалов);  

-спорить о будущем 

(мозговой штурм);  

– очерчивать будущее 

(формирование 

профориентационной 

карты и др.). В рамках 

профориентационного 

занятия обучающиеся 

формируют «карту 

будущего» с учетом 

трендов, технологий, 

профессий, личностных и 

профессиональных 

качеств, необходимых 

знаний и др. Материалы 

доступны на цифровой 

платформе  profmin.bvbinf

o.ru. 

«Пробую 

профессию в 

Профессиональная 

проба как средство 

Первая часть занятия 

построена на просмотре 



области цифровых 

технологий» 

актуализации 

профессионального 

самоопределения 

обучающихся. 

Знакомство с 

ключевыми 

отраслевыми 

направлениями 

экономики Российской 

Федерации и 

решение(моделирующа

я профессиональная 

проба) как практико-

ориентированных задач 

с помощью цифровых 

интерактивных 

технологий 

(приложений-

симуляторов на 

платформе проекта 

«Билет в будущее»: 

https://bvbinfo.ru/). 

Формирование 

представлений о 

компетенциях и 

особенностях 

профессий, 

необходимых для 

осуществления 

конкретной 

профессиональной 

деятельности.  
Профессиональная 

проба по профессии в 

сфере цифровых 

технологий, в рамках 

которой обучающимся 

необходимо пройти 

последовательность 

этапов:   

‒ Знакомство с 

профессией и 

профессиональной 

областью. 

‒ Постановка задачи и 

подготовительно-

обучающий этап.  

‒ Практическое 

выполнение задания.  

 ‒ 

Завершающий этап  
(закрепление 

полученных знаний, 

тематических 

видеороликов, 

интерактивном 

взаимодействии – игр, 

обсуждений и дискуссий.  

Вторая часть занятия - 

знакомство с профессией и 

профессиональной 

областью в сфере 

цифровых технологий. 

Обучающемуся 

предоставляется 

информация о профессии, 

цели и задачи задания 

(онлайн-пробы), а также 

предоставляется 

возможность пройти 

онлайн-пробу 

(моделирующая 

профессиональная проба), 

в рамках 

которой   поэтапно 

выполняя задания 

обучающийся знакомится 

с профессией, 

функциональными 

обязанностями и 

особенностями 

ежедневной 

профессиональной 

деятельности данного 

специалиста.  
Третья часть занятия – 

рефлексия в классе по 

заданным параметрам 

(вопросам).   

  



получение цифрового 

артефакта). 

«Россия в деле» 

(часть 2) 

Просвещение 

обучающихся и 

формирование 

познавательного 

интереса к выбору 

профессий в 

современной 

экономике нашей 

страны. Демонстрация 

перечня 

технологических ниш, 

в котором российские 

научно-технические 

достижения активно 

внедряются в 

технологические 

отрасли реального 

сектора экономики и со 

временем результат 

этой работы займет 

достойное место не 

только на российском, 

но и мировом рынке, 

формируя устойчивый 

тренд: российские 

технологии – это 

качество – 

безопасность – 

эффективность. В 

рамках занятия 

предложены 

следующие отрасли и 

тематики на выбор: 

медицина, 

реабилитация, 

генетика.  

  

Просмотр видеосюжетов, 

обсуждение в формате 

дискуссий, оценки 

познавательного интереса 

и формирования ценности 

труда к профессиям в 

предложенных сферах 

экономического развития 

(на выбор): Медицина: 

Медицина очень 

интенсивно развивается. 

Произошли взрывы 

знаний, просто 

выдающиеся открытия 

сделаны. Появились 

возможности выращивать 

новые клетки, новые 

ткани, новые органы, это 

начальный этап этой 

науки, которая называется 

регенеративная медицина. 

Реабилитация: Развитие и 

создание отечественного 

оборудования для 

реабилитации и 

физиотерапии.  
Генетика: Прогресс 

человечества связывают с 

использованием 

генетических организмов. 

Сегодня российские 

ученые научились 

конструировать живые 

объекты. Генетические 

технологии проникли во 

все сферы экономики. И 

это не опасно для 

человека!  
Материалы доступны на 

цифровой 

платформе  profmin.bvbinf

o.ru 

«Россия 

инженерная: узнаю 

достижения страны 

в области 

инженерного дела» 

Популяризация и 
просвещение 
обучающихся на основе 

знакомства с 
достижениями страны в 
сфере инженерного 
дела. Знакомство на 
основе видеосюжетов и 
интервью с экспертами 
и специалистами в 
области инженерной и 
инжиниринговой 

Просмотр и обсуждение 

видео-интервью с 

экспертами в сфере 

инженерного дела с 

использованием элементов 

форсайт-

сессии:  –   обдумывание 

будущего (исследование и 

прогноз на основе видео-

интервью и 

дополнительных 



деятельности. 
Повышение 
информированности о 
достижениях и 
перспективах развития 
инженерного дела, 
направленного на 
решение важнейших 

задач развития 
общества и страны.  

Информирование о 

профессиях и 

современном рынке 

труда в области 

инженерной 

деятельности и 

смежных отраслей. 

материалов); –  спорить о 

будущем (мозговой 

штурм); –  очерчивать 

будущее (формирование 

профориентационной 

карты и др.). В рамках 

профориентационного зан

ятия обучающиеся 

формируют «карту 

будущего» с учетом 

трендов, технологий, 

профессий, личностных и 

профессиональных 

качеств, необходимых 

знаний и др.  

Материалы доступны на 

цифровой 

платформе  profmin.bvbinf

o.ru. 

«Пробую 

профессию в 

инженерной сфере»  

Профессиональная 

проба как средство 

актуализации 

профессионального 

самоопределения 

обучающихся. 

Знакомство с 

ключевыми 

отраслевыми 

направлениями 

экономики Российской 

Федерации и 

решение(моделирующа

я профессиональная 

проба) как практико-

ориентированных задач 

с помощью цифровых 

интерактивных 

технологий 

(приложений-

симуляторов на 

платформе проекта 

«Билет в будущее»: 

https://bvbinfo.ru/). 

Формирование 

представлений о 

компетенциях и 

особенностях 

профессий, 

необходимых для 

осуществления 

конкретной 

профессиональной 

деятельности.  

Первая часть занятия 

построена на просмотре 

тематических 

видеороликов, 

интерактивном 

взаимодействии – игр, 

обсуждений и дискуссий. 

Вторая часть занятия – 

знакомство с профессией и 

профессиональной 

областью в сфере 

инженерного дела 

(инженерии). 

Обучающемуся 

предоставляется 

информация о профессии, 

цели и задачи задания 

(онлайнпробы), а также 

предоставляется 

возможность пройти 

онлайн-пробу 

(моделирующая 

профессиональная проба), 

в рамках 

которой   поэтапно 

выполняя задания 

обучающийся знакомится 

с профессией, 

функциональными 

обязанностями и 

особенностями 

ежедневной 

профессиональной 

деятельности данного 

специалиста. При 



Профессиональная 

проба по профессии в 

сфере цифровых 

технологий, в рамках 

которой обучающимся 

необходимо пройти 

последовательность 

этапов:   

‒ Знакомство с 

профессией и 

профессиональной 

областью. 

‒ Постановка задачи и 

подготовительно-

обучающий этап.  

‒ Практическое 

выполнение задания.  

 ‒ 

Завершающий этап  
(закрепление 

полученных знаний, 

получение цифрового 

артефакта). 

прохождении заданий 

онлайн-пробы 

обучающийся может 

использовать 

дополнительные 

информационные 

материалы, которые 

находятся в разделе 

«Справочник» 

онлайнпробы.  После 

прохождения всех заданий 

онлайн-пробы 

обучающийся   отвечает на 

вопросы, которые 

помогают определиться, 

понравилась ли данная 

профессия.  

Третья часть занятия – 

рефлексия в классе по 

заданным параметрам 

(вопросам).   

  

«Государственное 

управление и 

общественная 

безопасность»  

Обучающиеся 

знакомятся с 

основными функциями 

государства и органах, 

которые ответственны 

за реализацию этих 

функций; знакомятся с 

понятием 

“военнослужащий”, 

видами войск РФ и 

примерами профессий, 

имеющих отношение к 

военному делу; узнают 

о возможностях и 

ограничениях работы в 

госструктурах, в 

частности, об 

особенностях военной 

службы: наличие 

рисков для жизни и 

здоровья, льгот при 

поступлении в учебные 

заведения, 

возможности 

предоставления 

служебного жилья и др. 

Просмотр видеоролика о 

функциях государства с 

последующим 

обсуждением. Знакомство 

обучающихся с понятием 

«военнослужащий», 

информирование с 

возможным 

использованием 

интерактивных заданий, 

дискуссий о видах войск и 

примерах профессий, 

имеющих отношение к 

военному делу. Работа в 

парах: выполнение 

упражнения на 

соотнесение профессий и 

видов войск. Работа в 

командах: участие в игре, 

направленной на 

распознавание профессий 

по их описанию. Просмотр 

видеоролика об 

особенностях работы в 

госструктурах с 

последующим 

обсуждением 

«Пробую 

профессию в сфере 

управления и 

безопасности» 

Профессиональная 

проба как средство 

актуализации 

профессионального 

Первая часть занятия 

построена на просмотре 

тематических 

видеороликов, 



самоопределения 

обучающихся. 

Знакомство с 

ключевыми 

отраслевыми 

направлениями 

экономики Российской 

Федерации и 

решение(моделирующа

я профессиональная 

проба) как практико-

ориентированных задач 

с помощью цифровых 

интерактивных 

технологий 

(приложений-

симуляторов на 

платформе проекта 

«Билет в будущее»: 

https://bvbinfo.ru/). 

Формирование 

представлений о 

компетенциях и 

особенностях 

профессий, 

необходимых для 

осуществления 

конкретной 

профессиональной 

деятельности.  
Профессиональная 

проба по профессии в 

сфере цифровых 

технологий, в рамках 

которой обучающимся 

необходимо пройти 

последовательность 

этапов:   

‒ Знакомство с 

профессией и 

профессиональной 

областью. 

‒ Постановка задачи и 

подготовительно-

обучающий этап.  

‒ Практическое 

выполнение задания.  

 ‒ 

Завершающий этап  
(закрепление 

полученных знаний, 

получение цифрового 

артефакта). 

интерактивном 

взаимодействии – игр, 

обсуждений и дискуссий.  

Вторая часть занятия – 
знакомство с профессией и 

профессиональной 
областью в сфере 
управления и 
безопасности.  
Обучающемуся 

предоставляется 

информация о профессии, 

цели и задачи задания 

(онлайнпробы), а также 

предоставляется 

возможность пройти 

онлайн-пробу 

(моделирующая 

профессиональная проба), 

в рамках 

которой   поэтапно 

выполняя задания 

обучающийся знакомится 

с профессией, 

функциональными 

обязанностями и 

особенностями 

ежедневной 

профессиональной 

деятельности данного 

специалиста..  После 

прохождения всех заданий 

онлайн-пробы 

обучающийся   отвечает на 

вопросы, которые 

помогают определиться, 

понравилась ли данная 

профессия. 



«Моё будущее — 

моя страна» 

Разбор и обсуждение 

полученного опыта в 

рамках серии 

профориентационных 

занятий. Постановка 

образовательных и 

карьерных целей. 

Формирование планов 

образовательных шагов 

и формулирование 

карьерной траектории 

развития. Развитие 

проектного мышления, 

рефлексивного 

сознания 

обучающихся, 

осмысление 

значимости 

собственных усилий 

для достижения успеха, 

совершенствование 

субъектной позиции, 

развитие социально- 

психологических 

качеств личности. 

Групповое обсуждение, 

рефлексия, разбор 

полученного опыта за 

первое полугодие по 

результатам участия в 

профориентационных 

занятиях, практические 

задания и упражнения, 

просмотр видеороликов. 

«Россия 

плодородная: 

узнаю о 

достижениях 

агропромышленно

го комплекса 

страны»  

Популяризация и 

просвещение 

обучающихся на основе 

знакомства с 

достижениями страны в 

сфере 

агропромышленного 

комплекса (АПК) и 

сельского хозяйства. 

Знакомство на основе 

видеосюжетов и 

интервью с экспертами 

и специалистами в 

области сельского 

хозяйства и смежных 

технологий. 

Повышение 

информированности о 

достижениях и 

перспективах развития 

АПК, направленного на 

решение важнейших 

задач развития 

общества и страны. 

Информирование о 

профессиях и 

современном рынке 

труда в области 

экономики сельского 

хозяйства и смежных 

отраслей. 

Просмотр и обсуждение 

видео-интервью с 

экспертами в сфере 

агропромышленного 

комплекса и сельского 

хозяйства с 

использованием элементов 

форсайт-

сессии:  –  обдумывание 

будущего (исследование и 

прогноз на основе видео-

интервью и 

дополнительных 

материалов);  

– спорить о будущем 

(мозговой штурм); – 

очерчивать будущее 

(формирование 

профориентационной 

карты и др.). В рамках 

профориентационного 

занятия обучающиеся 

формируют «карту 

будущего» с учетом 

трендов, технологий, 

профессий, личностных и 

профессиональных 

качеств, необходимых 

знаний и др. Материалы 

доступны на цифровой 



платформе  profmin.bvbinf

o.ru.  

«Пробую 

профессию в 

аграрной сфере»  

Профессиональная 

проба как средство 

актуализации 

профессионального 

самоопределения 

обучающихся. 

Знакомство с 

ключевыми 

отраслевыми 

направлениями 

экономики Российской 

Федерации и 

решение(моделирующа

я профессиональная 

проба) как практико-

ориентированных задач 

с помощью цифровых 

интерактивных 

технологий 

(приложений-

симуляторов на 

платформе проекта 

«Билет в будущее»: 

https://bvbinfo.ru/). 

Формирование 

представлений о 

компетенциях и 

особенностях 

профессий, 

необходимых для 

осуществления 

конкретной 

профессиональной 

деятельности.  
Профессиональная 

проба по профессии в 

сфере цифровых 

технологий, в рамках 

которой обучающимся 

необходимо пройти 

последовательность 

этапов:   

‒ Знакомство с 

профессией и 

профессиональной 

областью. 

‒ Постановка задачи и 

подготовительно-

обучающий этап.  

‒ Практическое 

выполнение задания.  

Первая часть занятия 

построена на просмотре 

тематических 

видеороликов, 

интерактивном 

взаимодействии – игр, 

обсуждений и дискуссий.  

Вторая часть занятия – 
знакомство с профессией и 
профессиональной 
областью аграрной сферы.  
Обучающемуся 

предоставляется 

информация о профессии, 

цели и задачи задания 

(онлайнпробы), а также 

предоставляется 

возможность пройти 

онлайн-пробу 

(моделирующая 

профессиональная проба), 

в рамках 

которой   поэтапно 

выполняя задания 

обучающийся знакомится 

с профессией, 

функциональными 

обязанностями и 

особенностями 

ежедневной 

профессиональной 

деятельности данного 

специалиста.  После 

прохождения всех заданий 

онлайн-пробы 

обучающийся   отвечает на 

вопросы, которые 

помогают определиться, 

понравилась ли данная 

профессия. 



 ‒ 

Завершающий этап  
(закрепление 

полученных знаний, 

получение цифрового 

артефакта). 

«Россия здоровая: 

узнаю достижения 

страны в области 

медицины и 

здравоохранения» 

Популяризация и 
просвещение 
обучающихся на основе 
знакомства с 
достижениями страны в 
сфере медицины и 
здравоохранения. 
Знакомство на основе 
видеосюжетов и 
интервью с экспертами 

и специалистами в 
области современной 
медицины и смежных 
технологий. 
Повышение 
информированности о 
достижениях и 
перспективах развития 
здравоохранения, 
направленного на 
решение важнейших 

задач развития 
общества и страны.  
Информирование о 

профессиях и 

современном рынке 

труда в области 

медицины и смежных 

отраслей. 

Просмотр и обсуждение 

видео-интервью с 

экспертами в сфере 

медицины и 

здравоохранения с 

использованием элементов 

форсайт-сессии: 

обдумывание будущего 

(исследование и прогноз 

на основе видео-интервью 

и дополнительных 

материалов);  

спорить о будущем 

(мозговой штурм); 

очерчивать будущее 

(формирование 

профориентационной 

карты и др.). В рамках 

профориентационного 

занятия обучающиеся 

формируют «карту 

будущего» с учетом 

трендов, технологий, 

профессий, личностных и 

профессиональных 

качеств, необходимых 

знаний и др.  

«Пробую 

профессию в 

области медицины» 

Профессиональная 

проба как средство 

актуализации 

профессионального 

самоопределения 

обучающихся. 

Знакомство с 

ключевыми 

отраслевыми 

направлениями 

экономики Российской 

Федерации и 

решение(моделирующа

я профессиональная 

проба) как практико-

ориентированных задач 

с помощью цифровых 

интерактивных 

технологий 

(приложений-

симуляторов на 

Первая часть занятия 

построена на просмотре 

тематических 

видеороликов, 

интерактивном 

взаимодействии – игр, 

обсуждений и дискуссий.  

Вторая часть занятия – 
знакомство с профессией и 
профессиональной 
областью медицины.  
Обучающемуся 

предоставляется 

информация о профессии, 

цели и задачи задания 

(онлайнпробы), а также 

предоставляется 

возможность пройти 

онлайн-пробу 

(моделирующая 

профессиональная проба), 



платформе проекта 

«Билет в будущее»: 

https://bvbinfo.ru/). 

Формирование 

представлений о 

компетенциях и 

особенностях 

профессий, 

необходимых для 

осуществления 

конкретной 

профессиональной 

деятельности.  
Профессиональная 

проба по профессии в 

сфере цифровых 

технологий, в рамках 

которой обучающимся 

необходимо пройти 

последовательность 

этапов:   

‒ Знакомство с 

профессией и 

профессиональной 

областью. 

‒ Постановка задачи и 

подготовительно-

обучающий этап.  

‒ Практическое 

выполнение задания.  

 ‒ 

Завершающий этап  
(закрепление 

полученных знаний, 

получение цифрового 

артефакта). 

в рамках 

которой   поэтапно 

выполняя задания 

обучающийся знакомится 

с профессией, 

функциональными 

обязанностями и 

особенностями 

ежедневной 

профессиональной 

деятельности данного 

специалиста..  После 

прохождения всех заданий 

онлайн-пробы 

обучающийся   отвечает на 

вопросы, которые 

помогают определиться, 

понравилась ли данная 

профессия. 

«Россия добрая: 

узнаю о профессиях 

на благо общества»  

Популяризация и 
просвещение 
обучающихся на основе 
знакомства с 
достижениями страны в 

сфере социального 
развития, туризма и  
гостеприимства. 

Знакомство на основе 

видеосюжетов и 

интервью с экспертами 

и специалистами в 

области социально-

экономического 

развития. Повышение 

информированности о 

достижениях и 

перспективах развития 

социальной сферы, 

Просмотр и обсуждение 

видео-интервью с 

экспертами в сфере 

социального развития, 

туризма и гостеприимства 

с использованием 

элементов форсайт-

сессии: обдумывание 

будущего (исследование и 

прогноз на основе видео-

интервью и 

дополнительных 

материалов); спорить о 

будущем (мозговой 

штурм); очерчивать 

будущее (формирование 



направленной на 

решение важнейших 

задач развития 

общества и страны.  
Информирование о 

профессиях и 

современном рынке 

труда в области 

социальной сферы и 

смежных отраслей. 

профориентационной 

карты и др.). В рамках 

профориентационного 

занятия обучающиеся 

формируют «карту 

будущего» с учетом 

трендов, технологий, 

профессий, личностных и 

профессиональных 

качеств, необходимых 

знаний и др. 

«Пробую 

профессию на благо 

общества»  

Профессиональная 

проба как средство 

актуализации 

профессионального 

самоопределения 

обучающихся. 

Знакомство с 

ключевыми 

отраслевыми 

направлениями 

экономики Российской 

Федерации и 

решение (моделирующ

ая профессиональная 

проба) как практико-

ориентированных задач 

с помощью цифровых 

интерактивных 

технологий 

(приложений-

симуляторов на 

платформе проекта 

«Билет в будущее»: 

https://bvbinfo.ru/). 

Формирование 

представлений о 

компетенциях и 

особенностях 

профессий, 

необходимых для 

осуществления 

конкретной 

профессиональной 

деятельности.  
Профессиональная 

проба по профессии в 

сфере цифровых 

технологий, в рамках 

которой обучающимся 

необходимо пройти 

последовательность 

этапов:   

Первая часть занятия 

построена на просмотре 

тематических 

видеороликов, 

интерактивном 

взаимодействии – игр, 

обсуждений и дискуссий.  

Вторая часть занятия – 
знакомство с профессией и 
профессиональной 
областью в социальной 
сфере.  
Обучающемуся 

предоставляется 

информация о профессии, 

цели и задачи задания 

(онлайнпробы), а также 

предоставляется 

возможность пройти 

онлайн-пробу 

(моделирующая 

профессиональная проба), 

в рамках 

которой   поэтапно 

выполняя задания 

обучающийся знакомится 

с профессией, 

функциональными 

обязанностями и 

особенностями 

ежедневной 

профессиональной 

деятельности данного 

специалиста..  После 

прохождения всех заданий 

онлайн-пробы 

обучающийся   отвечает на 

вопросы, которые 

помогают определиться, 

понравилась ли данная 

профессия. 



‒ Знакомство с 

профессией и 

профессиональной 

областью. 

‒ Постановка задачи и 

подготовительно-

обучающий этап.  

‒ Практическое 

выполнение задания.  

 ‒ 

Завершающий этап  
(закрепление 

полученных знаний, 

получение цифрового 

артефакта). 

Профориентационн

ое занятие «Россия 

креативная: узнаю 

творческие 

профессии»  

Популяризация и 

просвещение 

обучающихся на основе 

знакомства с 

достижениями страны в 

сфере культуры и 

искусства. Знакомство 

на основе 

видеосюжетов и 

интервью с экспертами 

и специалистами в 

области креативной 

экономике и 

творческих индустрий. 

Повышение 

информированности о 

достижениях и 

перспективах развития 

креативного сектора 

экономики, 

направленных на 

решение важнейших 

задач развития 

общества и страны. 

Информирование о 

творческих 

профессиях, 

современном рынке 

труда в данной области 

и смежных отраслей. 

Просмотр и обсуждение 

видео-интервью с 

экспертами в области 

творческой индустрии с 

использованием элементов 

форсайт-сессии: 

обдумывание будущего 

(исследование и прогноз 

на основе видео-интервью 

и дополнительных 

материалов);  спорить о 

будущем (мозговой 

штурм); очерчивать 

будущее (формирование 

профориентационной 

карты и др.). В рамках 

профориентационного 

занятия обучающиеся 

формируют «карту 

будущего» с учетом 

трендов, технологий, 

профессий, личностных и 

профессиональных 

качеств, необходимых 

знаний и др. 

«Пробую 

творческую 

профессию»  

Профессиональная 

проба как средство 

актуализации 

профессионального 

самоопределения 

обучающихся. 

Знакомство с 

ключевыми 

отраслевыми 

направлениями 

Первая часть занятия 

построена на просмотре 

тематических 

видеороликов, 

интерактивном 

взаимодействии – игр, 

обсуждений и дискуссий.  

Вторая часть занятия – 
знакомство с профессией и 



экономики Российской 

Федерации и 

решение (моделирующ

ая профессиональная 

проба) как практико-

ориентированных задач 

с помощью цифровых 

интерактивных 

технологий 

(приложений-

симуляторов на 

платформе проекта 

«Билет в будущее»: 

https://bvbinfo.ru/). 

Формирование 

представлений о 

компетенциях и 

особенностях 

профессий, 

необходимых для 

осуществления 

конкретной 

профессиональной 

деятельности.  
Профессиональная 

проба по профессии в 

сфере цифровых 

технологий, в рамках 

которой обучающимся 

необходимо пройти 

последовательность 

этапов:   

‒ Знакомство с 

профессией и 

профессиональной 

областью. 

‒ Постановка задачи и 

подготовительно-

обучающий этап.  

‒ Практическое 

выполнение задания.  

 ‒ 

Завершающий этап  
(закрепление 

полученных знаний, 

получение цифрового 

артефакта). 

профессиональной 
областью в сфере 
творчества.  
Обучающемуся 

предоставляется 

информация о профессии, 

цели и задачи задания 

(онлайнпробы), а также 

предоставляется 

возможность пройти 

онлайн-пробу 

(моделирующая 

профессиональная проба), 

в рамках 

которой   поэтапно 

выполняя задания 

обучающийся знакомится 

с профессией, 

функциональными 

обязанностями и 

особенностями 

ежедневной 

профессиональной 

деятельности данного 

специалиста.  После 

прохождения всех заданий 

онлайн-пробы 

обучающийся   отвечает на 

вопросы, которые 

помогают определиться, 

понравилась ли данная 

профессия. 

«Один день в 

профессии» (часть 

1) (учитель, актер, 

эколог) 

Формирование 

познавательного 

интереса у 

обучающихся к 

вопросам 

профессионального 

самоопределения на 

Погружение в 

профориентационную 

тематику на основе 

просмотра и обсуждения 

видеосюжетов в формате 

реалити-шоу. В рамках 

занятия предлагаются к 



основе видеосюжетов с 

известными для 

молодежи медийными 

личностями – 

популярными 

блогерами, артистами, 

ведущими, которые 

решили воплотить свои 

детские мечты. В 

формате реалити-шоу 

на занятии 

рассматриваются 

следующие профессии 

(на выбор): учитель, 

актер, эколог. 

изучению следующие 

профессии (на выбор):  

Учитель: Учитель — это 

призвание. Педагоги не 

только рассказывают 

общую или предметную 

информацию, они и 

наставники, психологи, 

способные раскрыть твой 

потенциал и направить 

тебя в нужное русло, 

готовые всегда подсказать 

и помочь.  Актер: 

Творчество – основа 

профессии, которая часто 

воспринимается слишком 

играючи. 

Профессиональный актер 

многогранен, он должен не 

только вживаться в роль и 

запоминать текст, но и 

виртуозно управляться 

своим голосом и выражать 

эмоции без слов. Именно 

поэтому их называют 

универсалами – в работе 

есть необходимость не 

только в перевоплощении, 

но и в правильной подаче, 

использовании потенциала 

на полную.  

Эколог: Проблема 

экологии – одна из 

наиболее актуальных и 

болезненных тем на 

сегодняшний день. Как 

спасти планету от 

климатических 

изменений? Что сделать, 

чтобы многие виды 

животных перестали быть 

редкими? Возможно ли 

уменьшить углеродный 

след, которые оставляют 

большие компании? 

Решением этих вопросов 

занимается целый ряд 

самых разных профильных 

специалистов с 

приставкой «эко». Эко-

активисты, эко-юристы, 

экопредприниматели и, 

конечно, 

профессиональные 

экологи. 



«Один день в 

профессии» (часть 

2) (пожарный, 

ветеринар, повар) 

Формирование 

познавательного 

интереса у 

обучающихся к 

вопросам 

профессионального 

самоопределения на 

основе видеосюжетов с 

известными для 

молодежи медийными 

личностями – 

популярными 

блогерами, артистами, 

ведущими, которые 

решили воплотить свои 

детские мечты. В 

формате реалити-шоу 

на занятии 

рассматриваются 

следующие профессии 

(на выбор): пожарный, 

ветеринар, повар. 

Погружение в 

профориентационную 

тематику на основе 

просмотра и обсуждения 

видеосюжетов в формате 

реалити-шоу. В рамках 

занятия предлагаются к 

изучению следующие 

профессии (на выбор): 

Пожарный: несмотря на 

то, что основная задача 

пожарного — устранение 

очага возгорания, 

профессионал отвечает за 

большее, чем тушение 

огня. Пожарный должен 

уметь оказать первую 

помощь и психологически 

поддержать человека, если 

он в ней нуждается.  
Ветеринар: одна из самых 

сложных профессий, 

особенно когда твой 

пациент не может сказать, 

где и что у него болит. И 

речь сейчас не только о 

животных. Важно также 

чувствовать человека и 

найти правильный контакт 

с хозяином хвостатого 

друга, а последние тоже не 

всегда могут сказать, что 

случилось. Ветеринар 

должен обладать не только 

профессиональными 

навыками, но и эмпатией, 

способностью помогать 

другим. Но несмотря на 

все трудности, врачи 

каждый день сталкиваются 

с чем-то новым и 

интересным.   

Повар: Кулинария – это 

язык, с помощью которого 

можно передать 

гармонию, счастье, 

красоту, иронию, культуру 

– в общем, все, из чего 

складывается наша жизнь.  

Профориентационн

ый сериал проекта 

«Билет в будущее» 

(часть 1) 

Знакомство с 

профессиями из разных 

профессиональных 

отраслей через 

интервью с реальными 

представителями 

Просмотр 
профориентационного 
сериала, обсуждение 
историй героев, обмен 
мнением, марафон 

профориентационных 



профессий – героями 

первого 

профориентационного 

сериала для 

школьников. 

Формирование  
познавательного 

интереса к вопросам 

профориентации на 

основе знакомства с 

личной историей труда 

и успеха героев 

сериала, мотивация и 

практическая 

значимость на основе 

жизненных историй. 

Каждая серия знакомит 

с представителями 

разных сфер: медицина, 

IT, медиа, бизнес, 

инженерное дело, 

различные 

производства, наука и 

искусство.  В рамках 

занятия рекомендовано 

к просмотру и 

обсуждению 1-4 серии 

(на выбор), 

посвященные 

следующим 

профессиям:  1 серия: 

начальник 

конструкторского 

отдела компании 

«ОДК- 
Авиадвигатели», 

владелец семейной 

фермы «Российские 

альпаки», шеф-повар 

ресторана «Peshi».  

2 серия: мастер-

пожарный 

специализированной 

пожарноспасательной 

части по тушению 

крупных пожаров, 

второй пилот 

авиакомпании 

«Аэрофлот – 

Российские 

авиалинии», 

полицейскийкинолог 

Отдельного батальона 

патрульно-постовой 

службы полиции на 

вопросов: «Какая история 
вам была наиболее 
близка?», «Какие качества 
необходимы для этой 
профессии?», «Какие 
школьные предметы 
необходимы для данной 
специальности? И др. В 

рамках занятия 
рекомендовано к 
просмотру и обсуждению 
1-4 серии (на выбор), 
посвященные следующим 
профессиям: начальник 
конструкторского отдела 
компании «ОДК-
Авиадвигатели», владелец 
семейной фермы 
«Российские альпаки», 

шеф-повар ресторана 
«Peshi», мастер-пожарный 
специализированной 
пожарно-спасательной 
части по тушению 
крупных пожаров, второй 
пилот авиакомпании 
«Аэрофлот – Российские 
авиалинии», полицейский-
кинолог.  
Отдельного батальона 

патрульно-постовой 

службы полиции на 

метрополитене, 

инженертехнолог отдела 

анализа эффективности и 

сборки автомобилей 

компании «Камаз», 

архитектор и 

руководитель 

«Архитектурного бюро 

Маликова», нейробиолог, 

начальник лаборатории 

нейронаук Курчатовского 

комплекса НБИКС-

природоподобных 

технологий (НИЦ 

«Курчатовский 

институт»), мастер участка 

компании «ОДК-

Авиадвигатели», 

скульптор, руководитель 

Курчатовского комплекса 

синхротроннонейтринных 

исследований (НИЦ 

«Курчатовский 

институт»).  



метрополитене. 3 

серия: инженер-

технолог отдела 

анализа эффективности 

и сборки автомобилей 

компании «Камаз», 

архитектор и 

руководитель 

«Архитектурного бюро 

Маликова», 

нейробиолог, 

начальник лаборатории 

нейронаук 

Курчатовского 

комплекса НБИКС- 
природоподобных 

технологий (НИЦ 

«Курчатовский 

институт»).  
4 серия: мастер участка 

компании «ОДК- 

Авиадвигатели», 

скульптор, 

руководитель 

Курчатовского 

комплекса 

синхротроннонейтринн

ых исследований (НИЦ 

«Курчатовский 

институт»). 

  

Профориентационн

ый сериал проекта 

«Билет в будущее» 

(часть 2) 

Знакомство с 

профессиями из разных 

профессиональных 

отраслей через 

интервью с реальными 

представителями 

профессий – героями 

первого 

профориентационного 

сериала для 

школьников.  Каждая 

серия знакомит 

обучающихся с личной 

историей труда и 

успеха, мотивирует и 

несет в себе 

практическую 

значимость. Каждая 

серия знакомит с 

представителями 

разных сфер медицина, 

IT, медиа, бизнес, 

инженерное дело, 

различные 

Просмотр 
профориентационного 
сериала, обсуждение 
историй героев, обмен 
мнением, марафон 
профориентационных 
вопросов: «Какая история 
вам была наиболее 
близка?», «Какие качества 

необходимы для этой 
профессии?», «Какие 
школьные предметы 
необходимы для данной 
специальности? И др. В 
рамках занятия 
рекомендовано к 
просмотру и обсуждению 
5-8 серии (на выбор), 
посвященные следующим 
профессиям: сварщик, 

методист в Музее оптики, 
врач ЛФК и спортивной 
медицины, реабилитолог, 
врачпедиатр Псковской 
областной инфекционной 
больницы, основательница 



производства, наука и 

искусство.  В рамках 

занятия рекомендовано 

к просмотру и 

обсуждению 5-8 серии 

(на выбор), 

посвященные 

следующим 

профессиям: ‒  5 

серия: сварщик, 

методист в Музее 

оптики, врач ЛФК и 

спортивной медицины, 

реабилитолог.  

‒6 серия: врач-педиатр 

Псковской областной 

инфекционной 

больницы, 

основательница 

концепт-стора 

«Палаты», основатель 

домамузея «Этнодом». 

‒7 серия: сыровар на 

семейном предприятии, 

оператор ЧПУ в 

компании 

«Лобаев Армс», 

учитель физики, 

замдиректора школы 

«Экотех +». ‒ 8 серия: 

краевед, технолог, 

начальник бюро 

окончательной сборки 

изделий 

машиностроительного 

завода «Тонар», 

травматолог-ортопед, 

клинический 

ординатор. 

концепт-стора «Палаты», 
основатель дома-музея 
«Этнодом», сыровар на 
семейном предприятии, 
оператор ЧПУ в 
«Лобаев Армс», учитель 
физики, замдиректора 
школы «Экотех +», 

краевед, технолог, 
начальник бюро 
окончательной сборки 
изделий 
машиностроительного 
завода «Тонар», 
травматолог-ортопед, 
клинический ординатор.  
  

«Пробую 

профессию в 

инженерной сфере»  

Темы 29-33 – серия  
профориентационных 

занятий в формате 

марафона  по 

профессиональным 

пробам:  

решение онлайн-проб 

(моделирующая 

профессиональная 

проба) как практико-

ориентированных задач 

с помощью цифровых 

интерактивных 

технологий 

(приложений-

Первая часть занятия 

построена на просмотре 

тематических 

видеороликов, 

интерактивном 

взаимодействии – игр, 

обсуждений и дискуссий.  

Вторая часть занятия – 

знакомство с профессией и 
профессиональной 
областью в сфере 
инженерного дела 
(инжененрии).  



симуляторов на 

платформе проекта 

«Билет в будущее» 

https://bvbinfo.ru/), 

направленных на 

погружение 

обучающихся в 

практикоориентирован

ную среду и знакомство 

с решением 

профессиональных 

задач специалистов из 

различных 

профессиональных 

сред. 

Профессиональная 

проба по профессии в 

сфере инженерного 

дела (инженерии), в 

рамках которой 

обучающимся 

необходимо пройти 

последовательность 

этапов:   

‒  Знакомство с 

профессией и 

профессиональной 

областью. ‒ 

 Постановка задачи 

и подготовительно-

обучающий этап.  

‒  Практическое 

выполнение задания.  

 ‒ 

 Завершающ

ий этап  
(закрепление 

полученных знаний, 

получение цифрового 

артефакта). 

Обучающемуся 

предоставляется 

информация о профессии, 

цели и задачи задания 

(онлайнпробы), а также 

предоставляется 

возможность пройти 

онлайн-пробу 

(моделирующая 

профессиональная проба), 

в рамках 

которой   поэтапно 

выполняя задания 

обучающийся знакомится 

с профессией, 

функциональными 

обязанностями и 

особенностями 

ежедневной 

профессиональной 

деятельности данного 

специалиста..  После 

прохождения всех заданий 

онлайн-пробы 

обучающийся   отвечает на 

вопросы, которые 

помогают определиться, 

понравилась ли данная 

профессия. 

«Пробую 

профессию в 

цифровой сфере»  

Погружение 

обучающихся в 

практико-

ориентированную 

среду и знакомство с 

решением 

профессиональных 

задач специалистов из 

различных 

профессиональных 

сред. Профессиональна

я проба как средство 

актуализации 

профессионального 

Первая часть занятия 

построена на просмотре 

тематических 

видеороликов, 

интерактивном 

взаимодействии – игр, 

обсуждений и дискуссий.  

Вторая часть занятия – 
знакомство с профессией и 
профессиональной 
областью в цифровой 
сфере.  
Обучающемуся 

предоставляется 



самоопределения 

обучающихся. 

Знакомство с 

ключевыми 

отраслевыми 

направлениями 

экономики Российской 

Федерации и 

решение(моделирующа

я профессиональная 

проба) как практико-

ориентированных задач 

с помощью цифровых 

интерактивных 

технологий 

(приложений-

симуляторов на 

платформе проекта 

«Билет в будущее»: 

https://bvbinfo.ru/). 

Формирование 

представлений о 

компетенциях и 

особенностях 

профессий, 

необходимых для 

осуществления 

конкретной 

профессиональной 

деятельности.  
Профессиональная 

проба по профессии в 

сфере цифровых 

технологий, в рамках 

которой обучающимся 

необходимо пройти 

последовательность 

этапов:   

‒ Знакомство с 

профессией и 

профессиональной 

областью. 

‒ Постановка задачи и 

подготовительно-

обучающий этап.  

‒ Практическое 

выполнение задания.  

 ‒ 

Завершающий этап  
(закрепление 

полученных знаний, 

получение цифрового 

артефакта). 

информация о профессии, 

цели и задачи задания 

(онлайнпробы), а также 

предоставляется 

возможность пройти 

онлайн-пробу 

(моделирующая 

профессиональная проба), 

в рамках 

которой   поэтапно 

выполняя задания 

обучающийся знакомится 

с профессией, 

функциональными 

обязанностями и 

особенностями 

ежедневной 

профессиональной 

деятельности данного 

специалиста..  После 

прохождения всех заданий 

онлайн-пробы 

обучающийся   отвечает на 

вопросы, которые 

помогают определиться, 

понравилась ли данная 

профессия. 



«Пробую 

профессию в сфере 

промышленности»  

Погружение 

обучающихся в 

практико-

ориентированную 

среду и знакомство с 

решением 

профессиональных 

задач специалистов из 

различных 

профессиональных 

сред. 

Профессиональная 

проба по профессии в 

сфере 

промышленности, в 

рамках которой 

обучающимся 

необходимо пройти 

последовательность 

этапов.  
Профессиональная 

проба по профессии в 

сфере 

промышленности, в 

рамках которой 

обучающимся 

необходимо пройти 

последовательность 

этапов:   

‒ Знакомство с 

профессией и 

профессиональной 

областью. 

‒ Постановка задачи и 

подготовительно-

обучающий этап.  

‒ Практическое 

выполнение задания.  

 ‒ 

Завершающий этап  
(закрепление 

полученных знаний, 

получение цифрового 

артефакта). 

Первая часть занятия 

построена на просмотре 

тематических 

видеороликов, 

интерактивном 

взаимодействии – игр, 

обсуждений и дискуссий.  

Вторая часть занятия – 
знакомство с профессией и 
профессиональной 
областью в сфере 
промышленности.  
Обучающемуся 

предоставляется 

информация о профессии, 

цели и задачи задания 

(онлайнпробы), а также 

предоставляется 

возможность пройти 

онлайн-пробу 

(моделирующая 

профессиональная проба), 

в рамках 

которой   поэтапно 

выполняя задания 

обучающийся знакомится 

с профессией, 

функциональными 

обязанностями и 

особенностями 

ежедневной 

профессиональной 

деятельности данного 

специалиста..  После 

прохождения всех заданий 

онлайн-пробы 

обучающийся   отвечает на 

вопросы, которые 

помогают определиться, 

понравилась ли данная 

профессия. 

«Пробую 

профессию в сфере 

медицины»  

Погружение 

обучающихся в 

практико-

ориентированную 

среду и знакомство с 

решением 

профессиональных 

задач специалистов из 

различных 

Первая часть занятия 

построена на просмотре 

тематических 

видеороликов, 

интерактивном 

взаимодействии – игр, 

обсуждений и дискуссий.  

Вторая часть занятия – 
знакомство с профессией и 
профессиональной 



профессиональных 

сред.  
Профессиональная 

проба по профессии в 

сфере медицины, в 

рамках которой 

обучающимся 

необходимо пройти 

последовательность 

этапов‒ Знакомство с 

профессией и 

профессиональной 

областью. 

‒ Постановка задачи и 

подготовительно-

обучающий этап.  

‒ Практическое 

выполнение задания.  

 ‒ 

Завершающий этап  
(закрепление 

полученных знаний, 

получение цифрового 

артефакта). 

областью в сфере 
медицины.  
Обучающемуся 

предоставляется 

информация о профессии, 

цели и задачи задания 

(онлайнпробы), а также 

предоставляется 

возможность пройти 

онлайн-пробу 

(моделирующая 

профессиональная проба), 

в рамках 

которой   поэтапно 

выполняя задания 

обучающийся знакомится 

с профессией, 

функциональными 

обязанностями и 

особенностями 

ежедневной 

профессиональной 

деятельности данного 

специалиста..  После 

прохождения всех заданий 

онлайн-пробы 

обучающийся   отвечает на 

вопросы, которые 

помогают определиться, 

понравилась ли данная 

профессия. 

«Пробую 

профессию в 

креативной сфере»  

Погружение 

обучающихся в 

практико-

ориентированную 

среду и знакомство с 

решением 

профессиональных 

задач специалистов из 

различных 

профессиональных 

сред. 

Профессиональная 

проба по профессии в 

креативной сфере, в 

рамках которой 

обучающимся 

необходимо пройти 

последовательность 

этапов:   

‒ Знакомство с 

профессией и 

профессиональной 

областью. 

Первая часть занятия 

построена на просмотре 

тематических 

видеороликов, 

интерактивном 

взаимодействии – игр, 

обсуждений и дискуссий.  

Вторая часть занятия – 

знакомство с профессией и 
профессиональной 
областью в креативной 
сфере.  
Обучающемуся 

предоставляется 

информация о профессии, 

цели и задачи задания 

(онлайнпробы), а также 

предоставляется 

возможность пройти 

онлайн-пробу 

(моделирующая 

профессиональная проба), 

в рамках 

которой   поэтапно 

выполняя задания 



‒ Постановка задачи и 

подготовительно-

обучающий этап.  

‒ Практическое 

выполнение задания.  

 ‒ 

Завершающий этап  
(закрепление 

полученных знаний, 

получение цифрового 

артефакта). 

обучающийся знакомится 

с профессией, 

функциональными 

обязанностями и 

особенностями 

ежедневной 

профессиональной 

деятельности данного 

специалиста..  После 

прохождения всех заданий 

онлайн-пробы 

обучающийся   отвечает на 

вопросы, которые 

помогают определиться, 

понравилась ли данная 

профессия. 

«Моё будущее — 

моя страна» 

Подведение итогов 
занятий по 
профориентации с 
учетом приобретенного 
опыта по 
профессиональным 
средам, знакомству с 
рынком труда и 
отраслями экономики, 
профессиями и 

требованиями к ним. 
Развитие у 
обучающихся 
личностного смысла в 
приобретении 
познавательного  
опыта и интереса к 
профессиональной 
деятельности. 
Формирование 
представления о 

собственных интересах 
и возможностях, образа 
«Я» в будущем.  
Построение 

дальнейших шагов в 

области 

профессионального 

самоопределения. 

Занятие завершающего 

цикла по 

профориентационной 

деятельности. Анализ и 

осознание полученного 

опыт, обсуждение 

ключевых форматов 

работы (просмотр 

видеосюжетов, игры, 

задания, онлайн-пробы, 

диагностика и др.). Оценка 

индивидуальных 

достижений и 

проектирование 

карьерных траекторий 

развития: построение 

профессиональных 

планов, шагов для 

реализации, оценка 

готовности к избранной 

деятельности и др.  

Материалы доступны на 

цифровой 

платформе  profmin.bvbinf

o.ru. 
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